Okruhy témat ke statni zavérecné zkousce
pro navazujici magisterské studium

Aplikovana sportovni edukace bezpecnostnich slozek
Okruh obecnych témat

1. Kondi€ni motorické schopnosti Vyklad pojmu, struktura (dilCi faktory)
kondi¢nich schopnosti. Pfiklady testd, metodika rozvoje kondi¢nich schopnosti u
bezpecCnostnich slozek.

2. Hybridni motorické schopnosti VVyklad pojmu. Dil¢i faktory hybridnich
schopnosti. Pfiklady testt, metodika rozvoje hybridnich schopnosti u
bezpecnostnich slozek.

3. Koordinaéni motorické schopnosti. Vyklad pojmu. Dil&i faktory koordinacnich
schopnosti. Pfiklady testl, metodika rozvoje koordina¢nich schopnosti u
bezpecCnostnich slozek.

4. Motorické schopnosti a dovednosti Vyklad pojmu. Vztahy mezi PS a PD.
Déleni MS a PD.

5. Motorické schopnosti a dovednosti Motorické u€eni v podminkach
bezpeclnostnich slozek.

6. Védni obor kinantropologie Definovat, vysvétlit a uvést priklady na pojmy:
pfedmét vyzkumu, metodologie, védecky jazyk (pojmy, kategorie), systém
poznatku (teorie, pravidla, zakonitosti).

7. Védni obor kinantropologie Vyzkumné metody. Cilové kategorie vyzkumné
prace. Struktura teoretické a empirické vyzkumné prace.

Okruh specifickych témat spoleCenské védy

1. Socialni aspekty edukace bezpeénostnich slozek. Socialni psychologie a
komunikace. Reseni konfliktnich situaci.

2. Socialni aspekty edukace bezpecnostnich slozek. Profesni vzdélavani
v podminkach bezpecnostnich slozek. Dospély ¢lovék v procesu vzdélavani.

3. Integrovany zachranny systém. Slozky integrovaného zachranného
systému. Prvni pomoc pro bezpeénostni slozky.

4. Psychologické aspekty sebeobrany. Vyznam a misto psychologické
pfipravy v sebeobrané.

5. Psychologické aspekty sebeobrany. Vyklad pojmu agresivita, dominance,
submisivita. Intersexualni psychické rozdily.

6. Pravni aspekty bezpe€nostnich slozek. Spravni pravo. Vymezeni
spravniho prava z vefejné spravy, prameny, subjekty, spravni pravo trestni —
pojem pfestupku, skutkova podstata prestupku, fizeni o prestupcich

7. Pravni aspekty bezpeénostnich slozek. U&el tr. fizeni, zakladni zavady tr.
fizeni, zajisténi osob a véci pro tr. fizeni, vazba, divody vazby, nahrazeni
vazby, vazebni lhuty



8.

Pravni aspekty bezpeénostnich slozek. Pojem tr. prava hmotného,
prameny, skutkova podstata tr. Cinu, pojem t.C., objekt, objektivni stranka,
subjekt, subjektivni stranka t.c.

Okruh specifickych témat: aplikovana sportovni edukace

1.

2.

Podminky pfijeti do sluzebniho poméru u bezpeénostnich slozek. Testy
télesné zdatnosti.

Systematika sebeobrany. Misto sebeobrany v taxonomii upolu. Osobni
sebeobrana — cile a vyznam. Sebeobrana Zen — cile a specifika, pravni
normy.

Systematika sebeobrany. Misto sebeobrany v taxonomii upold. Profesni
sebeobrana — misto a vyznam ve vycviku bezpecnostnich slozek, pravni
normy.

Modelové situace v sebeobrané. Pojem modelové situace, jejich vyznam a
misto ve vycviku bezpecnostnich slozek.

Taktika sebeobrany. Podminky sebeobrany. Taktika individualni obrany.
Taktika sebeobrany. Podminky sebeobrany. Obrana v znevyhodnénych
situacich.

Technické prostiedky v sebeobrané. Obranné prostfedky, podminky
pouziti technickych prostfedka.

Technické prostiedky v sebeobrané. Uto&né prostredky, pojem zbrari.
Podminky pouziti technickych prostfedku.

Ochrana osob. Vychodiska a cile ochrany osob. Teoretické koncepce
bodyguardingu. Planovani, realizace a evaluace akce. Vztah ochrance a
chranéné osoby.

10.Branné technické sporty ve vycviku bezpeénostnich slozek. Plavani a

potapéni. Zaklady strelecke pfipravy. Horolezectvi.

11.Donucovaci prostredky. Aplikovana profesni sebeobrana.



