Pseudoradikularni syndromy

anamnéza: dominujici je akutni bolest napodobujici kofenovou distribuci, ale
nedokonale - napt. bolest se nepropaguje pod kolenni kloub, nejsou ptitomny zndmky
kotenové komprese (tj. nejsou poruchy citi, reflexil, nejsou pozitivni napinaci
manévry)

klinicky obraz: paravertebralni spasmy, porucha dynamiky LS patete, dale CAVE na
tyto ptipady: coxalgie — mohou imitovat kofenové drazdéni L4 ¢1 LS, blok SI
skloubeni — mize imitovat kofenové drazdéni L5 ¢i S1 event. 1 L1

etiologie: funkéni poruchy LS

Kompresivni kofenové syndromy (radikulopatie)

[a—

anamnéza: Trias priznaki:

bolest v oblasti patefe

bolest ¢i parestézie iradiujici do dolni koncetiny

svalova slabost s hypotonii, hypotrofii a snizenim ptisluSnych proprioceptivnich
reflexti

provokace bolesti pii sedu, uleva spiSe vleze
provokace bolesti pti zapnuti bfisniho lisu

klinicky obraz:

o pozitivni napinaci manévry

o bolestivy Lasseguetiv test do 60 — 70 st.

o event. pozitivni tzv. zkiizeny Lasseguetv test (bolest kontralateraln¢)

o event. pozitivni obrdceny Laaseguetv test (Lassegue vleze na bfise, pozitivni

prevazné u komprese kotenti L2 — 4)

negativni Patrickliv test — nebolestivé rotace v kycli pti flexi v ky¢li a koleni
(pozitivita svédci pro afekei kycelniho kloubu)

Tab.2 — Klinické symptomy jednotlivych radikulérnich syndromi na DK

Vyhiez .

disku

L5/S1

Koren Klinické priznaky

Bolest a sensitivni deficit: zadni plocha hyzdé¢, stehna a bérce, zevni
okraj nohy, malik

S1 Motoricky deficit a atrofie: m.triceps surae — plantarni flexe, stoj na
$pickach, flexory bérce, m. gluteus max. — extenze kycle
Reflex: reflex Achillovy Slachy (L5-S2)



Bolest a sensitivni deficit: zevni plocha stehna, anterolateralni plocha
bérce, dorzum nohy, [.-IV. prst

L4/5 L5 Motoricky deficit a atrofie: m. extenzor digitorum a hallucis longus,
m.tensor fasciae latae, abduktory kycle
Reflex: 0

Bolest a sensitivni deficit: pfedni plocha stehna, vnitini plocha bérce k
vnitinimu kotniku

Motoricky deficit a atrofie: m. quadriceps femory, adduktory kycle
Reflex: patelarni reflex (L2-L4)
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