SLOZENi POTRAVIN

e VYJADRUJE OBSAH VSECH ZIVIN OBSAZENYCH V POTRAVINE

e POVINNOSTI VYROBCE JE UVADET VSECHNO

e SLOZENI POTRAVIN . OD NEJVICE OBSAZENE LATKY PO NEJMENE

e DATABAZE POTRAVIN - WWW CZFCDB.CZ — DATABAZE SLOZENI
POTRAVIN

e ZNACENi VYROBKU: 113/2005 SB.

e SBER DAT JE POSTUPNY, Z DOSTUPNYCH VYZKUMU

e UVADI SE JEDLY PODIL

e DATABAZE SE MOHOU ODLISOVAT — SLOZENI POTRAVIN JE OVLIVNENO
RADOU FAKTORU — PUVOD,DRUH, ROCNi OBDOBI, ZPUSOB PESTOVANI

e CITEXPLORE — CENTRALNI DATABAZE, ULOZISTE CITACIi A ODBORNE
LITERATURY

e NUTRIENTY: VODA, B, T, K.LINOLOVA, CHOLESTEROL, CELKOVE
SACHARIDY, VYUZITELNE SACHARIDY, VLAKNINA, MINERALNI LATKY —
POPELOVINY, NA, MG, P, K, CA, FE, RTINOL, BETA KAROTEN, VIT. A, ALFA
TOKOFEROL, VIT. E, THIAMIN, RIBOFLAVIN, C, ENERGIE, POLYOLY

HODNOTY BILKOVIN

e HODNOTY JSOU VYPOCTENY NA ZAKALDE OBSAHU CELKOVEHO DUSIKU
STANOVENYM KIEHDALOVOU METODOU A VYNASOBENIM FAKTORU
6,25

e PODLE VYHLASKY 450/2004 SB., NOVELA 330/2009 SB.

e PREDPOKLADA SE, ZE OBSAH DUSIKU V POTRAVINACH JE 16% - PROTO JE
STANOVEN FAKTOR 6,25 (100/16) HRUBY ODHAD B



e PREPOCITAVANY FAKTOR ZALEZI NA DRUHU B

e STANOVEN{ TAVITELNYCH B — VZOREK SE INKUBUJE ENZYMEM — PEPSIN,
TRYPSIN, V NEROZPUSTNEM ZBYTKU SE STANOVI OBSAH B, ODECTE OD
CELKOVEHO A VYPOCTE SE MNZOSTIV STRAVITELNYCH B

STANOVENI AK -

e DUVODY: ZJISTENI NUTRICNi HODNOTY POTRAVIN, KONTROLA
RECEPTURY, PHE X FENYLKETONURIE, FORTIFIKACE, GLUTAMAT JAKO
OCHUCUJICI PRISADA

e POSTUP: IZOLACE B, HYDROLYZA B, STANOVENI{ JEDNOTLIVYCH AK

POPELOVINY

e MATERIAL SE VYSUSI, TEPLEM NEBO MRAZOVA SUBLIMACE, PAK
ZVAZIME, ROZDIiL UDAVA MNOZSTVI VODY — NASLEDNE SPALIME,
POPELOVINY TVORI 4-5 % SUSINY, NEJLEPE CA, MG, K, NA, CL, PO4

POZNAMKY: SLOZENIPOTRAVIN V RESTAURACICH - OD 13.12.2014 —
POVINNOST UDAVAT ALERGENY

PUVOD POTRAVINY VYROBCE, BALIRNA, PRIMY PRODEJ — POVINNE — HOVEZI,
OLIVOVY OLEJ, VEJCE, MED, MLECNE VYROBKY OZNACENY V OVALU.

0D 13.12.2014 0ZNACENI PUVODU MASA



