Trestni pravo

Obecné
Trestni pravo je jednim z odvétvi prava vefejného, jeho tcelem je chranit prava je
chranit prava a opravnéné zajmy osob, spoleCnosti a satu pied trestnymi €iny. Trestni pravo je
prostiedek ,,ultima racio tedy pouZzije se pouze v tom piipadé, ze vSechny jiné prostfedky
jsou pro danou situaci nedostacujici. Také trestni prav délime na pravo hmotné a procesni.
Hmotné pravo urcuje kterd jednani jsou Skodliva a jaké tresty miiZzeme za toho chovani
ukladat. Hlavnim pramenem trestniho prava hmotného je zék. 40/2009. Sb. trestni zakonik.
Trestni pravo procesni stanovuje postup orgdni Cinnych v trestnim fizeni pfi objasiiovani
spachanych trestnych ¢ind.
Trestni pravo jako celek ma 4 zékladni funkce:
- regulativni funkce — stanovuje podminky trestni odpovédnosti, podminky pro
ukladani trestl a jinych napravnych opatieni
- ochrannd funkce — chrani pted zdvaznym protispolecenskym jedndni
- preventivni funkce — predchazi pachdni trestné cinnosti plsobenim jak na
konkrétniho jedince, tak soucasn€ i1 na celou spolecnost jako dal§i potencidlni
pachatele
- represivni funkce — zabranuje pachateli padchani dalsi trestni ¢innosti a v prib&hu
vykonu trestu na n&j vychovné piisobi*

Trestni pravo hmotné

Trestni pravo hmotné ma dvé &asti — &ast obecnou a zvlastni. Céast obecna se vénuje
okolnostem vzniku trestného c¢inu, tedy co je pojmovym znakim trestného ¢inu, jeho
vyvojovym stadiim, trestnépravni odpovédnosti, druhlim trestd a ochrannych opatienich.
Zvlastni Cast se pak vénuje skutkovym podstatdm jednotlivych trestnych ¢int, které déli do
nekolik skupin.

Obecna Cast

Zakladem je trestni odpovédnost, tedy poruSeni norem trestniho prava a spachani
trestného ¢inu. Trestny ¢in miizeme definovat jako protipravni jedndni, jehoz znaky jsou
uvedeny v trestnim zdkon&.Souhrn t&chto znak nazgvame skutkovou podstatou® Aby doslo
ke wvzniku trestni odpovédnosti, musi dojit k naplnéni &tyf znakd trestného Cinu-
objektu,objektivni strance trestného ¢inu, subjektu a subjektivné strance trestného ¢inu.

Objektem je pravo, nebo spoleCensky zajem,ktery je chranén normami trestniho prava,
a jeho ohroZeni nebo poruSeni je postihnuto trestnd pravnimi sankcemi. Objektem je
napiiklad lidsky Zivot, zdravi, vlastnictvi.

Objektivni stranka trestného Cinu jej charakterizuje z vnéjsiho pohledu, obligatorné
zahrnuje jednani, nésledek a jejich pfi¢innou souvislost. Jednani je vnéj$Sim projevem vile
pachatele a mize byt ve dvou zdkladnich forméch — omisivni, tedy vzniklé ¢innosti (napf.
vrazda) a omisivni vniklé ne€innosti (napt. neposkytnuti prvni pomoci).Nasledek je zména
objektu trestného ¢inu zpisobena jednanim pachatele (napt. zplisobend Skoda, ¢i ublizeni na
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zdravi). Mezi jednanim a nasledkem musi byt tzv. ptfi¢inna souvislost, tedy ze Skoda vznikla
v disledku jednani, které je popsano v trestnim zakong.”

Subjektem je osoba pachatele trestného ¢inu. Aby byl tento pojmovy znak naplnén
musi mit pachatel trestni odpovédnost, tedy byt starsi 15 let ( 15-18 let je pachatel mladistvy,
tedy s omezenou trestni odpovédnosti) a pricetny, tedy v dany okamzik byt schopny posoudit
nasledky svého jedndni. Pfi posuzovani je tfeba rozliSit zda se jedna o nepficetnost
nezavinénou ( psychické porucha), ktera zptsobuje trestni neodpovédnost, nebo nepficetnost
zavinénou (v dasledku poziti omamnych latek), ktera odpovédnosti nezbavuje, maximalné ji
modifikuje.’

Subjektivni stranka se dotyka vnitinich vztahti pachatele ke spachani trestného ¢inu.
Obligatorni znakem je zavinéni, tedy vnitini postoj pachatele k jednani a jeho nasledku.
Pokud pachatel chce svou ¢innosti zpisobit diisledek, jedna se o imysl pfimy (napt. vrah chce
zavrazdit obét’). Pokud vi, Ze svym jedndnim miize diasledek zpisobit, ale neni to jeho
hlavnim cilem, jednad se o umysl nepfimy ( napf. kaskadér na vystoupeni hdzi noze kolem
postavy stojici u zdi — pokud se netrefi a hozenym nozem postavu zabije, jedna se o tumysl
nepiimy). Nedbalost védoma je situace, kdy pachatel vi ze mlze zpusobit néjaky diisledek,
ale spoléha na to Zze ho nezpisobi (napt.). Pokud pachatel nevi, ze mize disledek zptisobit,
ale védét mohl a mél (v zavislosti na svém vzdé€lani, véku, spoleCenském postaveni), jedna se
nedbalost nevédomou.” Vieobecné plati zasada, Ze pro naplnéni skutkové podstaty je potieba
zavinéni imysIného, pokud zékon nestanovi, Ze sta&i i nedbalost.®

Zvlastni ¢ast

Jak je jiz zminéno vySe, zvlastni ¢ast trestniho prava se vénuje jednotlivym skutkovym
podstatam trestnych ¢int. Pro piehlednost se trestné Ciny déli do n€kolika skupin (v trestnim
zékoniku uvedeny jako hlavy) podle toho jaky je jejich objekt, tedy chranény zajem ktery
ohrozuji, nebo porusuji.Jednd s naptiklad o trestné €iny proti Zivotu a zdravi, trestné ¢iny proti
lidské distojnosti v sexudlni oblasti, trestné Ciny hospodarské, trestné ¢iny proti majetku a
dalsi.

Trestni pravo procesni

Trestni pravo procesni chrani spolecnost a stat pred trestnymi Ciny tim, ze upravuje
postup organt ¢innych v trestnim fizeni. Hlavnim pramenem trestniho prava procesniho je
zakon €. 141/ 1961 Sb. trestni fad, procesni zvlastnosti tykajici se fizeni s mladistvymi
upravuje zakon €. 218/2003 SB. o soudnictvi ve vécech mladeze.

Zasady
Trestni fizeni je postup organi, ktery stanovuje zakon a jejim tkolem je zjistit, zda byl
trestny Cin spachan a pokud ano, tak zjistit jeho pachatele, ulozit mu sankci a tuto sankci
vykonat.” Trestné Fizeni je vazano fadou zéasad, které stanovuji ramec ve kterém Fizeni
- zésada stihani jen ze zavaznych divodi navazuje na ¢l. 8 odst 2 Listiny
zakladnich prav a svobod, ktery tikd, Ze nikdo nemutze byt stihan, nebo zbaven
svobody z jiného divodu nez stanovi zédkon. Trestni fizeni je tedy mozné zahajit
pouze za zakonem stanovenych podminek.
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- Zasada presumpce neviny tika, Ze na osobu, proti které se vede trestni fizeni musi
pohlizeno jako na osobu nevinou a to az do té doby, dokud nebude prokazana jeji
vina

- Zasada materidlni pravdy reaguje na skutecnost, Ze v pribchu trestniho fizeni
neni mozné nalézt absolutni pravdu. Proto je nutné zjistit skutkovy stav véci bez
divodnych pochybnosti, tedy tak aby veskeré informace vedouci k rozhodnuti byly
radné prokazany. Nestaci tedy naptiklad, pokud je obzalovany piizna, je nutné mu
to prokézat.'’

Subjekty

V trestnim pravu procesnim vystupuje fada subjektl, které se na pribchu trestniho
fizeni podileji. Soudy rozhoduji o viné a nevin¢ a ukladaji tresty, prvnim stupném jsou
pravidla okresni soudy, u zdvazné¢jSich trestnych ¢in rozhoduji v prvnim stupni krajské
soudy. Mistni ptislusnost se urcuje v zasadé podle mista spachani trestného ¢inu, pokud jej
neni mozné ucit, tak podle mista bydlisté¢ obvinéného. Statni zastupitelstvi je statni Grad, ktery
uskuteciiuje samotné trestni stihdni, soustava statnich zastupitelstvi je stejna jako soudd, tedy
u okresniho soudu vystupuje okresni zastupitelstvi, u krajského soudu krajské zastupitelstvi
apod. V priub&hu ptipravného fizeni mé dozorovaci a rozhodovaci funkci, v fizeni pted
soudem ma postaveni strany. Policejni organ ( Policie CR, organy Vojenské policie,
Bezpecnostnich informacnich sluzeb apod. ) se podili pfevazné na vySetiovaci ¢innosti pred
zahajenim trestniho stihani."'’

Postaveni osoby, proti které se vySetfovani vede se v priub¢hu trestniho fizeni méni a
v disledku toho se méni i jeji oznaceni. Podezielou je osoba ve chvili kdy je zadrzena ve
vazbé. Obvinénym se doty¢ny stava ve chvili kdy bylo zahajeno trestni stihdni az po nafizeni
hlavniho li¢eni, od toho okamziku je nazyvan jako obzalovany. Ve chvili kdy odsuzujici
rozsudek nabude pravni moci stava se z obZalované¢ho odsouzeny. V prubéhu celého fizeni je
zékladnim pravem pravo na obhajobu.'?

Déle se na trestnim fizeni podili osoby poskozené, svédci, znalci. ...

Prabéh trestniho fizeni

Od spachani trestného ¢inu po vyneseni odsuzujiciho rozsudku ub&hne doba, kterou
zakon rozdéluje do nékolik usekd.

Ptipravné fizeni je prvni stadiem, které zacina sepsanim zdznamu o zah4jeni trestniho
fizeni,nebo uc¢inénim neodkladnych ukond. V tomto stadiu je ¢inny pievazné policejni organ,
ktery méa za ukol ucinit vSechna potfebnd Setieni a opatfeni, kterd odhali skuteCnosti
nasvédcujici tomu, ze byl spachan trestny ¢in a kdo byl jeho pachatelem. V prabéhu
ptipravného fizeni policejni organ je opravnén vyzadovat od osob tzv. vysvétleni, provadét
ohledani mista ¢inu, provadét kony jako je prohlidka téla, odbér krve, a podobné. Jakmile
policejni organ ukon¢i proveéfovani a ma za to ze opatiil dostatek podkladi pro podani
obzaloby, zah4ji trestni stihani'

Usnesenim o zahdjeni trestniho stihani dojde k obvinéni osoby, u kter¢ se predpoklada,
ze trestny c¢in spachala. V pribéhu tohoto stadia dochazi k opétovnému vySetfovani,
tentokrate za ucelem shromézdit dostate¢né mnozstvi diikazl k podani obzaloby. Po skonceni
vySetfovani predloZi policejni organ spis staitnimu zastupci s ndvrhem na podéni obZaloby a
seznamem provedenych a neprovedenych dikaza.'*
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Statni zastupce opétovné prostuduje spis a poda obzalobu, ve které popise skutkovy
stav v€etné vSech rozhodnych skutecnosti, uvede dikazy a mulze ucit nékteré navrhy (
napiiklad ochranné lé¢ent, zabrani véci apod.)."

Soud po prozkoumdani Zaloby ma moznost nafidit pfedbézné projedndni Zaloby,
v pribehu kterého se provéiuje, zda nedoslo ke skute¢nostem, které by mohly ovlivnit fizeni
pted soudem (napft. nedostatek, nebo nespravné provedené dukazy). Zaroven je zde moznost
tzv. odklonu, tedy podminéné zastaveni stihani, nebo odstoupeni od stihani mladistvého,

pokud dojde soud nazoru, Ze jiz doslo k naplnéni funkce trestniho stihani.'®

projednani obzaloby, provedeni diikazli a rozhodnuti o ving a trestu.Hlavni liceni by se mé¢lo
konat zasadn€ za pfitomnosti obZalovaného. V jeho pribchu se piedvolavaji poskozeni,
svédci, znalci a provadéji se diikazy. Na zavér ma statni zastupce i obZalovany zavérecnou
te¢. '’ Soud pak vynese rozhodnuti o ving & neving a o druhu a vysi trestu.

Specifické trestné ¢iny ve zdravotnictvi

Pii praci ve zdravotnictvi dochazi nejcastéji k tzv. trestnym Cindm proti  Zivotu a
zdravi, coz vyplyva z povahy této Cinnosti. Pokud dojde ze strany pracovniku k nedbalosti
muze dojit k poskozeni zdravi €i zivota pacienta. Tim se zdravotnik dopusti trestného Cinu
ublizeni na zdravi z nedbalosti, t€zké ublizeni na zdravi z nedbalosti, pfipadné usmrceni
z nedbalosti. Tytéz trestné ¢iny mlze zdravotnich spachat také jako imyslné. Pro posouzeni je
nutné rozli§it co je u zdravotnika povazovdno za nedbalost a co za umysl. Povinnosti
zdravotnika je postupovat lege artis, tedy v souladu s aktualnimi 1ékafskymi poznatky. Pokud
tuto povinnost nedodrzi a v disledku toho dojde ke spachani trestného €inu, jedna se o trestny
¢in nedbalostni. U timyslného trestného Cin je potfe ba tmysl piimy (tedy chce spachat), nebo
umysl nepfimy (nechce spachat, ale je srozumény s tim, ze k tomu mtize dojit). Pfikladem pro
nepiimy umysl je situace, kdy je lékatka, kterd mé4 noc¢ni sluzbu na oddéleni a misto toho, aby
Sla ihned poskytnout potifebnou lékatskou péci pacientovi, napied v klidu dokouftila cigaretu
a pacient v mezidobi zemiel.'®

K trestnym ¢inlim proti zivotu a zdravi se tadi také situace, kdy se zdravotnik uc¢astni
na sebevrazdé jiného19 tzv. euthanasie,pokud nedovolené prerusi t€hotenstvi Zeny ( at uz
s jejim souhlasem, ¢ bez n&ho)™, nebo pokud se podili na $ifeni nakazlivé lidské nemoci.”!

Tak trochu zvlastni postaveni ma trestny ¢in neposkytnuti pomoci. Kazdy ¢lovék ma
povinnost poskytnout prvni pomoc a pokud tak neucini, hrozi mu trest odnéti svobody do
vySe 2 let. Na zdravotniky je kladena odpovédnost ve vétSim rozsahu, pokud naptiklad
zdravotni sestra neposkytne pomoc pii nehod¢, které byla svédkem, hrozi ji trest odnéti
svobody v délce az 3 roky, nebo zakaz &innosti.*

Kromé trestnych ¢ind proti zivotu a zdravi se zdravotnici pii vykonu své profese
mohou dopustit i napiiklad trestného ¢inu podvodu tim ze vykazi vykony, které ve skutecnosti
neprovedli, trestného ¢inu piijeti Gplatku, vytvoreni nepravdivého posudku a mnoho dalsich.
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