
Č. Učo Student Téma Hodnocení

1. 431216 Antal, Adam Drily přímých úderů

2. 421053 Čmiel, Michal Drily obloukových úderů

3. 429944 Goncalves, Miguel Drily zvedáků

4. 390921 Hostýnek, Filip Drily přímých kopů

5. 429868 Hýbl, Jaroslav Drily obloukových kopů

6. 422091 Janypka, Nikodém Drily úhybů

7. 431217 Kondla, Filip Drily krytů

8. 421948 Magdolenová, Terézia Drily vstupů do útoku

9. 421945 Machalík, Patrik Drily hodů

10. 421983 Opravilová, Lucie Drily pák

11. 386187 Pavelec, Jan Drily škrcení

12. 402966 Petr, Ivan Drily pádové techniky

13. 421322 Petr, Jiří Drily pro boj na zemi

14. 422037 Plevák, Radim Obranné drily proti úderům

15. 117866 Slouka, Michal Obranné drily proti kopů

16. 422006 Sychra, Radek Obrané drily proti hodům

17. 394747 Šimo, Ondřej Obranné drily proti pákám

18. 421975 Šimon, Patrik Obranné drily proti škrcení

19. 427652 Šimon, Přemysl Obranné drily proti úchopům za části těla

20. 422040 Šroll, Boris Obrané drily proti úchopům za oděv

21. 421976 Štolla, Jan Drily na rozvoj reakční rychlosti

22. 422025 Tichý, Aleš Drily na rozvoj orientační schopnosti

23. 422038 Varga, Tomáš Drily na otužení svalstva

24. Drily na udržování vzdáleností

25. Drily na zajištění partnera

26. Drily na rozvoj taktilní percepc



Poznámka


