
pohlaví Lateralita

dynamom

etrie 

zádová

skok 

daleký

levá pravá [N]

[N] [N]

Forstová Simona z p 292 361 115 167

Beránková Sarah z p 374 393 100 194

Michalicová Rebeka z p 384 428 90 201

Pospíšilová Kristina z p 235 289 75 172

Jméno

dynamometrie ruční

[m/z] [cm]





percentil 10 252.1 310.6 79.5 168.5

20 269.2 332.2 84 170

30 286.3 353.8 88.5 171.5

40 308.4 367.4 92 176.4

50 333 377 95 183

60 357.6 386.6 98 189.6

70 375 396.5 101.5 194.7

80 378 407 106 196.8

90 381 417.5 110.5 198.9



skok 

dosažný

Tapping 

paží

Chůze 

pozpátku

Balancová

ní tyčí

pravá levá zrak sluch levá

[cm] [cm] [ms] [ms] [cm]

31 14.3 10.7 300 255 104 3 2.3 6.5

43 24.3 14.3 327 305 96 2 3.5 3

36 13 19.3 382 316 92 7 3.28 13

32 22 16.7 354 305 100 3 6.5 1

zachycení tyče reaktometrie
pohyblivost v 

ramenou

[cm] [n] [n] [s]





31.3 23.84 18.78 376.4 313.8 93.2 2.3 2.594 1.6

31.6 23.38 18.26 370.8 311.6 94.4 2.6 2.888 2.2

31.9 22.92 17.74 365.2 309.4 95.6 2.9 3.182 2.8

32.8 22.46 17.22 359.6 307.2 96.8 3 3.324 3.7

34 22 16.7 354 305 98 3 3.39 4.75

35.2 20.2 16.22 348.6 305 99.2 3 3.456 5.8

36.7 18.4 15.74 343.2 305 100.4 3.4 3.8 7.15

38.8 16.6 15.26 337.8 305 101.6 4.6 4.7 9.1

40.9 14.8 14.78 332.4 305 102.8 5.8 5.6 11.05



skok na 

přesnost

překračov

ání tyče

předklon v 

sedě
výkrut tyčí plameňák

stoj na 

kladince
skok vzad

výskok s 

otočkou

pravá [s] cm [s] cm

[cm]

6.5 -0.5 24 21.00 77 6 22.75 99 360

10 1 13.5 32 69 2 10 111 360

17 -1 11-Jul 38 65 1 97.5 113 475

6 -0.5 12 24 54 2 22.5 90 390

[cm] [cm] [n/6Os] [n]

pohyblivost v 

ramenou





6.15 0.7 34344.3 21.9 68.2 2 13.75 92.7 360

6.3 0.4 25761.6 22.8 67.4 2 17.5 95.4 360

6.45 0.1 17178.9 23.7 66.6 2 21.25 98.1 360

7.2 -0.2 8596.2 25.6 65.8 2 22.55 101.4 366

8.25 -0.5 13.5 28 65 2 22.625 105 375

9.3 -0.6 13.2 30.4 62.8 1.8 22.7 108.6 384

10.7 -0.7 12.9 32.6 60.6 1.6 30.225 111.2 398.5

12.8 -0.8 12.6 34.4 58.4 1.4 52.65 111.8 424

14.9 -0.9 12.3 36.2 56.2 1.2 75.075 112.4 449.5


