Ndavod - hodnoceni biologického véku nedospélého jedince pomoci metody TW2

K hodnoceni kostniho véku pomoci metody TW2 se vyuziva rtg snimek levé ruky (+ distalni ¢asti
predloketnich kosti). Snimky jsou potizovany v dorzo-palmarni projekci, a tak je i prohlizime —
predstavime si levou ruku poloZenou dlani doll (pti prohlizeni fyzickych snimk{ na prosvécovacim
stole ¢i negatoskopu, eventuelné proti oknu ¢i jinému zdroji svétla; pfi prohlizeni skenl snimkd to je
irelevantni). Obecné informace o metodé a podrobné informace k popisu jednotlivych kosti jsou
uvedeny v manualu, ktery mate k dispozici v u¢ebnich materidlech pod ndzvem TW2.pdf.

PFi popisu stadii osifikace (B-I; pokud kost na snimku neni pfitomna, klasifikujeme jako A)
jednotlivych kosti (radius — distalni konec; ulna — distaIni konec; prvni, tfeti a paty metakarp;
proximalni ¢lanky palce, tretiho a patého prstu; prostiedni clanky tfetiho a patého prstu; distalni
¢lanky palce, tfetiho a patého prstu; os capitatum; os hamatum; os triquetrum; os lunatum; os
scaphoideum; os trapezium; os trapezoideum) se fidime grafickymi a fotografickymi ilustracemi,
rozhodujici dlleZitost vSak ma textovy popis.

e Je doporuceno uZivat ilustrace jako orientacni, vstupni, prvek pro zhodnoceni, finalni
rozhodnuti o stadiu osifikace vsak ma byt zaloZeno na textovém popisu. Textovy popis mlze
byt rozdélen na sekce i, ii a jii.

e Pokud je u konkrétniho stadia uveden jen jeden popis (i), situace na hodnoceném snimku
musi tomuto popisu odpovidat, abychom mohli dané stddium osifikace kosti pfiradit.

e Pokud jsou uvedeny popisy dva (i, ii), situace musi odpovidat alespon jednomu z nich; pokud
jsou uvedeny popisy tfi (i, ii, iii), situace musi odpovidat alespor dvéma, abychom mohli dané
stadium osifikace kosti pfiradit.

e  Pokud situace na rtg snimku odpovida a konkrétni kosti jsme pfitadili osifikacni stadium, do
tabulky (viz niZe) zapiSeme pro kazdou kost dvé ¢iselné hodnoty uvedené v manudlu vedle
pfislusného stadia. Snimky, které mame k dispozici, jsou vSechny chlapecké, zapisujeme tedy
jen hodnoty uvedené nalevo od textového popisu.



e Metoda TW2 rozdéluje kostni vék jedince do tfi komponent. RUS, Carp a TW2. Jednotlivé
kosti jsou kategorizovany a klasifikovany podle celki — RUS znadi radius, ulna + short bones
(short bones se mysli metakarpy a ¢lanky prstl). Témto kostem tedy pfifazujeme hodnoty
oznacené vlevo od textu jako RUS; dale jim pfifazujeme i hodnoty TW2 (do pfisluSného
sloupecku tabulky), protoZe tyto kosti patti do celkového komplexu hodnocenych kosti.
Podobné zapéstnim kostem prifazujeme hodnoty Carp i hodnoty komplexu TW2.

e Takto postupujeme u vSech hodnocenych kosti. Poté, co kazdé kosti prifadime Ciselné
hodnoty, secteme hodnoty kazdého sloupce tabulky. Mame tedy tfi vysledné ciselné hodnoty
— RUS, Carp a TW2. Vysledna skdre porovname s tabulkami na konci manualu (RUS strana 77,
Carp str. 80, TW2 str. 82) — ziskame tak odhadovany kostni vék pro kaZzdou z komponent.
Tyto véky zapiSeme do protokolu; vysledné kostni véky pro jednotlivé komponenty se
vzhledem ke specifikim a komplikovanosti osifikace tohoto regionu mohou od sebe
odliSovat.

eV manualu jsou pod prevodnimi tabulkami uvedeny percentilové grafy pro jednotlivé
komponenty. V kazdém z grafli vyhledame prisecik uvedeného kalendarniho véku
hodnoceného jedince (osa x) a vysledné Ciselné hodnoty dané komponenty (osa y). Prinik
oznaci percentilové pasmo, ve kterém se jedinec nachazi.

Vysledné hodnoty interpretujeme ve vztahu ke kalendarnimu véku, a to jak ¢iselné, tak grafické
znazornéni. Jedince, jehoz biologicky vék je vyrazné vyssi oproti véku kalendarnimu, oznacujeme
jako jedince ve vyvoji akcelerovaného; pokud biologicky vék odpovida kalendarnimu, hodnotime
vyvoj jako oCekavany/normalni; pokud je biologicky vék vyrazné nizsi nez kalendafni, hodnotime
vyvoj jako retardovany. Grafické zhodnoceni poskytuje jiny Uhel pohledu na stejny vysledek —
napf. u jedince, ktery spada do 75. percentilu pro komponentu RUS vime, Ze 75 % jedincll

z referencniho souboru, stejného kalendarniho véku, ma nizsi hodnotu biologického véku a tento
konkrétni jedinec je ve vyvoji akcelerovany.

Pozndmka: Manual je pro nas dostupny pouze v angli¢tiné. Prosim ozvéte se mi, pokud by byly
néjaké nejasnosti s prekladem ¢i s interpretaci vysledkd nebo by bylo potieba lépe vysvétlit néco
z ndvodu. Jsem k dispozici i pro online konzultace v aplikaci MS Teams.

Kalendarni vék jedincl z rtg snimkd, které jsem vloZil do studijnich material(i (prosim zhodnotte
vSechny Ctyfi):

Jedinec ze snimku A: 7,8 roku; snimek B: 9,7 roku; snimek C: 12,2 roku; snimek D: 15,5 roku.



Kdéd xxx - priklad

Kost RUS Carp TW20
Radius G 87 G77
Ulna E 40 E 40
MC1 E21 E 19
MC3 E12 E 10
MC5 D6 D9
Proximalni ¢lanek palce F 26 F23
Proximalni ¢lanek 3. prstu F23 F20
Proximalni ¢ldanek 5. prstu F21 F19
Prostfedni ¢lanek 3. prstu F22 F 19
Prostfedni ¢lanek 5. prstu F 15 F13
Distalni ¢lanek palce F 26 F23
Distalni ¢lanek 3. prstu F18 F16
Distalni ¢lanek 5. prstu F 18 F16
Os capitatum H214 H 116
Os hamatum G 159 G381l
Os triquetrum G 102 G 45
Os lunatum F101 Fa4
Os scaphoideum E71 E 30
Os trapezium G 95 G 39
Os trapezoideum G93 G39
Vysledné skére 335 835 698
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