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(volné podle Korthagena, 2011, s. 19 a 30)



Argumenty reflektivniho ucitele

— v dobe, ktera se neustale meni, neni zadna znalost sama
0 sobe stoprocentnée spolehliva, zaruku spolehlivosti tak
ziskame pouze jejich aktivnim hledanim a konfrontovanim
s danou skutecnosti

— chceme-li v t€ same, neustale se menici dobe, vést své zaky

K celozivotnimu uceni, musime je vest k uvedomelemu uceni
z vlastnich zkusenosti

— uceni se z vlastni zkusenosti je dulezitou soucasti
kompetence k vlastnimu profesnimu i osobnostnimu rozvoji,
ktera pak odemyka skuteCny inovativni potencial ucitele

(volné podle Korthagena, 2011, s. 61 — 62)



Reflexe praxe

Reflexe je mentalni proces spocivajici ve snaze strukturovat
nebo restrukturovat urcite zkusenosti, problem nebo stavajici

znalosti ¢i vhledy.
Korthagen, 2011, s. 71

Praxe je zpusob, jakym je se znalostmi nakladano.
Korthagen, 2011, s. 38
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Reflexe a profesni rozvoj ucitele

Model vetrny mlyn Model spirala Model raketa



Charakteristiky reflektivniho ucitele

1. Vedome a zamerne strukturuje situace a problémy a tuto
cinnost povazuje za dulezitou.

2. Pri strukturovani svych zkusenosti pouziva vhodne standardni
oteviené otazky (Co se stalo”? ProcC se to stalo? Co jsem
udelal spatne? Co jsem mohl udélat jinak?).

3. Je schopen jednoznacne odpovedet na otazku, Cemu se chce
naucit.

4. Umi adekvatneé popsat a analyzovat své fungovani
v interpersonalnich vztazich.

(volné podle Korthagena, 2011, s. 139 — 143)



Projevy reflektivniho pristupu v praci ucCitele

Reflektivni ucCitelé...

a) ...maji lepsi interpersonalni vztahy se zaky nez jini ucitele.

b) ...se propracuji k vyssi mire spokojenosti v zamestnani.

c) ...také povazuji za dulezité, aby se jejich zaci ucili
samostatnym zkoumanim a strukturovanim.

d) ...maji silny pocit osobniho bezpecCi a vlastni zdatnosti
Vv ucitelstvi.

e) ...pomerneé snadno hovori nebo pisi o svych zkusenostech.

(Korthagen, 2011, s. 143 — 147)



Reflektivni model ALACT

vytvoreni alternativnich
postupu jednani

e vyzkouseni
uvédomeni si
podstatnych aspektu 0 jednani

zpétq? pn}\lgd
na jednani (Korthagen, 2011, s. 58)
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Mozne otazky k podpore reflexe

— faze 5 predchoziho cyklu (= faze 1 nynéjsiho cyklu)
— Co chcivyzkousSet?
— Na co se chci zamérit?
— Ceho chci dosahnout?

— faze 2 (zpétny pohled)
— Cojsem délal? Co délali zaci?
— Cojsem si myslel? Jak jsem se citil?
— Jak se projevovali zaci? Co si mysleli zaci?

— faze 3 (uvédomeéni si podstatnych aspektu)
— Jak spolu souvisi odpovédi na predchozi otazky?
— Coto pro mé a moji vyuku znamena?
— 'V Cem tedy spatfuji problém? V ¢em jsou ta zjisteni pozitivni?

— faze 4 (alternativy)
— Jaka vidim mozna reseni problemu? Jak mohu sva zjisteni dale vyuzit?
— Jakeé jsou vyhody a nevyhody jednotlivych moznosti?
— Jak to chci udélat pfisté?
(volné podle Korthagena, 2011, s. 204)



Model ALACT a model spirala




Didakticka kazuistika

— diagnosticky zamereny didakticky popis a vyklad konkréetnino
pripadu vyuky

— prostfednictvim teoretického védéni charakterizuje prubéh
vyuky, vypovida o jeji kvalite a prinasi poznatky o didaktickych
jevech

— popisuje jednotlivy pripad, aby pfinesla poznani o jevu Ci
fenomeénu, ktery je pro ruzné pripady spolecCny

— svym zamerenim na didaktickou kvalitu vyuky je specificka,
nebot vede k syntéze pohledu praxe oboru (telesna vychova
a sport) a pohledu praxe vyuky (vyuka telesné vychovy)

(Slavik, Hajerova Mullerova, Soukupova et al., 2020, s. 85 — 86)
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Metodika 3A

— metodicky postup reflexe a kvalitativni analyzy vyuky, ktery je
spojeny s hodnocenim kvality vyuky a s navrhem zlepsujicich

Zmen

— cilem je tedy poznavani a zhodnoceni profesnich praktik
ucitelu pfi utvareni u€ebniho prostredi a podpore uceni zaku

— struktura metodiky 3A

— anotace (Co se udalo ve vyuce? Bylo to dulezité pro ne/dosahovani
cilu vyuky’?)
ne/dosahovani cill Wuky’?)
— alterace (ProcC by se v urcCitych ohledech méla vyuka zlepsit? Jak
téchto zlepSeni dosahnout?)
(Slavik, Hajerova Mullerova, Soukupova et al., 2020, s. 121 — 124)
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