Filozofie sportu
Bakalářské studium (TEORIE TĚLESNÉ KULTURY)
Okruhy témat

1. Problémy terminologie
2. Vědy o TK, kinantropologie

3. Vznik a vývoj tělesných cvičení

4. Fyzická, psychická a sociální dimenze lidského pohybu a tělesných cvičení

5. Tělesná kultura jako sociokulturní systém

6. Obsah a rozsah systému TK

7. Systémové pojetí TK, vznik a vývoj systémů TK, změny funkcí
8. Smysl tělesných cvičení a jejich vztah k jednotlivým oblastem společenského života, druhy tělocvičné aktivity
9. Tělesná kultura v životním stylu

10. Tělesná kultura a zdraví

11. Tělesná kultura v tvorbě a regeneraci pracovní síly
12. TK a ekonomika

13.  Podíl TK na formování osobnosti člověka

14.  TK  - potřeby a hodnoty
15.  Organizační a zákonodárná opatření v TK
16.  TK a umění
