Práce s texty:
1) Přečíst si celý text.

2) Zjistit si informace o době, v níž autor textu žil, o jeho základních myšlenkách a o typu myšlení (filozofie), ke kterému se hlásil, a o jeho předchůdcích a následovnících.

3) Projít si text ještě jednou a pozorněji. Udělat si textovou analýzu.

Textová analýza: 

· podtrhnout si slova a sousloví, kterým nerozumíme, všimnout si autorových odkazů na jména, názory, představy či příběhy

· vyhledat si významy slov a sousloví a informace o odkazech ve slovnících a příslušné literatuře
· zkonfrontovat tyto významy a informace s informacemi, které jsme zjistili o autorovi, jeho době a jeho základních myšlenkách

· vzít odstavec po odstavci a snažit se každý odstavec interpretovat

· poté spojit interpretaci jednotlivých odstavců do souvislé interpretace celého textu.
4)  Odpovědět na otázky k textu.

5)  Na základě všech zjištěných informací se pokusit vysvětlit, čím je daný text pro dobu vzniku (popř. pro daný způsob myšlení v určité době) charakteristický, nebo čím se naopak vymyká.
