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CIL PREDMETU

m  Vymezit, uchopit a reflektovat celkovy systém télesné kultury, pohybové kultury,
sportu (terminologicka otazka) ve vnitfnich vztazich a vztazich k ostatnimu
svétu... pfedevsim k sobé¢ a k Sirsimu kulturnimu (socialné-kulturnimu) kontextu

Proc¢?

v Pro pfedstavu, vytvofeni postoje a jeho argumentaci... a tak podlozit ,,spravné*
jednani vici systému, kterym jsem spoluutvaren a ktery sam pomaham vytvaret. ..

FILOSOFIE




PROBLEMY TERMINOLOGIE

= Vyvoj pohybovych €innosti — od pfirodnich pohybovych Cinnosti k zamérnym
pohybovym c¢innostem, hram, sportiim, institucim, télesné vychové apod. v
ramci kultury..

> Mnoho ¢innosti s rtiznou charakteristikou — mnoho termin, teorii, nazora

> Terminologie je zakladnim problémem pfi vymezovani oboru (obsah-
srozumitelnost-pouzitelnost)

...terminy jsou pouzivany nesystematickym zptasobem..




m Otazka oznaceni celé oblasti (systému)

Jako zastfesujici termin oznacujici celou tfidu pohybovych cinnosti, sporti (motoristické
sporty, atletika), her (hokej, sachy), také télesna vychova, rekreace, instituce atd.

> nekoncici diskuse, roztfisténost:
Sport a sport pro vSechny, télesna vychova a sport,
pohybova kultura, télesna kultura...

> Problémy ze dvou arovni:

o  Rozdil mezi utilitarnim a systémovym pfistupem (respektovani ¢1 nerespektovani
vztaht)

o  Historicky vyvoj

v My budeme pouZivat pojem ,,té€lesna kultura‘ — cistota...neoznacuje ani ¢innost,
ani profesi — oznacuje pouze systém..vyjadfuje mnohem obecnéjsi vztahy




,woport®, | rekreace®, ,telesna vychova“

Pojmy zakladni..vystihuji dva vyvojové smeéry pohybovych Cinnosti.., ale podfazené
zastresujicimu ,,télesna kultura®...ostatni pojmy jsou jejich odvozeninami

v Télesna vychova a rekreace..vyvinuly se z ¢innosti, které byly obraceny na
zamérny rozvoj Clovéka , wellbeing*

v Spott...disportare = baviti se ...Ale uz od pocatku zabava soutéZenim — dnes casto
ani zabava ani zabava soutézenim...posouva se do profese, povinnosti

... Také castecné prekracuje prostor télesné kultury (automobilismus, letectvi, Sachy..)




PROC TERMINOLOGIE:

= Pojmy jsou zakladnim pfedpokladem vzajemného porozuméni

m  Pojmy musi odraZet usporadani vztahu a funkci systému... pouZivani
jakéhokoli pojmu nelze zdavodnit jen jejich vlastnim srovnanim ...nelze také
vnaset neadekvatni ideologicka hlediska

> Dale budeme pouzivat jen pojmy ,,télesna kultura®, ,,télesna vychova“, ,,pohybova
(télocvicna) rekreace a ,,sport*

>V souvislosti s jejich obsahem budeme pouzivat terminy: ,,télesna cviCeni® a
,telocvicna aktivita‘




VEDY O TELESNE KULTURE
KINANTROPOLOGIE




Do roku 1989 — po 2. svetové valce feseni dil¢ich problémt
TK..diferenciace samostatnych disciplin od teorie telesné
vychovy — ,,védy o télesné kultufe“

V roce 1991 akreditovan novy védecky obor —
,,JkKinantropologie‘

V soucasnosti najdeme v zahranici rizna oznaceni (Exercise
Science, Sport Studies, Kinesiology, Human Kinetics,
Human Movement Sciences, Sport Sciences, Physical
Activity Studies, Physical Aktivity Sciences,
Anthropokinetics, Kinantropology

Odtud 1 rizné nazvy univerzit, institutd a fakult...viz. neujasnéna
terminologie




Duvody pro akreditact:

v Vyclenit se z oblasti pedagogickych véd...akreditovat vlastni samostatny obor

v Duvod ,,formalné-ideologicky®..zpochybnéni ,telesne kultury™ v nazvu
pojicimu se k minulému rezimu

v Nechut’ k formulaci nazvu oboru: ,,vedy o...“

Kinantropologie neni specifickou disciplinou..je to védni obor, ktery zastresuje
své podobory, naplnéné mnozstvim konkrétnich védeckych disciplin

% Chapani pojmu kinantropologie:

v Védni obor, jejimz pfedmétem je ,,cvic€ici Clovék* a individualni i
spolecenské dusledky

v Védni obor, jejimz predmeétem je ,,pohybujici se Clovék* a individualni i
spoleCenské dusledky

> 'Tésna vazba mezi nimi..




Do uzsiho vymezeni kinantroppologie (,,cvicici cloveék®...) se
zda se nevejdou:

Usporfadani a fungovani samotného systému télesné kultury
Reseni vztaht mezi spoleCenskym systémem s jeho podsystémy a
systémem télesné kultury

Obsah, koncepce, fungovani a fizeni jednotlivych subsystému télesné
kultury

Ekonomika, marketing, management sportovnich a rekreaCnich aktivit
Dusledky ve spoleCenské praxi Clovéka

Ale.. ,,kinantropologie® z ,,antropologie® — nejde o clovéka samotného,
abstrahovaného ze vztahi a jevi kulturnich a spoleCenskych — pak do
kinantropologie patfi 1 problémy uvedené vyse..




Pohyb clovéka
Jako vysledek jeho chovani

|

Clovék se svymi

-vlastnostmi
-schopnostmi
-pfedpoklady
(podminky vnitfniho prostfedi)
Pohybovy podnét
(voitfni, vnéjsi)
Biol. zakonitosti a vlivy I T A\ Spolec. zak. a vlivy

Podminky vnéjSiho prostfedi
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Kinantropologie je védni obor zabyvajici se riznymi
formami lidského pohybu z hlediska:

Jeho vyvoje a struktury

Individualnich pfedpokladi jeho vlastni realizace

Moznych zptsobu jeho realizace

Dopadu realizované ¢innosti na fyzické, psychické a socialni
zmeny cloveka

1 ve vztahu ke kvalité jeho osobniho socialniho vystupu

Reflexi pohybem zpusobenych zmén do socialnich profesnich
rol

Vzajemnych vztaht specifickych prostfedi a instituci, ve ktetych
se pohyb vykonava, i vztaht téchto specifickych prostredl a
instituci k jinym spolecenskym prostfedim a institucim

Reflexi obecné kulturnich, vzdélavacich, pravnich, zdravotnich,
ekonomickych i politickych




Obor je tedy riznorody a musi tak byt clenén na podoboty. Problémy spojen¢ se

A\

strukturou, pfedpoklady a s vlastni realizaci pohybu maji byt zakladni, ostatni
problémy z nich vyplyvaji, eventualné je podminuji (filosofie)

Proto je zakladnim podoborem

,vyvojova a strukturalni kinantropologie“ (antropomotorika,
biomechanika, antropometrie apod.

Navazujicimi podobory potom mohou byt
s,biologicka kinantropologie* (fyziologie zatéze, funkcni antropologie,
(pato)kineziologie, funkéni anatomie apod.)

,,pedagoglcka a psychologicka kinantropologie* (didaktika pohybovych
cinnosti, zazitkova pedagogiky, psychologie pohybovych aktivit atd.)

,,Pohybujicitho se* clovéka potom do sirsich vztaht clovéka jako tvirce a
produktu kultury fadi

syekonomicka kinantropologie*
s»iilosoficka kinantropologie®
s»,sociokulturni kinantropologie*




Sociokulturni kinantropologie

Resi vztahy: pohybujic se (cvidici) Elovék-spoleénost-kultura

> Humanizace ¢lovéka prostfednictvim pohybu

> Humanizace prostredi eventualn¢é tohoto pohybu samotného

v Véda, ktera se zabyva vzajemnymi vztahy mezi télesnym pohybem
formovanym (tesp. deformovanym) ¢lovékem, spoleCnosti a kulturou.
Pfedmétem jejiho zkoumani je analyza obsahu a funkce systému télesné
kultury s jeho subsystémy, v zavislosti na vyvoji individua a spolecnosti,
a jeji vychovné, kulturni, politické, pravni a ekonomické konsekvence




Clenéni oboru na VS v CR:

FTVS UK v Praze ma dva obory:
Obor kinantropologie

Smeér antropomotorika

Smér pedagogika sportu

Smér psychologie sportu

Smeér zaté¢zova fyziologie
Obor biomechanika

FTK UP v Olomouci..kinantropologie se cleni na specializace:
Antropomotorika
Aplikované pohybové aktivity
Biomechanika
Didaktika télesné vychovy a sportu
Filosofie a sociologie télesné kultury
Funkéni antropologie
Fyziologie zatc¢ze
Senzomototrika
Patokineziologie




FSpS MU v Brné

Pi1jaty obor kinantropologie necleni, vSechna fesena témata jsou pouze pod timto
nazvem







