D¢jiny upolovych sportu

Uvod do studia
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Struktura Be. studii FSpS MU

Studini program T¢lesna vychova a sport
» Studijni obor Management sportu
» Studiyyni obor T¢lesna vychova a sport

¢ Animator sportovnich aktivit

« Management cestovniho ruchu
¢ Regenerace a vyziva ve sportu
¢ Trenerstvi

e Specialni edukace bezpecnostnich slozek




Koncepce predmétu
Prednasky (PS, 8 hodin), zkouska, 3 ECTS

Specialni edukace bezpecnostnich slozek
» Povinny predmét (tzv. ,,a*)

Ostatni sméry a obory (kombinovang 1
prezencni)

» Volitelny predmét (tzv. ,,c*)




Ukoly studia déjin upolovych
sportu
/nat
» Historické udalosti v datech
» Historické udalosti v souvislostech

Chapat interpretace déjin
Interpretovat




Znat udalosti a souvislosti

,,DZz0udo bylo zarazeno do programu
olympijskych her v r. 1964 v Tokiu*
» ProC dzudo?
y» ProC v r. 19647
» ProC v Tokiu?




Chapat interpretace d€jin
DZzudisté na olympijskych hrach
Kodokan a profesionalizmus na OH 1940
Zakladatel dzado Kano a OH




Interpretovat

Pokus o feseni projektu z déjin upolovych
sportu

» Ziskat data z pramenu

» Porovnat data s jinymi zdroj1

» Z)istit mozn¢ souvislosti

» Interpretovat data




Zkouska
Znat udalosti a souvislosti
» Test
Interpretovat

» Vypracovani projektu z déjin tpolovych sportu




Obsah predmétu

Jsou zde spousty upolovych systému
Nékteré z nich miizeme sledovat i v CR

Ptrednasejici chape, ze v jednom predmétu neni mozné
obsahnout vSe

Kazdy rok bude jiné zameéreni predmétu:
» 2008: Déjiny upolovych sportii na olympijskych hrach

» Studenti s1 tedy mohou zapsat predmét opakované
» Studenti spoluvytvareji interpretaci déjin tpolovych sportu




Obsah predmétu

Staroveke olympijske hry
Moderni olympijske hry do 2. sv. v.
Moderni olympijske hry po 2. sv. v.

Literatura
» Reguli, Z. Upolové sporty. Brno : MU, 2004
» Prednasky predmétu Déjiny Gipolovych sportu
» Prameny k predmétu
» Seminarni prace studentu




Upolové sporty v olympijském hnuti
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Upolové sport}; na's‘tarof’eckycl‘l
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olympijskych hrach

708 pr. n.l., 18.
hry

palé (zapas)

palé jako soucast
pentatlonu (pétiboje)

688 pr.n.l., 23.
hry

pigmeé (box)

648 pr.n.l., 33.
hry

pankration (vseboj)




Olympijske hnuti
Mezinarodni olympijsky vybor (I0C)
OrganizaCni vybory olympijskych her
Narodni olympijské vybory
Mezinarodni federace
Narodni organizace
Kluby

Samotni sportovci




V soucasnosti v programu OH

Serm (1896)
Zapas (1896)
Box (1904)
D7adé (1964)

Taekwondo (2000)
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Upolové sporty na novodebych Qlymplj skych hrach. -

Serm zapas box dziado

Fretahovani lanem taekwondo
1896 Atény d

1900 Paftiz
1904 St. Louis -
1908 Londyn

1912 Stockholm
1920 Antverpy
1924 Paftiz

1928 Amsterdam
1932 Los Angeles
1936 Berlin

1948 Londyn
1952 Helsinky
1956 Melbourne
1960 Rim

1964 Tokjo

1968 Mexiko
1972 Mnichov
1976 Montreal
1980 Moskva
1984 Los Angeles
1988 Soul

1992 Barcelona
1996 Atlanta
2000 Sydney
2004 Atény

2008 Peking




Zeny
Kord (individ.)
Fleret (ind1vid.)
Fleret (team)

Savle (individ.)

Savle (team)

Serm

Muzi

Kord (ind1vid.)

Kord (team)
Fleret (individ.)
Savle (individ.)

Savle (team)




Z.apas

Zeny (jen volny styl) Muzi (-t 1 volny styl)
-48 kg -55 kg
-55 kg -60 kg
-63 kg -66 kg
-72 kg -74 kg
-84 kg
-96 kg




81 - 91kg
75 - 81kg
69 - 75 kg
64 - 69 kg
60 - 64 kg

Box

muzi

54 - 57kg
51 - 54kg
48 - 51kg
- 48kg




-48 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-70 kg
-78 kg
+78 kg

Zeny

Dzudo

-60 kg
-66 kg
-73 kg
-81 kg
-90 kg
-100 kg
+100 kg

Muzi




Taekwondo

Zeny Muzi
-49 kg -58 kg
-57 kg -68 kg
-67 kg -80 kg
+67 kg +80 kg
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Otazky k zenskym tpolovym
disciplinam
Jaka je historie zenskych upolovych
disciplin na OH?

Co zjistime z porovnani zenskych a
muzskych disciplin?

Jaka je soucCasna situace a co ocekavame v
budocnosti?




Zenské upolové discipliny

Serm (fleret), 1924, Paris
Dzudo, 1992, Barcelona
Taekwondo, 2000, Sydney
Zapas, 2004, Athens
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Casovy odstup zatfazeni Zenskych a
muzskych upolovych disciplin

Serm | zapas | dzudo | taekwondo

soutéze muzii | 1896 1896 1964 2000
soutéze zen 1924 2004 o9 2000
casovy 28 108 28 0

posun




Conclusion

The only combat sport and an Olympic sport in general in which women do
not compete 1s boxing.

Among Olympic combat sports there are fighting disciplines where two
persons fight according to given rules for a victory in a sports combat.
Generally these disciplines are popular with men, also in global terms.
Therefore, the integration of women'’s disciplines in these sports as an
alternative to men’s sports can be considered unnatural.

On the other hand, there are well known combat sports or their non-combat
versions where the representation of women is significant and natural, such as
poomse in tackwondo, aikido, karate (kata), wushu (taolu) etc. In these
disciplines women can realize their potential in terms of aesthetics as in other
traditionally women sports (rhythmic gymnastics, synchronised swimming
etc.). These combat sports, however, have not been put on the programme of
the Olympic Games yet and so women have to compete in disciplines that
were established by men for men.




Uznane IOC, ale nezarazené

Karate (World Karate Federation, WKF).

Pretahovani lanem (Tug of War International

Federation, TWIF)
Sumo (International Sumo Federation, ISF)

Wusu (International Wushu Federation, IWF)

o




Procentualni podil upolovych
sportu na olympijskych a
svetovych hrach

Celkem / toho :
- , . % podil
sportu upolovych
(letni)
Olympijské hry o : S5
Svétove hry 32 5 1546




Formy upolovych sportu

individualni souboj dvou soupeiu s vyuzitim:
technik hodu, drzeni apod. v boj1 v postoji 1 na zemi1 (dzudo,
zapas, sumo)
technik udert/kopu (box, karate (kumite), tackwondo)
technik uderu/kopu a hodu, drzeni atd. (wusu (sanSou))
technik se zbranémi (Serm)

skupinovy souboj dvou druzstev (pretahovani lanem)

ukazky technik upoloveého sportu se zbranémi nebo beze
zbrani:

individualni (karate (kata), wusu (taolu))
skupinové¢ (karate, wusu)
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Puvod upolovych sportu

evropske (pretahovani lanem, Serm)
evroamericke (box, zapas)
asijske:

» japonske (dzudo, karate, sumo)

» korejske (tackwondo)

» Cinske (wusu)




Paralympijske upolove sporty

Serm vozi¢kaia (1960)

Dzado pro zrakové postizene (1988)




Starovekée olympijske hry
Individualni soutéze hrali vyznamnou roli ve
starovekém Recku
Mluvime o obdobi nekolika staleti

Mluvime o uzemi daleko presahujicim dnesni
Recko

Mluvime o meéstskych statech s rtiznou
politikou

Mluvime nasim jazykem o staroreckych
pojmech

Nektera data jsou pouhé domnénky




Dllezita data

Doba bronzova  2500-1100 pnl.
Doba témna 1100-776 pnl.
Archaicka doba 776-480 pnl.
Klasicka doba 480-323 pnl.
Helenisticka doba 323-146 pnl.
Rimskda doba 146 pnl. -




Doba bronzova 2500-1100 pnl.

2000 pnl. znamé malby v Beni Hasan
(Egypt)

1600 pnl. Fresky zachycujici boxery
(Akrotiri, Thera)

1500 pnl. Rytiny boxert (Agia Triada,
Kreta)

1200 pnl. Mykénske pohrebi slavnosti a
hry
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Egypt, Ben1 Hasan
Hrobka prince Chetiho
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Doba temna 1100-776 pnl.
884 pnl. prvni olympijské hry
(Eratostenes, cca 300 pnl.)

776 pnl. prvni olympijske hry (Hippias,
400 pnl.)

704 pnl. prvni olympijske hry (Mallwitz,
1988)




Archaicka doba 776-480 pnl.

760-700 pnl. Homér

708 pnl. zapas palé a pentatlon na
olympijskych hrach

688 pnl. box pygmé na olympijskych hrach
648 pnl. Pankration na olympijskych hrach
586-582 pnl. Pytijské hry (Delfy)

582 pnl. Istmijské hry

580 pnl. Hérine hry




Archaicka doba 776-480 pnl.

573 pnl. Nemejske hry
566 pnl. Panatenajske hry
560 pnl. Prvni zminka o gymnaziu

550-450 pnl. zlaté stoleti Reckého
sportu

498-446 pnl. Pindarova poezie
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Recko, amfora s malbou od Andocidese
525 pi.n.l.




Recko, amfora s malbou od Andocidese
525 pi.n.l.
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Klasicka doba  480-323 pnl.

480-479 pnl. Perzané v Recku

431-404 pnl. Zacatek peloponézskée
valky

399 pnl. smrt Sokrata
380-323 Alexander Velky




Helenisticka doba 323-146 pnl.
200 pnl. Pankration pro chlapce
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146 pnl. -

Rimska doba

146 pnl. Recko se stalo fimskou
provincil
385 nl. Posledni znamy vitéz z Olympie

393 nl. Theodosius I zakazal pohanskeé
svatky
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Celorecke hry
,
Ctyri nejvyznamnejsi

Hry Misto Zasveceni  venec Interval Zalozeni
Olympijské Olympia Zeus olivovy 4 776 pnl.
Pytijske Delfy Apolo vavrinovy 4 582 pnl.
Istmijskeé Istmia Poseidon piniovy 2 582 pnl.
Nemejské  Nemea Zeus celerovy 2 573 pnl.




Sport jako vychova k vojenstvi/obcanstvi

Sparta — osobity pristup (obcan — homois)
Sport - priprava obcana, v pripade potreby
vojaka

» Ve Sparté znevazovali sport — jedina télesna

priprava je priprava na valku

Individualni soutéze s cilem osobniho
prospéchu (atlon)

» Tymova prace, skupinovy boj




Zapas pale




Zapas pale

Orthia palé — v postoji
» Vitézstvi na tri hody (triakter)

Kato palé — na zemi

» Donutit soupere vzdat se, polozit ho na
zem

Misto, délka stretnuti, Uprava atlétd,
technika




Box pygme




Box pygme

Hymantes (myrmex), oxeis hymantes
» Caestus je rimsky objev

Misto, délka stretnuti, Uprava atlétd,
technika

» klimax
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Pankration




Pankration

Kato pankration — s pokracovanim v boji
na zemi

Ano pankration — pouze v postoji

Misto, délka stretnuti, Uprava atlétd,
technika




Novodobé olympijské hry

1894 — zalozeni Mezinarodniho
olympijského vyboru (P. de Coubertin)

Evoluce MOV

/Zdroje k olympismu
» Vic nez 17.000 publikaci
» Vic nez 100.000 webovych prezentaci
» Vic nez 100 celovecernich dokumett




Zakladni pojmy
Olympijske hry
Olympiada
Olympismus

Rozdil mezi antikou a soucanosti




Exkluze a inkluze

Amaterismus a pseudoamaterismus
» Amaterismus na staroreckych hrach
» Jak se pozna profesional?
Neni dulezité vyhrat, ale zUcastnit se?
» Anticka rovnice hrdina = prvni z X co dosahl Y
» Coubertinovo pojeti elitarstvi a meritokracie
Zeny na OH
» Coubertinliv odkaz
Paralympiady
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Prvni postantické olympijské
hry

1604 — 1857 Cotswoldske ,,Olympick Games"

(R. Dover) — obnovené 1952

1839 — Svédsko

1844 — Montreal

1849 — W. P. Brooks — ,,Olympian Games",
Shrospire

1853 — NY, Franconiho hipodrom: , mnozstvi
téch nejatraktivnejsich her starovekého Recka

a Rima"
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Prvni posta;ntické blympijské
hry

1859 — Ateny (E. Zappas)

1862 — Liverpool, prvni Olympijsky
festival liverpoolského atletického klubu
1866 — prvni Olympijsky festival
Atletické spolecnosti Velkeé Britanie
1866 — prvni narodni olympijské hry v
Londyne
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Prvni postantické blympijské
hry
1870 — Ateny (E. Zappas)
1875 — Ateny (E. Zappas)

1888/89 — Ateny (E. Zappas)

1892 — myslenka Anglo — saské
olympiady (J. A. Cooper)
1894 — Atény, 1. Hry MOV (D. Vikelas)
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Paralympijské hry

1960 Rim 23 400

1964 Tokio 22 390

1968 Tel Aviv 29 750

1972 Heidelberg |44 1000

1976 Toronto 42 1600

1980 Arnhem 42 2500

1984 Stoke 42 4080

Mandeville a NY

1988 Soul 61 3053

1992 Barcelona 82 3020

1996 Atlanta 103 3195

2000 Sydney 123 3843

2004 Ateny. 141 4000 520




Socialni aspekty upolovych
sportt na OH
Nasili
Agresivita

Zdravotni aspekty vrcholoveho
Upolového sportu

Zeny v Upolovych sportech




Budoucnost Gpolovych sportt '
na OH

Tradice vs nove trendy

Rovnovaha
» typy soutézi
» zenskeé vs muzske discipliny
» kulturné — geografickeé rozlozeni
» Spolecenska poptavka
(sportovci/verejnost/media)
Otazky komerce




