
Vyšetřovací metody – 1. 

 
Aspekce – vyšetření pohledem 

 

Palpace -  

 

Auskultace – vyšetření poslechem 

 

Anatomické rozdělení rovin:  

 

-  planum frontale 

- planum transvesale 

- plana sagitalia – planum mediánům 

 

Anatomické rozdělení směru a polohy: 

 

- superior (cranialis) 

- inferior (caudalis) 

- proximalis 

- distalis 

- anterior (ventralis) 

- posterior (dorsalis) 

- medialis 

- lateralis 

- internus 

- externus 

- superficialis 

- profundus 

- dexter 

- sinister 

 

Směry a pohyby na trupu a končetinách: 

 

Flexe 

Extenze 

Abdukce 

Addukce 

Rotace 

Pronace 

Supinace 

Elevace 

Inverze 

Everze 

 



 


