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Lidska vzajemnost — socialni
existence
Pece
UcCeni a vedeni
Kultivace a vychova
Zajmove Iniciativy
Postaveni ve skupinach

Postaveni ve spolecnosti
Komunikace




Predmet socialni psychologie

,ooclalni psychologie zkouma ty psychicke
funkce, které vznikaji jenom v kontaktu s
Jinymi jedinci” (Rostohar, 2003).

Pojem predmet v sobe zahrnuje dve
skutecnosti: - objekt zkoumani presne
ohraniCena cCast skutecCnosti — vztah
jedince k ostatnim jedinciim)

- zpusob zkoumani (pfistup a metodologie)



Pristup = paradigma

Objekt muZze byt stejny, zpusob nazirani vsak
odlisny (v&dy o &lovéku)

Chovani jedince stimuluje jiné jedince, je reakci na chovani jinych (Allport,
1924)

Zpusob, jak se jedinec stava ¢lenem skupiny a funguje v ni (Murphy,
Newcomb, 1937)

Socialni interakce (Newcomb, 1950)

Aktivita individua je ovlivhovana jinymi individui (Klinberg, 1954)
Interpersonalni chovani (Krech, Ballachey, 1952)

Jedinec v socialnim a kulturnim prostredi (Lambert, 1964)

Socialni chovani, vzajemné pusobeni, komunikace (Vorwerg, 1966)
Socialni vztahy lidi v ramci riznych spole€enstvi (Janousek, 1989)

Jak lidé vnimaiji, citi a premysleji o svém socialnim svéte a jak na sebe
vzajemné pusobi a ovliviiuji jeden druhého (Atkinson, Atkinsonova, 1995)



Objekt psychologického zkoumani

Pristup behavioralni

(studium chovani Clovéka podle metodologického
schematu:  stimulace _ jedinec/prostredi _ chovani)

t
Psychoanalyticky « OBJEKT==» Faktorovy

(analyza vzajemnych vztahu (duraz na odhalovani
pomoci vrstev osobnosti) podstatnych ryst osobnosti)

Fenomenologicky
(vychazi ze subjektivni zkusenosti jedince)



s,o0cilalni psychologie studuje vliv socialnich
faktoru na psychiku jedince za socialnich
podminek  (Hartl, 1993)
Analyza socialnich stranek Cinnosti,
psychickych procesu i struktury
osobnosti:

1. Jak jedinec realizuje sve socialni vztahy
s druhymi jedinci, se skupinami a se
spolecnosti jako celkem

2. Co vzniklo v prubehu jeho socializace
vlivem téchto socialnich vztahu



Dimenze objektu zkoumani:

- studovany jsou zmény Ci dusledky spol. zZivota
L,2uvnitr® osobnosti (dynamické, situacni i trvale

- mezilidske vztahy bezprostredni nebo
zprostredkovane

- zameruje se na produkty spolecenského zivota
(materialni nebo nematerialni povahy)



Socialni psychologie ve sportu

* Se zabyva spoleCenskym zivotem
sportovce, predevsim jeho vztahy k
druhym lidem, sportovnimi aktivitami a
cinnostmi a zvlastnostmi sportovniho
sdruzovani lidi

« Studuje vlivy sportovniho prostredi na
Clovéka a zpusobu sebeprojevu a
seberealizace sportovce v podminkach
jeho socialniho prostoru



Socialni psychologie ve sportu

* Pro sportovni realizatory (trenér, manazer, rozhodci,
ucitel Tv, vychovatel, vedouci zajmového krouzku apod.)
prinasi zakladni poznatky o mechanizmech fungovani
mezilidskych a socialnich vztahu ve sportu : 0 socialnim
uceni, spoleCenském procesu dotvareni a vyvoje
osobnosti, komunikaci, genezi vzniku a strukture
dynamiky postoju ve sportu apod.

« Podava vsem zucastnénym ve sportu informace o
socialnim zivoteé jedince, prispiva k tomu, aby bylo
socialni uceni sportovce efektivni, prospésne tomu, na
koho je cileno (deti, mladez, vykonnostni sportovec,
vrcholovy sportovec apod.)



Obsah predmeétu:

Socializace jedince

Socialni uceni

Clovék v kontaktu s jinymi lidmi
interakce, percepce, komunikace

Narocne, zatezove i konfliktni situace

Psychologie skupinového zivota

Moznosti aplikace metod a technik v praxi
sportovniho realizatora
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