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ÚKOL 1.

výdrž v 

záklonu
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skok 

dosažný

levá pravá pravá levá

[N] [N] [cm] [cm]

aritmetický 

průměr

medián

směrodatná 

odchylka

ÚKOL 2.

KORELACE sed dosažný - pohyblivos v ramenou Pravá

sed dosažný - pohyblivos v ramenou Levá

ÚKOL 3.

výdrž v 

záklonu

skok 

daleký

skok 

dosažný

levá pravá pravá levá

[N] [N] [cm] [cm]

percentil

slovní hodnocení:

dynamometrie ruční zachycení tyče

[s] [cm] [cm]

dynamometrie ruční zachycení tyče

[s] [cm] [cm]

vepište text 



Tapping 

paží

Chůze 

pozpátku

Balancová

ní tyčí
plameňák

skok na 

přesnost

Rola 

rovnováha

předklon v 

sedě

sluch zrak

[ms] [ms]

r = slovní komentář: 

r =
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sedě

sluch zrak

[ms] [ms]
[n/6Os] [cm] [s] [cm]

reaktometrie

[n] [n] [s]

[s] [n/6Os] [cm] [s] [cm]

reaktometrie

[n] [n]

vepište text 



skok vzad

levá pravá

[cm] [cm]

skok vzad

levá pravá

[cm] [cm]
[n]

pohyblivost v ramenou

[n]

pohyblivost v ramenou


