Didaktické vystupy nk2340 - VOLEJBAL, podzim 2014

SKUPINA 1

Brabec, Jiri — Odbijeni obouru¢ vrchem — 1. faze

Cerny, Tomas — Odbijeni obouru¢ vrchem — 2. faze

Dohnal, Filip — Odbijeni obouru¢ spodem — 1. faze

Dvorak, Milan — Odbijeni obouru¢ spodem — 2. faze

Hajtmar, Jakub — Spodni podéni v ¢elném postaveni — 1. a 2. faze
Honza, Marek — Vrchni podani v ¢elném postaveni — rotované 1. a 2. faze
Kejzlar, Martin — Vrchni podani v ¢elném postaveni — plachtici 1. a 2. faze
Kratochvil, Luka$ — Piihravka podéani — 1. a 2. faze

Mrnustik, Pavel — Nahravka — 1. a 2. faze

Némedek, Michal — Utoény uder — prace paze 1. a 2. faze

Osic¢ka, Tomas — Utoény uder — prace nohou 1. a 2. faze

Persinova, Nikola — Blok — jednoblok — 1. a 2. faze

Pospisil, Michal — Blok — seskupovani dvojbloku — 1. a 2. faze

Svub, Jan — Vybirani v poli - placka

Souckova, Tereza — Odbijeni obouru¢ vrchem — 1. faze

Sykorova, Stanislava — Odbijeni obouru¢ vrchem — 2. faze

Truhlar, Vaclav — Odbijeni obouru¢ spodem — 1. faze

Uchytil, Vojtéch — Odbijeni obouru¢ spodem — 2. faze

Vodickova, Kristyna — Spodni podani v ¢elném postaveni — 1. a 2. faze
74k, Michal — Vrchni podani v éelném postaveni — rotované 1. a 2. faze

Poznamka:
Co znamena:
1. faze = vysvétlit herni dovednost nebo herni ¢innost a ukazat pripravna cviceni v

neménnych podminkach
2. faze = ukazat pripravna cviceni v proménlivych podminkach



