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SKUPINA 1 
 

Brabec, Jiří – Odbíjení obouruč vrchem – 1. fáze 

Černý, Tomáš – Odbíjení obouruč vrchem – 2. fáze 

Dohnal, Filip – Odbíjení obouruč spodem – 1. fáze 

Dvořák, Milan – Odbíjení obouruč spodem – 2. fáze 

Hajtmar, Jakub – Spodní podání v čelném postavení – 1. a 2. fáze  

Honza, Marek – Vrchní podání v čelném postavení – rotované 1. a 2. fáze 

Kejzlar, Martin – Vrchní podání v čelném postavení – plachtící 1. a 2. fáze  

Kratochvíl, Lukáš – Přihrávka podání – 1. a 2. fáze 

Mrnuštík, Pavel – Nahrávka – 1. a 2. fáze 

Němeček, Michal – Útočný úder – práce paže 1. a 2. fáze 

Osička, Tomáš – Útočný úder – práce nohou 1. a 2. fáze 

Peršinová, Nikola – Blok – jednoblok – 1. a 2. fáze 

Pospíšil, Michal – Blok – seskupování dvojbloku – 1. a 2. fáze 

Švub, Jan – Vybírání v poli - placka 

Součková, Tereza – Odbíjení obouruč vrchem – 1. fáze 

Sýkorová, Stanislava – Odbíjení obouruč vrchem – 2. fáze 

Truhlář, Václav – Odbíjení obouruč spodem – 1. fáze 

Uchytil, Vojtěch – Odbíjení obouruč spodem – 2. fáze 

Vodičková, Kristýna – Spodní podání v čelném postavení – 1. a 2. fáze  

Ţák, Michal – Vrchní podání v čelném postavení – rotované 1. a 2. fáze 

 

 

 

 

Poznámka: 
 

Co znamená: 

 

1. fáze = vysvětlit herní dovednost nebo herní činnost a ukázat průpravná cvičení v 

 neměnných podmínkách   

2. fáze = ukázat průpravná cvičení v proměnlivých podmínkách 


