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Témata pro didaktické vystupy BASKETBAL

1. dovednosti fada s micem ballhandling s jednim mi¢em - Sykorova, Stanislava

2. dovednosti fada s micem ballhandling se dvéma mici — Vodi¢kova Kristyna

3. zavodivé hry s mi¢em vhodné pro basketbal - Dohnal, Filip

4. drobné prupravné pohybové hry vhodné pro basketbal - PerSinova, Nikola

5. obranné ¢innosti jednotlivce zékladni obranny postoj, pohyb, prace pazi - Dvorak,
Milan

6. obranné ¢innosti jednotlivce — kryti hrace s micem na misté - Uchytil, Vojtéch

7. obranné ¢innosti jednotlivce kryti hrace s micem v pohybu - Némecek, Michal

8. obranné ¢innosti jednotlivce kryti hrace bez mi¢e — Brabec Jifi

9. <¢innost obrance proti dvéma Utocnikiim (Gtocnd kombinace zalozena na precisleni 2-1
— Osicka Tomas

10. Gto¢né Cinnosti jednotlivce stielba — Pospisil Michal

11. Gto¢né Cinnosti jednotlivce dvojtakt - Mrnustik, Pavel

12. (itoéné &innosti jednotlivce piihravky na misté — Cerny Tomi§

13. utocné Cinnosti jednotlivee piihravky v pohybu — Kejzlar Martin

14. Gtoéné &innosti jednotlivee uvolnéni hraée bez mite — Zak Michal

15. atocné Cinnosti jednotlivee zdklady vedeni mice, driblink na misté - Honza, Marek

16. uto¢né Cinnosti jednotlivee - zastaveni, uvolnéni hra¢e s micem na misté, zahdjeni
uniku — Hajtmar Jakub

17. Gtocné cinnosti jednotlivee uvolnéni hrae s micem v pohybu, technika vymén —
Kratochvil Lukas

18. feSeni situace jeden na jednoho z vnégjsiho prostoru -

19. feseni situace pii itocném a obranném doskakovani — TruhlaF Vaclav



