Didaktické výstupy np2340 - VOLEJBAL, podzim 2014
SKUPINA 5

Caska, Jan – Odbíjení obouruč vrchem – 1. fáze

Hoza, Lukáš – Odbíjení obouruč vrchem – 2. fáze

Kopečný, Tomáš – Odbíjení obouruč vrchem – 2. fáze

Krahulcová, Nikola – Odbíjení obouruč spodem – 1. fáze

Macháček, Václav – Odbíjení obouruč spodem – 2. fáze

Misák, Roman – Odbíjení obouruč vrchem – 1. fáze

Motáňová, Eva – Spodní podání v čelném postavení – 1. a 2. fáze

Pecová, Kateřina – Vrchní podání v čelném postavení – rotované 1. a 2. fáze

Pospíšil, Lukáš - Odbíjení obouruč spodem – 1. fáze

Sovadinová, Lucie – Vrchní podání v čelném postavení – plachtící 1. a 2. fáze

Ťupová, Ivana – Přihrávka podání – 1. a 2. fáze

Vlašimská, Eva – Nahrávka – 1. a 2. fáze

Vlček, Kamil – Útočný úder – práce paže 1. a 2. fáze 

Vraspír, Filip – Útočný úder – práce nohou 1. a 2. fáze 
Zgažar, Vít – Blok – jednoblok – 1. a 2. fáze

Poznámka:

Co znamená:

1. fáze = vysvětlit herní dovednost nebo herní činnost a ukázat průpravná cvičení v 
neměnných podmínkách 

2. fáze = ukázat průpravná cvičení v proměnlivých podmínkách

