
 

 

 

Klíčová slova: senzitivní zakončení v kůži, typy kožních receptorů 

Cíl cvičení: demonstrace rozdílného zastoupení chladových, tepelných, tlakových a bolestivých 

receptorů na dorzální straně ruky a taktilních receptorů na různých částech těla 

Pomůcky: estensiometr štětičkový, zkumavka s teplou a studenou vodou, barvy na kůži, jehla 

Postup: 1, chladové a tepelné body 

zaznamenat u vyšetřované osoby do čtverečku na hřbetu ruky chladové a tepelné receptory 

                2, body tlakové a bolestivé 

dotýkat se postupně ve čtverečku na hřbetu ruky štětečkem, jehlou 

                3, vibrační čití, polohocit a pohybocit 

 Nález ( překreslit) 

Chladové a tepelné body 
( hřbet ruky) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Protokol č. 4 

Neurofyziologie a pohybový systém 

Senzitivní systém 



Tlakové a bolestivé body 
( hřbet ruky) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vibrační čití 
- Sternum 
- Brada 
- Vnitřní kotník 
- Spina iliaca anterior 

superior 
 
 
 
 
 
 

 

Polohocit, pohybocit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


