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FITNESS NARAMKY

nadvaha, nizka kondicia

zaznamenavaju mieru pohybu

povzbudzuju k vaésej miere krokov a pohybu




ZAKLADNE RYSY

* Prispésobenie l'udskému telu — komfortné nosenie, hmotnost, dizajn, material.

 Prispésobenie noseniu — odolnost otrasom/padom, vodeodolnost, znasanie vonkajsich
podmienok (teplotné vykyvy, vihkost).

- Zivotnost batérie — nie je nutné zariadenie zapinat-vypinat.

«  Multi-tasking — nepotrebna ontrola/sprava, funguje bez dohladu.

25 mm

10 mm |

_21 mm

25g

— 10 mm =1 year
| ¢ som {1



http://www.garmin.cz/

POROVNANIE ZNACIEK

Garmin Polar Loop

vivofit 3 Xiaom Mi Band
iaomi Mi Ban
822,-

2690,-

Jawbone UP24
Fitbit Charg



GARMIN VIVOFIT

+ funguju i bez snimaca tepu
* ukazuju: ¢as, vzdialenost’, poc¢et krokov, kalérie, tep
« automaticky detekuju PA, upozoriuju na dosiahnutie ciela, dlhsia doba neaktivity

 namerané hodnoty ukladané do pamati naramku, moznost’ prenesenia do
PC/smartphonu

* nastavi denny ciel
* na neaktivitu graficky i zvukovo upozorni

* v plnohodnotnom rezime vydrzi bez nabitia 1 rok

* po prepnuti do no€ného rezimu zaznamena kvalitu vasho spanku
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