Témata Kk dstni zkousce z predmétu

nk2061 - Teorie a didaktika tipolovych sportl - dzidé

1.) Historie dzudé

2.) Historie dzidé v CSR a CR

3.) Vyznamné osobnosti ceského i svétového dzuda

4.) Pravidla, soutéZni rad, systém soutézi

5.) Vyznamné zmény v pravidlech v poslednich letech

6.) Systematika (rozdéleni, go kyo, kata)

7.) Organizace a planovani tréninkového procesu

8.) Pohybové schopnosti a jeji zvlastnosti ve vztahu k dztdé

9.) Zvlastnosti tréninku déti (mlad'ata, ml. ZAci, st. Zaci)



