Sociologie sportu 2
jedinec ve svéte sportu a pohybu

Fakulta sportovnich studii MU



Sport versus socialni stratifikace

. Roste vyznam socialné profesniho statusu a vzdélani

. Celkové rostou moznosti pristupu ke sportovani

. Kvalita a kvalita sportovani je silné socialné podminéna
.Sociélné exkluzivni sporty: golf pIachtém’ tenis lyzovani

. Demokratické (bézné pristupné) sporty. chuze, plavani, cykllstlka
. Muzi preferuiji fotbal, ragby, golf, cyklistiku

. Zeny upFednostfiuji aerobik, plavani, brusleni, gymnastiku

* 9. Muzi nepreferuji aerobik, jogu a gymnastiku, zeny nemaji zajem o
fotbal, ragby, golf a squash.

e 10. Obé pohlavi maji vyvazeny zajem o badminton.
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Pozn. Jde o trendy, které je treba brdt jako ramcové pro ceské prostredi.



Faze sportovni kariéry

1. Prvotni expanze — prvni pokusy o sportovni Cinnost motivovana
primarné potrebou télesného pohybu a pozitivhiho vzduseni.

2. Vlybérove sebeuplatnéni prinasi sportovni specializaci, zaCinaji
prevladat motivy spoleCenského uplatnéni nad prozitkovym
uspokojenim. Sili touha po vitézstvi a uspéchu.

3. Sportovni mistrovstvi s jasnou prevahou motivu sebeuplatnéni a
osobniho uspéchu, spolecenského uzndni a ekonomickych vyhod.

4. Involuce (zanikani, slabnuti) motivacni struktury v zavéru
sportovni kariéry, trvaly pokles vykonnosti, problém Ustupu ze slavy
a ekonomickych vyhod.

Pozn: rizné druhy sportu prindseji témér nesrovnatelné urovné forem
zkusenosti, odlisné moznosti osobnich kariér, osobniho uspokojeni, odlisnou
uroven socializacnich ucinka.



Pohybové aktivity — aktivni formy dopravy

Vyznam cyklostezek vzhledem k efektu jejich vyuziti v zivoté ¢lovéka a spolecnosti
(WHO, 2003) v tom, Ze jizda na kole:

Je nejekologicteéjsim zplsobem dopravy.

Priznivé ovliviiuje zdravi a kondici obyvatel a podporuje zdravy zZivotni styl.
Neni ekonomicky nakladny.

UmozZnuje zpravidla snadné dosahovani cild.

Usnadnuje bezprostredni kontakt s prirodnim prostredim spojenym s pobytem na
cerstvém vzduchu.

Nabizi moznosti podnikani spojeného s nabidkou sluzeb v blizkosti tras.
V ndvaznosti na dopravni systém zlepsSuje infrastrukturu a kvalitu Zivota.

Chrani Zivotni prostredi jako bezemisni, nehlu¢na, neobnovitelné zdroje
nespotrebovavajici a na prostor nenarocna forma aktivni dopravy.

Zvysuje atraktivnost a image regionu vhodném pro cykloturisty.

Existence a kvalita prirodniho prostredi patfi k dalsim faktorlm, povazovanym za
dlleZitou a nezastupitelnou soucast materidlnich predpoklad( provozovani
sportovné pohybovych aktivit.

Slouzi pouze pro interni potieby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Pohyboveé aktivity: aktivni formy dopravy

Chlze:

rytmicka, dynamicka aerobni aktivita

prinasejici radu pozitivnich zdravotnich dopad

pri minimalnich negativnich ucincich.

Chlize, dynamictéjsi nez bézna a praktikovana pravidelné pfri
nejméneé 70 % srdecnim zatizeni, se primo podili na udrzovani
dobré fyzické kondice predevsim v oblasti kardiovaskularni
kapacity a vytrvalosti.

Pro kazdodenni zivot je tak zdrojem fyzické odolnosti a rezervy
v situacich mimoradné télesné zatéze.

Stale vtipné a moudré rceni: ,Mam dva lékare — moji levou a
moji pravou nohu”



Divacky zajem o televizni sport

Pomeérné slabag zagvislost na statusové urovni divaka:

1. Krasobrusleni sleduji témér vyhradné zeny (vyssiho
socioekonomického postaveni).

2. Fotbal, hokej, tenis a motoristické sporty preferuji muzi.
3. Atletika a zimni sporty stejné popularni u Zen i muzu.
4. Veék nehraje pri sledovani VT sportu vyznamnou roli.

5. Socialni postaveni neni diferencujicim faktorem zajmu o
sledovani sportu v televizi.

SlouZzi pouze pro interni potieby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Trendy forem sportovani

Rust zajmu o zazitkoveé, rekreacni a alternativni sporty.
Zvyseny dUraz na:

rekreacni sport,

péce o kontrolu zdravi a télesné kondice,

rostouci zdjem o aktivni sportovani seniord,

rozSireni moznosti pro sportovani zen,

rostouci zajem o sportovani handicapovanych,

vzestup spektra forem a moznosti alternativnich sportu.

Alternativni sporty: odrazi unikatni sportovni subkulturu
jedinecnosti generacniho vymeéru, specifik hodnotového
smerovani a osobitosti zivotniho stylu

Slouzi pouze pro interni potieby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Sport a mladez

Sport mladeze se v nasi kulturni sfére vyznacuje:
1. privatizaci — obecné silici vyznam komercéniho sportu
2. etikou vykonu — ddraz na vykon, vysledky, nikoli prozitky

vV ewvy/

urovnich soutézivosti

4. alternativnimi ddrazy — zvySena popularita a masovost alternativnich
neorganizovanych a na asistenci dospélych nezavislém sportovani (skateboard,
snowboard, BMX cyklistika, florbal.

Problém: nerovnost prilezitosti — financni narocnost, moznost péstovat nékteré
sporty pouze na vykonnostni urovni. Hravost a zabava obétovana na stit byt
nejlepSim sportovcem, udrzet se v tymu, byt nominovan, vitézit.

Stézejni motivace sportovani mezi mladezi:

1. radost z pohybu

2. télesna kondice

3. pékna postava

4. vykonnostni ambice (zejména sportovni fakulty a hosi)



MIladez versus skolni télovychova

1. Snizovani pohybové aktivity (PA) s narlstajicim vékem

3. S vekem se zhorsuje i pestrost PA

4. Snizovani organizovanych PA

5. Klesajici zajem o ,,celozivotni PA (chlze, cyklistika, plavani)
6. Pretrvavajici diraz na méritelny vykon (hodnoceni)

Pozitivni trendy ve vyuce TV : usili o vybudovani celozivotniho

zajmu o PA, preference radosti z pohybu, prozitku, uspokojeni,
seberealizace nad meéritelnym hodnocenim vykonu; trend od

specializace k univerzalité



Sport: Mladez versus socialni prostredi

Sportovni aspirace mladeze podporuji primarné:

1. Dobre funguijici sportovné praktikujici rodina

2. Prioritni postaveni v podpore sportovani ma zpravidla otec
3. Optimalni vek pocatku systematické sportovni Cinnosti je 8-
10 let

4. Sportovni aktivity péstované v rodiné posiluje spoluprace se
sportovnim klubem

5. Rany vek vhodny pro sportovni vsestrannost, nikoli
jednostranné sportovni specializace

Slouzi pouze pro interni potieby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Nasili ve sportu

Negativni tendence komercniho vrcholovéeho sportu:

1. rozSirujici propast mezi elitnim sportem a rekreacné
kondicnim sportem

2. Globalizovany sport ztraci masovou zakladnu

3. Neprimérené prerustani , ega“ sportovce do elitarského
individualismu

4. Slabnouci autorita moralnich stimuld
5. FetiSismus fantastickych vykonu a rekordu

6. Elitni sport jako ,,sportovné-cirkusové show vrcholného
napeéti,vzruseni



Nasili ve sportu

Dnesni medialni sport je orientovan spise na napéti nez na ulevné
zklidnéni.

Je svet sportu slucitelny s nasilim?

Co princip fair play?

Nasili: Pouziti nebo hrozba pouziti fyzicke sily jedincem nebo
skupinou vici druhému jedinci ¢i skupiné. Extrémni formou
nasili je valka.

Co je v bézném zivoteé povazovano za nepripustné a trestné,
muze byt na pudé sportu povazovano za vysoce funkcni a
tudiz tolerovatelné ¢i dokonce ,normalni”

SlouZi pouze pro interni potreby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Nasili ve sportu

Nadsili — uziti neprimeérené fyzické sily, které muize byt zdrojem
Ci pricinou ublizeni na zdravi nebo majetku

Agrese — verbalni Ci fyzické chovani zalozené na zaméru
ovladat, ridit i zranit jinou osobu

Zastrasovani — zneuziti gest, slov a ¢inU hrozicich pouZzitim
nasili Ci agrese

Hostilita — projevy nepratelstvi vyjadrujici trvalou tendenci
nepratelsky jednat, a to az k hranici agrese



Nasili ve sportu

Ctyfi zakladni typy ndsili na sportovnim poli:

1. Surovy fyzicky kontakt - formou srazky, narazeni, strkani, obirani o
mic, branéni v pohybu a dalSich forem fyzického kontaktu, které
mohou vést ke zranéni.

2. Hranicni nasili - zahrnuje sice praktiky porusujici herni pravidla, to
je ale hradi i trenéry tolerovano: strkani loktem v kopané, boj o
kotouc pri vhazovani v lednim hokeji atp.

3. Polokriminalni nasili - praktiky, které hrubé porusuji nejen
pravidla, ale i uznavané pravni a moralni normy a ohrozuiji fyzicky
hrace: kopance, udery do obliceje, zjevné fauly.

4. Kriminalni nasili - praktiky zjevneé protizakonné a mezi hraci
odsuzované a trestne stihatelné, jako jsou kuprikladu pokusy behem
Ci po ukonceni hry vazné zranit Ci dokonce zabit hrace.



Nasili ve sportu

Reakce masovych médii:
,Nasili, stejné jako jeho kritika, se dobre prodavaji.”
Typologie nasili ve sportu (ledni hokej):

* Taktické - prostredek dosazeni taktickych cilt na cesté
dosahovani vitézstvi (agrese jako soucast hry).

* Symbolické - ,,Manifestace ritualni agrese” divacky
atraktivnich modelt chovani.

e \écné - Vyraz nezvladnuti hernich pravidel a krajné
neadekvatnich reakci na chovani a jednani soupere.

SlouZi pouze pro interni potieby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Nasili ve sporu

Soudoba posedlost stale novymi zazitky a
senzacemi pak posiluje explozivni reakce
sportovnich divaku za situace, kdy svétu sportu
dominuje princip akénosti, profesionalismu,
vitézstvi, odmeny.

Agresivita a vytrznosti v hledisti je zejména na pudé
fotbalu vyrazem apriornée polarizovanéeho publika,
hledajiciho moznosti vnitrnich pretlaku, nalad a
vasni v davovém uvolnéni fotbalového
fandovstvi.

Slouzi pouze pro interni potfeby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Nasili ve sportu

* Divacké konflikty
Intrapsychickeé vyplyvajici z nesouladu divackého ocekavani na
jedné strané a skutecného vyvoje utkani na druhé straneé.
DUsledkem muze byt podrazdénost ¢i dokonce agrese.

* Interpersonalni zasahuijici dve Ci vice osob nebo vice skupin a
to z duvodu stretu apriornich individualizovanych Ci
skupinovych predstav, nazoru, postoju ¢i zajmu, kdy se
vyrazné polarizuje vidéni svéta v kategoriich ,TY —JA“ &i,,ONI
— MY“



Nasili ve sportu: RozliSeni sportovnich divaku

* Sportovni divak: Vyznacuji se znacnou
heterogennosti a propustnosti., na druhé strané
nizkou urovni skupinovych charakteristik, jako je
stalost, stabilita, integrita, koheze ¢i mira kontroly.
Tuto skupinu dale charakterizuje objektivnost
hodnoceni zapasu, neexistence nasilného chovani a
rasismu. Pasivni pozorovatelé hry, kteri nejsou
ovladani tymovou rivalitou, hodnoti zejména silny
prozitek ze sledovani sportovniho klani.



Nasili ve sportu: RozliSeni sportovnich divaku

e Sportovni fanousci

e \lysoka mira skupinove stability a integrace, klubismu
a projevU nacionalismu., stfedni velikost, stalost,
mira intimity a propustnost, nizky stupen projevu
nasilného chovani, subjektivni hodnoceni zapasu.
Jsou k urcitému (zpravidla jedinému) sportu —
zejména na pudeé fotbalu - pritahovani
prostrednictvim oblibeného tymu ci hrace. Skupinu
charakterizuje vidéni sportovni scény na ,MY“ a
,ONI“ (fanousci jinych klubu).



Nasili ve sportu: RozliSeni sportovnich divaku

e Ultras

* Vysoce homogenni ,skalni“ fanousci usilujici o co
nejspektakularnéjsi prubéh utkani a vyhybajici se
pritom primym konfliktim, nasili a vandalismu.
Jsou nositelé ,,choreografie” utkani, k fandéni
pouzivaji pyrotechniku, transparenty, zpey,
charakterizovani vysokou urovni divackych
prozitku a zajmem o klubovy Zivot



Nasili ve sportu: RozliSeni sportovnich divaku

* Hooligans (hoolifans)

* \lysoka mira skupinové stability, integrity, homogenity,
koheze,stalosti, autonomie, nasilného chovani, projev(
nacionalismu a xenofobie, nizka Uroven skupinové
propustnosti a krajné subjektivni hodnoceni zadpasu.
Primarnim cilem je vyvolat konflikt Ci bitku s obdobnymi
skupinami souperova tymu. Svoji totoznost zdUraznuiji
predevsim streetwearovym oblecenim oblibenych odliSujicich
znacek, vlajkami, Salami a navenek i vydavanim fanzinad
(Casopisu sportovnich fanouskul) ¢i pusobenim na webovych
strankach. Zejména na pudé fotbalovych utkani jsme svédky
rasistickych, antisemitickych a nacionalné-sovinistickych
projevu



Nasili ve sportu

NejCasteéjsi projevy divackéeho nasili

konflikty s uzitim verbalniho i fyzického nasili
vhiknuti na hraci plochu

hazeni predmétu na hraci plochu
vandalismus

vytrznosti

SlouZzi pouze pro interni potreby predmétu. Hlavni zdroj:
http://www.fsps.muni.cz/impact/sociologie-sportu



Nasili ve sportu

Téma nasili v prostredi sportovnich divaku je stale
aktualnéji ozvlastnovano silicimi formami fotbaloveho
chuliganstvi mimo stadiony.

Hledisko vékoveé struktury upozornuje na vnitrné funkcnée
diferencovaneé skupiny v rozmezi zhruba 10-30 let,
kdyz skutecné vysoce spolecensky nebezpecnymi jsou
jedinci tvorici tzv. tvrdé jadro (hardcore hooligans).

7 typu sociadlnich roli fanouska v kotli: iniciator choralu,
utocnik, sasek, chuligan, organizator, rvac, opilec



Nasili ve sportu

Diskuse ohledné pricin fotbaloveho chuliganstvi se zpravidla
orientuji na moznosti a meze pochopeni chovani jeho aktéru,
kdyz se ma obecné zato, ze jde o reflexi:

— Vazby na nizsi socialni vrstvy spolecnosti.

— Nizké urovné vzdélanosti.

— Nizkého kreditu profesni prislusnosti.

— Touhy vyhledavat vzrusujici a nebezpecné situace.
— Ostentativneé prezentovat svoji maskulinitu.



