Didaktika gymnastiky a tanců – podzim 2017

Zápočtové požadavky

1) aktivní účast v hodinách (2 povolené absence)
2) vedení rozcvičky na hudbu – vložení hudby do odevzdávárny
3) [bookmark: _GoBack]sportovní gymnastika – předvedení cviků, metodický postup, dopomoc – vylosovaný cvik na každém nářadí
4) tance - didaktický výstup - připravené hudby a taneční variace (cca 8x8 dob), na místě si každý vylosuje 1 ze 4 typů (polka, valčík, country, moderna)
5) hodnocení výstupu spolužáka
6) účast na gala 6. a 7.12. - choreografie
7) teoretický test
