Okruhy otazek k zapoctovému testu z predmétu Didaktika TV

Didaktika TV

Pohybové schopnosti, dovednosti a jejich rozvoj, diagnostika
Vyucovani a uceni v TV, didaktické zasady, didaktické styly,
Motorické uceni

Pojem osobnost (vlastnosti..)

Silové schopnosti

Rychlostni schopnosti

Vytrvalostni schopnosti

. Koordinacni schopnosti

10. Struktura hodiny TV

11. Sportovni trénink

12. Nazvoslovi télesnych cviceni
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Zdkladni literatura:

VIS a v MS Teams (predndsky a prezentace)

Vilimova, V., Didaktika TV, Brno, 2009
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Mekkota, K., Novosad, J., Motorické schopnosti, Olomouc 2005
Jakékoliv zakladni ndzvoslovi

Pripomindm, Ze se jednd o okruhy otdzek, nikoliv otdzky. Otdzky budou mit formu otevienych i
zavrenych otdzek.

Napr. Strucné popis fdze motorického uceni, vyjmenuj alesporni tfi rozdily mezi pohybovou schopnosti a
dovednosti, popis didaktickou zdsadu ndzornosti, jaké je senzitivni obdobi u rozvoje silovych
schopnosti, popis jeden test — akcni rychlost, popis metody rozvoje vytrvalostnich schopnosti,
vyjmenuj zdkladni koordinacni schopnosti, popis tvodni ¢dst hodiny (tréninku — obsah, casové
rozvrZenti..), definuj pojmy, vykon, vykonnost apod.....



