Harmonogram odborné praxe IV
1. Seznámení se zásadami bezpečnosti a ochrany práce na ambulantním rehabilitačním pracovišti.
2. Aplikace vyšetřovacích a diagnostických postupů u klientů rehabilitačních ambulancí.
3. Vlastní úvaha studenta nad krátkodobým i dlouhodobým cílem terapie.
4. Terapie - aplikace znalostí metod kinezioterapie, fyzikální terapie a manuálních technik:
- kineziologický pohled na tvorbu terapeutických postupů;
- vyšetření a ošetření kůže, svalu, periostu, kloubu;
- mobilizační techniky;
- základy vývojové kineziologie;
- aplikace prvků analytických i speciálních fyzioterapeutických konceptů a metod;
- základní facilitační postupy;
- autoterapie, edukace klientů.

Studenti se aktivně účastní diagnosticko-terapeutických postupů u pacientů. Studenti nejsou schopni vykonávat jednotlivé úkony samostatně bez odborného dozoru, pracují pod odborným dohledem „odborného fyzioterapeuta“ (způsobilého k výkonu zdravotnického povolání dle Zákona č. 96/2004 Sb). Na studenty se vztahují požadavky Etického kodexu fyzioterapeuta ČR.
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