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- Déti neznaji stud: Kazdé sedmé poslalo nékomu nahou
fotku nebo video

- 40 % déti se bavi s cizimi lidmi online. Kdy je to risk?

- Syndrom FOMO muze vést k zavislostem. Naucte své déti,
jak mu predeijit
(Fear of Missong Out - strach ze zameskani)

- Kamarddstvi jako z hororu: Taktiky groomingu
- Kradez identity se muze tykat i déti. Staci slabé heslo

- Jak ochranit déti pred kyber sikanou?



Socialni sité
- nedilnd soucast zivota déti a dospivajicich
(digitaini generace)

sdileni ndzorU, sympatii, sledovdani celebrit, obchod

,Déld se online to co se drive délalo na chodbdch skoly*

66% studentl pouZivd Facebook ke sdileni pozndmek

v pruzkumu 45% dotdzanych neustdle online

- Jak socidlni sité pouzivat s rozumem?



Vek pro vstup do online sveta

« Minimdalni vét pro vstup na socidlni sité je 13 let

* RozliSeni dezinformaci, spoleCenské chovani, kriticke
mysleni

- Redlita: 9-12 let prumérné 3 socidini sité
10-11 let TikTok
12-14 let Facebook, Shapchat, Instagram

- Lhani o véku — ok®e

 Limit 13 let i Google sluzby, Android, Dropbox



Ochrana soukromi
« Desetina déti ma vsechny profily verejné
* Digitdlni stopa - nesmazatelnd

« Sdileni necenzurovanych osobnich myslenek a
soukromych fotografii

« Na socidlnich sitich plati zdkony jako offline. Nékteré vyroky
mohou byttrestné nebo proti pravidlim dané sité.

- DUlezitost soukromych profilu |



Rijen 2021 / studenti SS aV S

MNa Facebooku Ma Instagramu

Musim danou osobu osobné znat, jsme pratelé i offline 24%

Stadi mi, pokud znam danou osobu od vidén '-."I: doslechu

Tworim co nejsirsi okruh, takZe prijimam vsechny Zadosti




Podvody, hoaxy a falesné zpravy

« Rychlé sifreni zprdv — virdlni (Sireni zavratnou rychlosti)
« Velké mnozstvi podvodnych reklam — nizkd cenzura
« Falesné profily — vylakdani informaci a penéz

e —

- Vyskyt internetovych trolU — Sifeni dezinformaci nebo

propagandy



Nenavist, kybersikana a stalking

 Pisete vzdy to co byste rekli nahlas?e

* Profil = smér k dokonalosti — mUze vyvolat pocit
meneécenosti

- Déti a dospivaijici Casto neodhadnou dopad aktivit na SS

- Pocet ,lajku" = ukazatel vliastni hodnoty 2

e —

- Kybersikana — sikana prostrednictvim elektronickych medii
(anonymita utocnika)



Problém socidlni bubliny

- V bezném zivoté prirozené socidlni skupiny

« Socidlni sit — tvorena informacnimi algoritmy
- Nabizeni pouze perzonalizovaného obsahu

e —

« Uzavirani pristupu k dalsim informacim => uzavirani do

socidlni bubliny



Problém socidlni bubliny - dusledky

« 1.Sifeni dezinformaci — neni s ¢im srovnat

2. kognitivni zkresleni — bublina je normal spolecnosti,
vérime v to co si mysli bublina (komnata ozvén)

- 3. radikalizace - preneseni virtudlni komunikace
do redliného sveta

4 polarizace spolecnosti — umocnuni rozstépeni spoleCnosti

5. nevyvdzené infomrace + kvalita

6. v nékterych zacilené podvody

/. Rabbit hole — ,,krdlici nora*, pohlceni tématem, ztrata
casu, energie, zavislost

8. Pozitiva ¢ Ano — kamarddstvi, vymena zkusenosti....



Ncud ete sicas byt offllne




