Svaly hrudniku, bricha a panve

(Musculi thoracis, abdominis et pelvis)



Sva Iy hrudniku (musculi thoracis)

1) Thorakohumeralni (povrchové)

Musculus pectoralis major (velky prsni sval)
Musculus pectoralis minor (maly prsni sval)
Musculus subclavius (podklickovy sval)
Musculus serratus anterior (predni zubaty sval)

2) Vlastni svaly hrudni (hluboké)

Musculi intercostales externi, interni et intimi (mezizeberni svaly vnéjsi, vnitrni)
Musculus transversus thoracis (pricny hrudni sval)

3) Diaphragma (branice)



Pars supraclavicularis plexus brachialis
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a) Thorakohumeralni svaly

Anatomie velkého prsniho svalu

rukojet kostl hrudni
klieni kost (clavicula) {marutrium sterni)

Musculus pectoralis major

o:
i:
f: pronace, flexe, addukce, pomocny vdechovy sval
i: nn. pectorales (plexus brachialis)

Musculus pectoralis minor

o:
i:
f: tahne lopatku dopredu a doll, pomocny vdechovy sval
I: nn. pectorales
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Thorakohumeralni svaly

Musculus subclavius

o:

I:

f: tahne kliéni kost k 1. zebru, fixuje klavikulu ve
sternoklavikularnim kloubu

i: n. subclavius (plexus brachialis)

Musculus serratus anterior

O:

i:

f: tahne dolni uhel lopatky lateralné,
pridrzuje lopatku k hrudniku,
abdukce paze nad horizontalu (spoluprace s m. trapezius)

i: n. thoracicus longus (plexus brachialis)




b) Vlastni svaly hrudni

Musculi intercostales externi
0:

i

f: zvedaji zebra, vdechové svaly

v. intercostalis

Musculi intercostales interni et intimi . e

n. intercostalis

(o ercostalis externus
arcostalis internus
2reostalis intimus

i:
f: pokles zeber, vydechové svaly

Musculus transversus thoracis

O.
i:
f: pokles zeber, vydechovy sval

inervace celé skupiny. I1/1. intercostales

External
intercostal




Membrana intercostalis externa et interna

ramus cutaneus anterior

v. intercostalis
a. intercostalis
n. intercostalis

ramus cutaneus lateralis
ercostalis externus
arcostalis internus
arcostalis intimus

truncus sympaticus

. erector spinae

ramus lateralis
ramus medialis
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m. intercostalis externus

R
m. intercostalis internus




N N . I NTE RCOSTALES — segmentalni usporadani

rr. musculares - pro mezizeberni svaly, spinokostalni, bfisni

rr. cutanei (ant., lat.) - kize hrudniku a bficha + (nn. intercostobrachiales!!)
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Diaphragma (branice)

o:
pars sternalis:
pars costalis:
pars lumbalis:

crus mediale, crus laterale
(ligg. arcuatum mediale, laterale, medianum)
i:
f: hlavni dychaci sval (inspira€ni)
i: n. phrenicus (plexus cervicalis)

trigonum sternocostale et lumbocostale




Branice - diaphragma

hiatus aorticus (+ ductus thoracicus)

hiatus oesophageus  (+ nn. vagi)

foramen venae cavae inferioris




Vztah branice a osrdecniku (perikard)

N. phrenicus
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rami pericardiaci

diaphragma
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Pohyby branice

Relaxace branice — vydech

Kontrakce branice — vdech
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PLEXUS CERVICALIS (c1-ca)

Ulozeni: pod m. sternocleidomastoideus na m. scalenus medius, pokryt hlubokym listem kréni fascie

1. Sensitivni nervy: vystup za 2 dorzalniho okraje m. sternocleidomastoideus — punctum nervosum

(Erbav bod)
N. occipitalis minor
N. auricularis magnus
N. transversus colli (ansa cervicalis superficialis s ramus colli n.VII pro platysmu)
Nn. supraclaviculares
2. Motoricke nervy
Rami musculares + R. inferior ansae cervicales profundae pro infrahyoidni svaly

N. phrenicus (sensitivni viakna pro perikard a pleuru), I'T. phrenici pro branici. Drazdéni n. phrenicus a branice zpisol
Skytavku (singultus), dulezité spojky s n. subclavius.

arcus aortae

mi pericardiaci

diaphragma




Hrud ni fa scie (fasciae thoracis) m. pector!alis minor

fascia clavipectoralis
| :

fasc:_a pect_oralls superf:c:alls m. pectoralis major
fascia clavipectoralis fascia pectoralis spf.
fascia endothoracica

\
interkostalni
—~ svaly

m. serratus ant.
a jeho fascie




Sva Iy b i"i C h a (musculi abdominis)



Svaly bricha (musculi abdominis)

a) Predni skupina
m. rectus abdominis (primy briSni sval)
m. pyramidalis

b) Lateralni skupina
m. obliquus externus abdominis (zevni Sikmy briSni sval)
m. obliquus internus abdominis (vnitfni Sikmy brisni sval)
m. transversus abdominis (pri€ny brisni sval)
(m. cremaster)

c) Dorsalni skupina
m. quadratus lumborum




Pectoralis major

Sematus antenor

Linea alba

Tendinous inlarsaction
St el o 4 | 7 PFimy biiéni sval
' Y - Reclus abdominis

Vnitini Sikmy bfisni sval e
Internal oblique =
Zevni Sikmy bfisni sval
External oblig

Aponaurosis Inguinal kgament
ol the axtarnal (tormed by frea infarlor
oblique bordar of the extamal

oblique aponeurosis)



M. rectus abdominis

o:
i:

(3-4 intersectiones tendineae)
f: flexe trupu / zveda panev, brisni lis
I: nn. intercostales

M. pyramidalis (rudimentarni)
o:

i:

f: napina linea alba

i nn. intercostales




b) Lateralni skupina brisnich svalu

M. obliquus externus abdominis

o:

i:

f: oboustranny stah - predklon, brisni lis
jednostranny stah - uklon trupu na svou stranu,

pootoceni na opaénou stranu

i: nn. intercostales



http://www.bartleby.com/107/illus392.html

M. obliquus internus abdominis

o:

i:

f: oboustranny stah — predklon, vydech, bfisni lis
jednostranny stah - uklon a oto€eni trupu na svou stranu



http://www.bartleby.com/107/illus395.html

M. transversus abdominis

o:

I

f: oboustranny stah — ,,zatahuje“ bricho, brisni lis

I: nn. intercostales, n. iliohypogastricus, n. ilioinguinalis
(plexus lumbalis)

M. cremaster

0: snopce z m. obliquus int. a m. transversus abdominis
i kliéky kolem semenného provazce, lig. teres uteri
f: zveda varle, u Zzeny nevyznamny :
I: n. genitofemoralis (plexus lumbalis)



http://www.bartleby.com/107/illus397.html
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c) Zadni skupina brisnich svalu

M. quadratus lumborum
o:
i
f: jednostranny stah — uklon trupu
oboustranny stah — zaklon trupu

I: n. subcostalis, plexus lumbalis
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CostaV

Proc.
xiphoideus
M. obliquus
externus abdominis
Linea alba . obliquus.
externus abdominis,
aponeurosis
terior and posterior Anulus
all muscles umbilicalis
Labium externum
cristae iliacae
Spina iliaca anterior
superior
Anulus Lig. inguinale
Costa v inguinalis
superficialis
B M. obliquus externus abdominis.
- Proc.
xiphoideus.
Linea alba
Proc.
xiphoideus
Costa X
Intersectiones Linea - M. obliquus internus
tendineae musculi alba abdominis, aponeurosis
recti abdominis 2
M. abliquus
Fossa iliaca internus abdominis
Linea intermedia
M. rectus cristae iliacae
abdominis Spinailiaca anterior
superior
, Lig. inguinale
2 lig.
inguinale j
Symphysis
pubica
C M. obliquus internus abdominis.
Sternum
Symphysis M. pyramidalis : Proc.
pubica xiphoideus
posterior muscles.
Linea
alba
M. transversus
Wagina musculi abdominis
recti abdominis, M. transversus
lamina posteriar abdominis, aponeurosis
. Labium internum
Linea e b
cristae iliacae
arcuata ) .
Spinailiaca anterior
Vagina musculi superior
recti abdominis, * Lig. inguinale
lamina anterior
Symphysis
pubica
D M. transversus abdominis.




PLEXUS LUMBALIS (bederni pletet) —Th,, - L,

. hervus iliohypogastricus Th12-L1
. nervus ilioinguinalis L1

. nervus cutaneus femoris lateralis L2-L3

. hervus genitofemoralis L1-L2
. hervus femoralis L2-L4
. hervus obturatorius L2-L4

. rr. musculares



1. Nervus iliohypogastricus 2. Nervus ilioinguinalis

Plexus lumbalis (Th 12-L4)

1. nervus iliohypogastricus
Th12-L1

2. nervus ilioinguinalis L1

3. nervus cutaneus femoris
lateralis L2-L3

4. nervus genitofemoralis L1-L2
5. nervus femoralis L2-L4
6. nervus obturatorius L2-L4

7. rr. musculares

Prtiibéh: mezi m. obliquus int. abdominis a m. transversus abdominis
Inervace: m. obliquus int. abdominis a m. transversus abdominis
Inervace kuze: n. iliohypogastricus — r. cutaneus lat. et med.

n. ilioinguinalis — nn. scrotales/labiales ant.

Cut Edge ol Aponeurosis
of External Oblgue Muscle
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Latoral culanesds — b T

Leanches T7 10 T12
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Exiomal obdgue musole —
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lsginguinal Nerva




Pochva p‘r'l'mého brisniho svalu (vagina musculi recti abdominis)

(tvofena aponeurdézami lateralni skupiny brisSnich svali)

Kranialni 3/4 Kaudalni 1/4

Ventralné:
aponeuroza m. obliquus externus abdominis,
predni list aponeurézy m. obliquus internus abdominis

Ventralné:

aponeuroza m. obliquus ext. abdominis
aponeuréza m. obliquus int. abdominis
aponeuréza m. transversus abdominis

Dorzalné:
zadni list aponeurézy m. obliquus internus abdominis
aponeuréza m. transversus abdominis

fascia transversalis
+pobfisnice (peritoneum)

Dorzalné

fascia transversalis
+pobfisnice (peritoneum)



POChva pfimého b‘ﬁéniho Svalu (vagina m. recti abdominis)

Nad pupkem

Pod pupkem

Linea alba

externus
internus

transversus

externus
internus
transversus

Fascia
transversalis
a peritoneum



Linea alba - vazivovy pruh (processus xiphoideus - symphysis pubica, anulus umbilicalis)

umbilicus — pupeéni jizva

PLACENTA




Canalis inguinalis (triselny kanal)

(kanalek v lateralni skupiné brisnich svall asi 4 cm)

Pfedni sténa: aponeurdza m. obliquus ext. abdominis

Horni sténa: M. obliquus internus abdominis a m. transversus abdominis

Dolni sténa: lig. inguinale

Zadni sténa: fascia transversalis

Obsah:
obly vaz délozni (lig. teres uteri)
semenny provazec (funiculus spermaticus)



Predni sténa canalis inguinalis: aponeurdza musculus obliquus ext. abdominis

Anulus inguinalis superficialis

crus mediale
crus laterale
fibrae intercrurales

Lig. inguinale - dolni okraj aponeurézy m. obliquus ext. abdominis
od tuberculum pubicum — spina iliaca ant. sup.




Horni sténa canalis inguinalis
okraj musculus obliquus int. abdominis a m. transversus abdominis




Zadni sténa canalis inguinalis

fascia transversalis + peritoneum (pobfisnice)
Zesileni - falx inguinalis* a lig. interfoveolare**

~ Hesselbachav trojuhelnik °

Beelus

alidominis Obliquus

indernus

I'nferior epigastric
artery aind vein

Inguinal aponeurotic falz ;der ligament :
Anulus femoralis


http://www.bartleby.com/107/118.html

Predni sténa dutiny brisni
(pohled z vnitrni strany)

—

Fossa inguinalis medialis

(mezi falx inguinalis — lig. interfoveolare)
proti anulus inguinalis spf.

Fossa inguinalis lateralis
(lateralné od lig. interfoveolare)
i inguinalis profundus




Obsah canalis inguinalis

U muzi semenny provazec (funiculus spermaticus) + za nitrodélozniho vyvoje sestup varlat do scrota (sourku)
U Zen lig. teres uteri (obly vaz délozni) T e

M. cremaster

Zveda varle

* linea semilunaris
** linea arcuata




Triselné ley (nepfima a pfima)

M. abliquus exter-
nus abdominis,

A.and v, aponeurosis
Anulus inguinalis EP'E: fu?;rrlig? Location of
superficialis Hasselbach’s
, triangle
Peritoneumn of o
hernial sac e s
transversalis
Fascia trans- : Peritoneum of
versalis {fascia Fascia hernial sac
spermatica interna) cremasterica N, cremaster
M. sartorius and : -
M. cremaster rs"n poec s and funiculus

and funiculus
spermaticus
A Indirectinguinal hernia. B Directinguinal hernia.

: spermalicus
under fascia lata P




n. cutaneus femoris lateralis

m. iliopsoas

lig. inguinale

n. femoralis

arcus iliopectineus

ramus femoralis n. genitofemo
a. femoralis

v. femoralis
anulus femoralis

lig. lacunare

m. pectin




Fascie brisnich svalu

Fascia abdominis subcutanea

Fascia abdominis superficialis (pokracuje jako fascia spermatica externa)
Lig. fundiforme penis (clitoridis)
Lig. suspensorium penis (clitoridis)

Fascia transversalis
(fascia umbilicalis, lig. interfoveolare)
(pokracovani jako fascia spermatica interna)




Svalové dno panevni (diaphragma pelvis)

m. levator ani
m. pubococcygeus - ohrani¢uje hiatus urogenitalis
m. iliococcygeus

i: lig. anococcygeum

f: zZvedac konecniku, tvori svalové dno panve

i: plexus sacralis

m. coccygeus (vlakna se misi s lig. sacrospinale)

m. sphincter ani externus

Fascia diaphragmatis pelvis superior
Fascia diaphragmatis pelvis inferior




Diaphragma pelvis

Svalové dno panevni - pohled do malé panve Pohled na svalové dno panevni zvnéjsku




Diaphragma urogenitale

m. transversus perinei profundus ( u Zen vétsina vaziva)
m. transversus perinei superficialis

lig. transversum perinei

m. sphincter urethrae




Fossa ischiorectalis
medialné—- m. levator ani
lateralné - m. obturatorius
internus

dorzalné -lig. sacrotuberale a
m. gluteus maximus

Obsah: tukove vazivo, nervy a
cévy (canalis
pudendalis=Alcocki)

Svaly dna panevniho nejen podpiraji nase organy v dutiné bfisni, ale také
vyznamne pfispivaji ke stabilité naseho osového systému. Spolus
hlubokymi bfisnimisvaly, branici a malymi svaly na zadech
(mm.multifidi) vytvareji hiuboky stahiliza¢ni systém patefe, jehoZ aktivni
souhra je zakladem pro kazdy nas pohyb.
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