Svaly hlavy

(pokracovani)




2. MimiCké Svaly (musculi faciales)

vznik z 2. zaberniho oblouku, inervace n. VIl (n. facialis)

Ovladaji otvory na hlave
(sfinktery a dilatatory)

Méeni mimiku obliCeje (komunikativni
funkce, rec, zpév, emoce, informace

o psychickém stavu pacienta, poskozeni —
vyfazeni profesni)

Nemaji fascie !




Mimické svaly - rozdéleni

Svaly klenby lebni
zevniho ucha
Stérbiny ocni
Nnosu
stérbiny ustni
hluboka vrstva = m. buccinator




Inervace mimickych svalu z n. facialis
Canalis nervi facialis
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Centralni obrna n. VIl — poskozeni pted jadrem n. VIl (v mozkové ktife nebo v nervové draze)
- vypadek schopnosti pohybovat protilehlou polovinou ust, koutek je nize, mohou vytékat sliny, je
narusena schopnost artikulovat).

Horni ¢ast obliceje inervovana zkrizenymi i nezkfizenymi vlakny n. VII, dolni ¢ast pouze zkrizenymi
vlakny n. VII.

%Bi.\

Periferni obrna n."WVli — poskozeni v nervovém jadre n. VIl nebo jeho neuritech (ochrnuti mimické svaloviny na postizené strané).
Psychicky traumatizuje (vyhlazené vrasky, neschopnost cenit zuby, zapiskat, zavfit o¢ni Stérbinu, pocit ztuhlosti).
Suchost oka vede k pocitu paleni, ohrozeny je povrch rohovky (pasovy opar, borelidza, nadory, Bellova obrna).



SPECIALNI MYOLOGIE

Popis svalu:

—

Jméno
2. Skupina svall

Origo (zacatek)
Insertio (Gpon)
Functio

Innervatio




1. Svaly klenby lebni (m. epicranius)

M. occipitofrontalis

venter frontalis et occipitalis
Origo.:.......doplrite sami

Upon: galea aponeurotica se subgalearnim
vazivem (skalpovani)

Fce: horizontalni vrasky na €ele, zdvizeni
horniho vi€ka, vyraz pozornosti az hriizy

M. temporoparietalis (rudimentarni)

Fce: Pohyb usnim boltcem



T

/@i 2. Svaly sterbiny ocni

M. orbicularis oculi

Fce: zuzovani a uzavirani stérbiny oCni, radialni vrasky u zevniho
oCniho koutku, roztazeni vyvodnych slznych cest — nasavani slz

M. corrugator supercilii

Fce: svislé ryhy nad nosnim kofenem, vyraz zamracCenosti nebo bolesti

M. procerus

Fce: pfi¢na vraska nad nosnim kofenem

3. Svaly zevniho nosu
m. nasalis

Fce: zuzovani nosnich direk, nosni chrupavky tahne kaudalné



4. Svaly stérbiny ustni 1. m. orbicularis oris

origo: od alveolu horni a dolni Celisti, ve rtech, od m. buccinator
Fce: Uzavira Stérbinu ustni, pfitlauje rty k zubum, Spuli rty

Ostatni svaly odstup od kosti v okoli stérbiny uUst, inzerce
do ustniho koutku (modiolus=vazivové-svalovy bod zevné
od ustniho koutku — spole¢ny upon nékolika svalu)

2. m. zygomaticus major

Fce: vytahuje nahoru nasolabialni ryhu - smich

3. m. zygomaticus minor

Fce: zveda dolni tfetinu nasolabialni ryhy - soucit

4. m. levator labii superioris

Fce: zveda stfedni tfetinu nasolabialni ryhy - zarmutek

5. m. levator anguli oris

Fce: vytahuje koutek ust nahoru - zarmutek

y Levator
labii superioris
alaeque nasi

6. m. levator labii superioris alaeque nasi

Fce: rozSifuje nosni dirky, zveda horni ret - hofky plac




4. Svaly étérblny ustni (pokracovani)

7. m. risorius
F ce:roztahuje $térbinu Ustni — smich, dlilek na tvafi

8. m. depressor anguli oris
F ce:stahuje dolni ret dold, prodluzuje nasolabialni ryhu - smutek

9. m. depressor labii inferioris
F ce:vytahuje dolni ret dolt a zevné - pohrdani

10. m. mentalis
Fce: vysunuje dolni ret nahoru a vpred - sval pychy - opovrzeni




4. Svaly étérbiny ustni (pokraéovani)

11. M. buccinator (trubaésky sval)

vtladuje sousta mezi stolicky, pfi oboustranné kontrakci vytlacuje
vzduch z ust

m. buccinator

Tampoeais

Iesuitian ol b Ppasis sl 0

Duzsnates mards
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Grbecutarie srix murcls
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Buccinabor

Raphe pterygomandibularis — Slasity pruh - od hamulus pterygoideus za posledni dolni stolicku
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. risorius, m. zygomaticus major (Usmév)
. zygomaticus major, m. orbicularis oris (Usmév)
. depressor anguli oris (smutek)
. corrugator supercilii (zamraceni, bolest)
. frontooccipitalis (pozornost, hriiza)
. orbicularis oculi (pars palpebralis)
. frontooccipitalis, m. orbicularis oculi, svaly bulbu oka
. orbicularis oris — vnitfni vrstva
. nasalis , m. levator labii sup. alequae nasi
10 m. levator labii superioris, m. orbicularis oris,
m. depressor labii inferioris
11. m. orbicularis oris — zevni vrstva
12. m. buccinator

LN WNPRE
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Fascie hlavy
(Fasciae capitis)

o Hasa b

Fascia masseterica

(parotideomasseterica)

Fascia temporalis
(povrchovy a hluboky list)

=iy w bk,
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Fascia buccopharyngea
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Svaly kréni (mm. colli)

. Povrchova vrstva

m. platysma
m. sternocleidomastoideus

Mm. hyoidei:

mm. suprahyoidei

mm. infrahyoidei

Il. Hluboka vrstva

mm. scaleni
mm. praevertebrales




Svaly krku (mm. colli)

l. Povrchova vrstva
1) M. platysma (inervace N. VIl a plexus cervicalis)

Dilatator poaris ant,
ddilatator naris post

Nesarlis -
Dyepressor septi™




Svaly krku — povrchova vrstva

M. sternocleidomastoideus

e pars sternalis

* pars clavicularis

Fossa supraclavicularis minor

Inervace: n. Xl (n. accessorius) a motorické vétve z plexus cervicalis

Upon pfed i za osu kyvani

ncl. ambiguus

r. internus (n. X)

Q
=

r. externus
(m. sternocleidom. et trapezius)

motoneurony
Q
N

Q
W

spinal.




M m - SU pra hindei = spojuji jazylku s kostmi lebky

m. digastricus

m. stylohyoideus
m. mylohyoideus
m. geniohyoideus

hoObA




Mm. suprahyoidei

1. M. digastricus (venter anterior z n. V., venter posterior z n. VILI.)

(deprese mandibuly, pfi jeji fixaci zveda jazylku)



Mm. suprahyoidel

2. M. StyIOhindeus (u jazylky rozstép pro prachod slachy m. digastricus), n. VIL.

(fixuje jazylku a tahne ji dorsokranialné)




Mm. suprahyoidei

3. M. mylohyoideus (n.v,)

(zveda jazylku k mandibule, a pfi jeji fixaci tahne
mandibulu kaudalné, tvori kontraktilni spodinu ustni
dutiny).

4. M. geniohyoideus otz jako 3)




Svaly suprahyoidni




Svaly infrahyoidni (mm. infrahyoidei)

inervace: motorické vetve z plexus cervicalis (ansa cervicalis profunda)

PLEXUS CERVICALIS (C1-C4)

1. m. sternohyoideus (stahuje jazylku kaudaing, spojenim s fascii
krku fixuje polohu krénich organu)

2. m. sternothyroideus (stahuje 3titnou chrupavku a tim cely hrtan
kaudalné)

3. m. thyrohyoideus (stahuje jazylku a pfi jeji fixaci zveda hrtan)

4. m. omohyoideus (venter superior a inferior, stahuje jazylku a
napina krcni fascii)

" Fixace jazylky je spole¢nou funkci vSech infrahyoidnich svald, bez ni by

nesla realizovat deprese mandibuly svaly suprahyoidnimi.



Mm. infrahyoidei




Il. Hluboka vrstva svalu krku

1) Mm. scaleni

1. m. scalenus anterior
2. m. scalenus medius
3. m. scalenus posterior

Fce: flexe kréni patefe, pfi jednostranné kontrakci




2) Mm. praevertebrales

 m. longus colli (4) - flexe kréni patefe, pfi jednostranném stahu lateroflexe

 m. longus capitis (3) - flexe hlavy

4 i
 m. rectus capitis anterior (2) flexe hlavy, drobné balan&ni pohyby

 m. rectus capitis lateralis (1) - lateroflexe, stabilizace 7——

 mm. intertransversarii anteriores cervicis (6 paru)
balanCni pohyby mezi sousednimi obratli, stabilizace



y

Fascie krén

1) Lamina superficialis

2) Lamina praetrachealis (spatium suprasternale)

3) Lamina praevertebralis

Mandibuls

L parotided

. srenobyoidew, —




Krajiny na krku

Regio colli anterior, lateralis
(oddéleny m. sternocleidomastoideus)

Trigonum caroticum (2)

Trigonum submandibulare (1)

Regio pretrachealis (4)

Fossa supraclavicularis minor (7) et major (8)




Zadoveé svaly (musculi dorsi)







Pro inervaci svalu zad slouzi
a) Rami dorsales nervorum spinalium

segmentalni uprava, staceji se dorzalné do autochtonnich hibetnich svall a kiiZze zad, po kratkém prabéhu
se déli na r. medialis a lateralis, kolmy prubéh — neobvykly pohyb s rotaci = bolestiva kontraktura sval)

rr. mediales - smiSené, smérem kaudalnim ubyva sensitivnich viaken

rr. laterales — c ahorni Th motorické, dolni Th a L1-3 smiSené, L4-5 motorické

1. N. suboccipitalis — C1 - siingjsi nez ventraini vétev, inervuje mm. nuchae profundi, m. semispinalis capitis

.I_‘\j e :II-. |lII . ll;,. :

2. N. occipitalis major C2 — pod m. trapezius do podkozi v tylni krajiné, sensitivné inervuje hlavu az po interaurikularni ¢aru i
3. N. occipitalis tertius C3— podkozi v blizkosti stfedni ¢ary
4. Nn. clunium superiores — sensitivni vétve L1-3 — inervace horni ¢asti hyzdi

5. Nn. clunium medii — sensitivni vétve S1-3 — inervace krajiny kfizové a pfilehle

Nn. clunium sup.
s(L1-LM

= Nn. clunium medii
S-S

(Fascia glutaea)
M. glutae
maximus
—= Nn. ¢lunium inf
(N. cutaneus
N. ischiadi
[sciaticus]

femoris post.)

N. cutaneus femoris

A. perforans - post. (Plexus sacralis)

o '® N
RN R



b) Neékteré vetve PLEXUS BRACHIALIS (pleten pazni) C4/5 - C8/Th1

Inervace

senzitivne — kuzi HK

motoricky — svaly HK
+ heterochtonni svaly zad a hrudniku

Prubéh:
skrze fissura scalenorum

pars supraclavicularis
pars infraclavicularis



Ad b) Pars supraclavicularis plexus brachialis o zsdove svaiy)

1. Nervus dorsalis scapulae (cscs

(m. levator scapulae, mm. rhomboidei)

2. Nervus thoracodorsalis c¢5-c6 (m. latissimus dorsi)

c) Hlavové nervy

N. XI. - N. accessorius
(pro m. trapezius) .

d) Nn. intercostales

(pro m. serratus posterior superior
a m. serratus posterior inferior)
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Proc. spinosus
Thvi

M

M. thoraco-
dorsalis

M. latissimus
dorsi
Proc. spinosus
Th Xl
§
i
Ursprungs- = / i Crista iliaca

aponeurose des

M. latissimus 3 oo
dorsi 2
"'-!é{ of £
i o o F
Os sacrum ¥ - Y &




Musculi dorsi (hrbetni / zadové svaly)

Heterochtonni (hypaxialni) zadové svaly

Inervace z ventralnich vétvi miSnich nervt
— plexus brachialis, nn. intercostales

Spinohumeralni svaly
Spinokostalni svaly

Autochtonni (ptuvodni) zadové svaly

Inervace z dorzalnich vétvi spinalnich nervi
Systém spinotransverzalni

Systém sakrospinalni
Systém spinospinalni
Systém transverzospinalni

Kratkeé svaly hibetni

Musculi nuchae profundi
Musculi intertransversarii posteriores cervicis
Musculi interspinales cervicis



Musculus trapezius

o: protuberantia occipitalis ext., lig. nuchae,
procc. spinosi vS§ech Th obratlu

i: clavicula, acromion, spina scapulae
f: oboustranny stah — extenze hlavy,
tahne lopatku medialné

jednostranny stah - uklon hlavy a patere

i: n. accesorius (n. Xl.), svalové vétve z plexus
cervicalis

Speculum rhomboides



Musculus latissimus dorsi

o: fascia thoracolumbalis - procc. spinosi kaudalnich Th
a vSech L obratla, os sacrum, crista iliaca, kaudalni zebra _ <

I: crista tuberculi minoris humeri

Proc. spinosus
Thvi

f: zapazeni, addukce a pronace paze

M. thoraco-

a3 dorsalis
I: n. thoracodorsalis (pars supraclavicularis plexus brachialis) R
?. ’ I';llil!z::lssimus
Proc. spl?ﬂs;lsl 1‘/.
%
B
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% Crista iliaca

Ursprungs- -
aponeurose des

M. latissimus % b
dorsi ( /", ‘,;
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Os sacrum



Proc. transversus
atlantis

M. levator scapulae

M. levator
scapulae

Scapula,
Angulus superior

0: processus transversi C1-C4
i: angulus superior scapulae

f: zveda lopatku
(pri fixované lopatce uklani krk a hlavu lateralné)

i: n. dorsalis sca pulae (pars supraclavicularis plexus
brachialis)



Musculus rhomboideus minor
0: processus spinosi C6-C7

'ti}' Proc. transversus
AT @ atlantis

i: margo medialis scapulae

M. levator
scapulae

f: tahne lopatku mediokranialné

Scapula,
Angulus superior

I: nervus dorsalis scapulae (pars supraclavicularis
plexus brachialis)

Musculus rhomboideus major

o: processus spinosi ¢tyr kranialnich Th obratl
i: margo medialis scapulae
f: tahne lopatku mediokranialné

I: n. dorsalis scapulae (pars supraclavicularis
plexus brachialis)



Spinokostalni svaly

Musculus serratus posterior superior

o: procc. spinosi kaudalnich C a kranialnich Th
obratlu

I: 2. az 5. zebro

f: zveda zebra (vdechovy sval)

I: nn. intercostales

Musculus serratus posterior inferior

o: procc. spinosi kaudalnich Th a kranialnich L obratlt
i ¢tyri kaudalni zebra

f: tahne zebra kaudalné (vydechovy sval)

I: nn. intercostales




Autochtonni svaly zad

1) Systém spinotransversalni

Musculus splenius capitis N

o: processus spinosi kaudalnich C a kranialnich Th obratlt
i: linea nuchae sup., proc. mastoideus

f: extenze hlavy, uklon -
i: rr. dorsales nervorum spinalium % ,

Musculus splenius cervicis

0: processus spinosi kranialnich Th obratlu
i: processus transversi atlasu a axisu

f: extenze hlavy, uklon

i: rr. dorsales nervorum spinalium



2) System sakrospinalni
Musculus erector spinae

a) Musculus longissimus dorsi et cervicis

o: procc. spinosi L obratl, os sacrum, crista iliaca a Th obratle
i: procc. accesorii L a transversi Th a C obratli, na procc. costarii
L obratlil a zebra (v sousedstvi anguli costarum)

b) Musculus longissimus capitis
o: proc. transversi C4-Th5 obratlt
I: processus mastoideus

c) Musculus iliocostalis
i: zebra a processus transversi C obratli




3) System spinospinalni

Musculus spinalis thoracis et cervicis

o: procc. spinosi kaudalnich L, Th a C obratlt
i: procc. spinosi kranialnéjsSich L, Th a C obratlu
f: extenze patere, uklon

i: rr. dorsales nervorum spinalium



4) Systém transverzospinalni

M. semispinalis thoracis et cervicis

o: procc. transversi Th obratlu

i: procc. spinosi kranialnéjSich Th a C obratli (minimalné pfes 4 obratle]
f: oboustranny stah - extenze patere

jednostranny stah — oto¢eni na opa€énou stranu

M. semispinalis capitis

o: procc. transversi kran. Th a procc. articulares kaudalnich
C obratlu

i: mezi linea nuchae sup. et inf.

f: oboustranny stah - extenze hlavy a krku
jednostranny stah — oto¢eni na opacénou stranu

M Uuscu Il mUItlfldl (vypliuji ryhu mezi pfiénymi a trnovymi vybézky

po celé délce patere)

o: procc. transversi C,Thi L obratlu

i: procc. spinosi C,Th i L obratll (pres 1-2 obratle)
f:oboustranny stah - extenze patere

jednostranny stah — oto¢eni na opa€nou stranu



Mm. levatores costarum (pomahaji zvedat Zebra)

Mm. rotatores (od procc. transversus Th k arcus vertebralis
kranidlniho obratle)

® Mm. intertransversarii lumborum

£ oW =
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Schéma odstupu a tiponu autochtonnych
svalov chrbta: medialna skupina

— transverzospinalny

a intertransverzalny systém (W.)

m. rectus capitis posterior minor
m. obliquus capitis sup.

m. rectus capitis posterior major
m. obliquus capitis inf.

axis (processus spinosus)

m. longissimus capitis

m. trapezius (odklopeny),

n. accessorius (n. XI)

processus spinosus

m. rhomboideus major
processus transversus

m. teres major

ligamenta intertransversaria
mm. levatores costarum

g 8 38 B

mm. rotatores
sfachy m. iliocostalis
mm. intertransversarii lat. lumborum



Kratké zadove svaly

Musculi interspinales cervicis

mezi procc. spinosi krénich obratl (6 paru)
f: extenze obratlu

Mm. intertransversarii posteriores cervicis

mezi procc. transversi krénich obratlt (7 paru)
f: lateroflexe obratlu




Musculi nuchae profundi

(hluboké Sijové svaly)

M. rectus capitis posterior minor
o: tuberculum post. atlantis
i: medialni ¢ast linea nuchae inf.

M. rectus capitis posterior major

O: proc. spinosus axis
i: stfedni ¢ast linea nuchae inf.

M. obliquus capitis superior
0: processus transversus atlantis
i: lateralni éast linea nuchae inf.

Inervace: n. suboccipitalis
(r. dorsalis n. spinalis 1.)

M. obliquus capitis inferior

O: processus spinosus axis
i: proc. transversus atlantis



Trigonum suboccipitale
Ohraniceni
Musculus rectus capitis posterior major
Musculus obliquus capitis superior
Musculus obliquus capitis inferior
Obsah
a. vertebralis

n. suboccipitalis
zadni oblouk atlasu




Zeslabena mista stény zad
Trigonum lumbale (Petiti)

Ohraniceni:

m. latissimus dorsi

m. obliquus externus abdominis
crista iliaca

Trigonum Grynfelti/Tetragon Krausei

Ohraniceni:

m. erector spinae

m. obliquus internus abdominis
m. serratus posterior inferior

l/// .,“
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Lumbalni hernie (kyIV}//




Fascie hrbetnich svalu

Fascia dorsalis superficialis ( v tylni krajiné = fascia nuchae)
Fascia thoracolumbalis - lamina superficialis et profunda (aponeurosis IumbaIIS)

rozhrani mezi m. erector spinae a m. quadratus lumborum
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