SPECIFICKE PORUCHY UCEN/

NP4113 PSYCHOLOGIE PRO UCITELE

RADEK SiP



SPECIFICKE PORUCHY UCENI

* Neurologicky puvod
e Ovlivnuji zpUsob zpracovani informaci
* Ovliviauji ¢teni, psani, matematiku, pamét, koordinaci..

* Nejsou navazany na inteligenci

* Nejasna etiologie



SPECIFICKE PORUCHY UCENI

e 3 -4 % na skolni tridu (mozno mnohem vice)

e Casté&jsi u chlapcut

* Mohou ovlivhovat postaveni ditéte ve tride i jeho sebevedomi
* Snaha o kompenzaci

* Pretrvavaji do dospélosti



SPECIFICKE PORUCHY UCENI

* Dyslexie

e Dysortografie
e Dysgrafie

e Dyskalkulie

* Dyspraxie

* Dysmuzie

* Dyspinxie



DYSLEXIE




DYSLEXIE

* Nejcastejsi porucha uceni
e Ovliviuje schopnost Cist a rozpoznavat jazyk

e Obtize s rozpoznavanim slov, rychlosti cteni, porozuménim



DYSLEXIE

* RYCHLOST (dlouhé slabikovani / zbrklost a domysleni slov)

* CHYBOVOST (zdména tvarové blizkych pismen b/d m/n zvukové blizkych t/d /
zdména poradi pismen ve slové pes x sep / vynechavani pismen, slabik)

e TECHNIKA CTENI (&teni potichu a poté vysloveni nahlas / dlouho slabikuje /
opakované cte zacatky slov, vét / ¢teni je neplynulé)

e« POROZUMENI
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DYSORTOGRAFIE

Porucha pravopisu

Chybovost + tézkost v osvojovani gramatiky

Rozlisovani kratkych a dlouhych samohlasek

RozliSovani slabik dy/di, ty/ti, ny/ni

Rozlisovani sykavek
Vynechana, pridana, presmyknuta pismena ci slabiky ve slovech

Hranice slov v pismu






DYSGRAFIE

Graficka (psana) stranka projevu

Obtize pamatovat si tvary pismen a napodobit je

* Velikost pisma

Casté gkrty, pfepisovani
Neupraveny projev
Pomalé tempo psani

Neumerné mnoho energie, vytrvalosti a casu pro psani






DYSKALKULIE

Porucha matematickych schopnosti

Manipulace s Cisly (symbol jako hodnota ,7“ znamena ,,sedm®)

Manipulace a chapani operaci (,secist“ znamena ,dat do hromady*)

Manipu ace se symboly (symbol ,,+“ znamena ,,secist”)

ldeognosticka dyskalkulie (,15“je 5 * 3“i,20-5“i ,5+5 + 5%)

* migrace malé nasobilky a Cisel v mozku



DYSPRAXIE

* Porucha motorickych schopnosti

* PSANI

e OBLEKANI

e BALANC

e RYTMUS

* NEMOTORNOST

* NEODHAD SIiLY

» PROBLEMY RECI (ARTIKULACE, HLASITOST, TEMPO)



REAL CASES Z LUCI PRAXE: TYPEK S /v
DYSPRAXII SE CHCE STAT SANITAREM.

Co to pro n&j znamena? Ze zavazat blbej uzel na prostéradle podle n&jaké
regule, jak se to uci, se musel sam ucit doma a opakovat kvuli tomu
predmet, protoze proste to pro nej bylo motoricky hrozné narocny a rikal,
ze doma jich ve volném case vazal vic nez 150 nez se naucil ten pohyb.

S dyspraxiii a nizSim prumeérem intelektu mas najednou fakt problém najit si
praci, protoze jako Cisnik se neuzivis, kdyz furt skobrtas, vylivas véci nebo/je
rozbijis...najednou skoro vsechny ucnaky jsou prosté tvoje zivouci peklo, byt
na gympl nemas...jsi prosté najednou fakt ve velkym stresu, protoze cokoliv
tvoji vrstevnici zvladnou, tobé trva 150 pokusu nez udélas uzel.



REAL CASES Z LUCI PRAXE: TYPEK S
DYSPRAXI| SE CHCE STAT SANITAREM.

Vetsi prevalence dys. poruch u chlapcu je taky velky tlak na sebevédomi.

Lidi vezmou, ze klukovi se blbé cte. Ale ze kolem sebe vsechno rozbiji,
nezvladne pracovat s vrtackou a déla "zenskou praci"? Mimo VS prostredi to

najednou hodné zasahuje i sebepojeti a sebevedomi a
tradicni ideu muzstvi.



COSTIM?

Mam podezreni:

Co jiné to mUze vysvetlit? / Diagnostika

Specidlni pedagog / skolni psycholog
Pedagogicko — psychologicka poradna
Implementace doporuceni (ucitelé / rodina / zak)
Prace se tridou



Dysgrafii nejde jednoduse odstranit.
Jsou ale opatreni, ktera lidem s dysgrafii ve skole pomahaiji.

* Uvolnovaci cviéeni pred psanim (mavani  Nahravani toho, co ucitel rika na mobil
rukama, krouzeni v lokti a zapésti, trepani nebo diktafon.

rukama, treni rukama o sebe). * Pfedem vytisténé poznamky, aby nebylo

* Ponechani tolik ¢asu na psani, kolik je treba vSechny dulezité informace zapisovat.

potreba. g
* Gumovaci pero.

* Pravidelné kratké prestavky v pribéhu

, * Nastavce na tuzky nebo pera pro lepsi
psani.

drzeni.

e Zkraceni diktatu nebo ukolu k prepisovani. e Ustni zkougeni misto pisemného

* Notebook nebo tablet ke psani slohovych
praci — Agatha Christie pouzivala pfristroj,
ktery se jmenoval psaci stroj.

* Pri hodnoceni psaného ukolu (test, sloh,
diktat) by ucitel nemél dysgrafické chyby
pocitat jako chyby.

 Sesity se Sirokymi a pomocnymi linkami.
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https://geon.github.io/programming/2016/03/03/dsxyliea

Dyslexii téz nejde jednoduse odstranit. Nize v seznamu
Jjsou veci, ktere lidem s dyslexii ve skole pomahaiji.

* Cviceni zamérena na posilovani zrakovéhoa « Trénovani opisu z knizky nebo tabule.
sluchového vnimani a orientace v prostoru. o 7l
* Respekt spoluzaku.
e Ponechani delsiho ¢asu na cteni. 5 5 s+ -
* Moznost Cist hlasité najednou s ostatnimi.

e Veétsi pismena a mezery mezi radky.
* Nenuceni k samostatnému hlasitému cteni.

e Texty s bezpatkovym pismem. 2 g e
* Pri hodnoceni psaného ukolu (test, sloh,

* Zalozka s vyrezem k zakryvani prectenych diktat) by ucitel nemél dyslektické chyby
slov. pocitat jako chyby.
* Audioknihy a zvukové nahravky textu. e Moznost popovidat si se spoluzaky o

« Castgjsi prestavky ve ¢teni. precteném textu.



Pavel 1ém 5 ¢ekliku. Jirka chij lém o 3 némé Zen Pavel.
Kilok ¢ekliku lém Jirka?

DYSKALKULIE v

Jirkaléem __ éekliku.




