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Ortopedicko-traumatologické 

oddělení  

Nemocnice Znojmo 

 

 

2015 – atestace v oboru Ortopedie a traumatologie 

      pohybové ústrojí 





Ambulance tělovýchovného 

lékařství a sportovní medicíny 

 

2018 - atestace v oboru Tělovýchovné  lék. 





1.SC Znojmo, FK – klubový lékař 















FSPS MU 

Ambulance tělovýchovného 
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       lékařství 

     Ortopedie 

  Traumatologie 

        pohybová     

      aktivita 



DOTAZY? 

 



Sylabus předmětu 
  

Druhy úrazů – rozdělení podle tělesných krajin, tělesných orgánů, 

příčin a mechanizmů jejich vzniku  

 

Příčiny a mechanizmy vzniku úrazů ve sportu (s ohledem na druh 

sportu a způsob jeho provádění)  

 

Analýza rizik úrazů v běžných sportovních aktivitách. Rozdělení 

sportů podle rizik úrazů.  

 

 

 



Sylabus předmětu 

 
Zásady preventivních opatření úrazů ve sportu (s ohledem na druh 

sportu a způsob jeho provádění)  

 

 

Zásady ošetření úrazů. Zásady resuscitace  

 

 



Sylabus předmětu 

 

Poranění pohybového aparátu trupu – svalů a šlach  

 

Poranění pohybového aparátu trupu – kostí a okostice a kloubů  

 

Poranění pohybového aparátu horních končetin – svalů a šlach  

 

Poranění pohybového aparátu horních končetin – kostí a okostice 

a kloubů  

 

Poranění pohybového aparátu dolních končetin – svalů a šlach  

 

Poranění pohybového aparátu dolních končetin – kostí a okostice a 

kloubů  

 



Sylabus předmětu 

  
Poranění kůže a podkoží  

 

Poranění hlavy a smyslů  

 

Poranění nitrohrudních orgánů, především srdce a plic  

 

Poranění orgánů břicha 
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Otázky a témata ke zkoušce 
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