A okruh - Kineziologie osovy aparat (1 bod definice problematiky, 1 bod aplikace problematiky v

souvislostech, max. 2 body)

Kréni patef ( anatomie, korenové syndromy, klinické syndromy. diff. diagnostika
Bedermi pater ( anatomie, kofenové syndromy, klinické syndromy. diff. diagnostika
Hrudni patef (anatomie, klinické syndromy, diff. diagnostika)

Branice (anatomie, klinické souvislosti)

Viscerovertebrdlni vztahy, vertebrovisceralni vztahy

Temporomandibularni kloub, hlava

B okruh — mobilizace kloubt (1 bod-vybér strany a palpace, vysetieni; 1 bod-osetieni; 1 bod

presetieni, max. 3 body)
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Mobilizace CTh prechodu lateralni posun v sedé
Mobilizace CTh prechodu lateralni posun v leze
Mobilizace kréni patere do lateroflexe

Mobilizace kréni patefe do rotace

Mobilizace kréni patefe ventrodorzalni posun

Mobilizace AO do rotace, lateroflexe, retroflexe, anteflexe
Trakce Cp — v leZe, pres rucnik, v sedé

Mobilizace ThL do rotace ve flexi

Mobilizace ThL do rotace v leze na boku

10) Mobilizace hrudni patere do extenze a flexe v sedé

11) Mobilizace hrudni patere do rotace v leZe na bfise

12) Moblizace Zeber dle Lewita — blokada v expiracnim, inspiracnim postaveni

13) Mobilizace Lp do flexe

14) Mobilizace Lp do extenze

15) Mobilizace Lp do rotace — varianty

16) Trakce Lp na bfiSe v neutrale, na bfisSe v lorddze, v kyféze

17) Mobilizace Sl pruzenim v ose femuru

18) Mobilizace Sl pruzenim na bfise

19) PruZeni na hornim konci SI

20) Mobilizace Sl dle Stoddarda



21) Mobilizace dolniho SI
22) Mobilizace jazylky

23) Mobilizace celisti — do distrakce, do lateropulze, medialné

C okruh — palpace a PIR svalti (1 bod-anatomie; 1 bod-vybér strany; 1 bod-ozifejméni svalu; 1 bod-

vySetieni RZ; 1 bod-osSetfeni, pfesetieni, autoterapie, max. 5 bod)

1) M. digastricus
2) M. masseter
3) M. temporalis

4) M. pterygoideus medialis, lateralis

5) Kratké extenzory Sije

6) M. sternocleidus mastoideus
7) M. scalenus medius, anterior
8) M. levator scapulae

9) M. trapezius inferior, superior
10) M. quadratus lumborum

11) Branice

12) M. rectus abdominis

13) M. obliquus externus

14) M. obliquus internus



