ONKOLOGIE



ONKOLOGICKA ONEMOCNEN!I

Rozmanita, ale i rozSirena skupina lidové nazyvanarakovina

Stav, kdy se nékteré buriky téla vymknou kontrole a zacnou se nefizené
mnozit. Tak vznika novy utvar — nador.

Mohou vznikat sporadicky, nebo na zakladé dédicném (mutace v
urcitém genu).

Vymknuti kontrole a kolektivnimu ,,cili“ télesnych bunek

Poskozeni DNA a naslednych kopii




RIZIKOVE FAKTORY

Vék

Obezita

Koureni

Alkohol

Toxické latky (azbest,,,)

Geneticka zatéz




KDO MA RAKOVINU?

Asi 40% muzul a Zzen ma za zivot diagnostikovanou rakovinu
Benigni x maligni nador

Zalezi na lokalizaci, pokrocilosti, dostupné lecbée




ONKOLOGICKA LECBA

Operace (zavazné volby v ramci prevence)
Chemoterapie

Radioterapie

Biologicka

Hormonalni

Alterantivni




NASLEDKY

Existencialni distress

Télesné zmeny

Role pacienta a pfijimani péCe (zatéz okoli)
PTSD

Poruchy nalad

Zmena identity

Zasah rodinného systemu

Potencialné trvaly ubytek fyz. zdatnosti
Smrt




ROLE FYZIOTERAPIE




ROLE FYZIOTERAPIE

Znovuziskani vztahu a pristupu k telu
Aktivizace

Podpora aktivni role v IéCbé

Urcita kontrola

Vztah a péce

Limity a zjiStovani hranic

Mitigace nasledku télesnych disbalanci




POTENCIALNI USKALI

Non-compliance
Télesna (i jina) tabu
Prehnana pozitivita
Bolest

Psychické faktory
Unava
Hospitalismus
Invalidizace




POTENCIAL

Post-traumaticky rast

Zpracovani emoci a pfijeti nove role

Sebepéce a soucit

Vdék

Nelze preskocit faze zmaru a beznadéje (i pfi vyléCeni dochazi ke smrti)







PROBLEMATIKA

Nahla, Casto zivot ohrozujici/ménici udalost
Konfrontace fragilnosti zivota

Télesné zmény

Invalidizace

PTSD

Potencialné zdlouhava lécba

Navrat k ,normalu”

,opravedinost?”




SPINALNI URAZY

Trvala invalidizace

Zavislost na okoli

Ztrata svobody (zfejma a vSudypfitomna)
Autonomie a rozhodovani nad vlastnim osudem
Osvojeni pomocnych pfistroju

Psychické zmény (osobnost...), coping




KUBLER-ROSS

Popreni
Smlouvani
Deprese
Hnev
Prijeti

Nemusi v tomto poradi, nemusi dojit ke vSem, mohou se vracet a
prolinat




FYZIOTERAPIE




FYZIOTERAPIE

Hybnost

Ziskavani zpét vlastniho téla
Péstovani vztahu k nému
Aktivizace

Velky tlak na fyzioterapeuty (dominantni postaveni v rehabilitaci)




POTENCIALNI USKALI

Rezignace a pasivita
Nespoluprace

Realné somatické limity
Natlak

Ventilace emoci




