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Co jsou to korové funkce?

Korové funkce jsou vyssimi poznavacimi funkcemi a jsou vysledkem
integrované ¢&innosti korovych analyzatoru v mozkoveé kufre.
(Ambler 2011, Kolar a kol. 2012)

Zajistuji schopnost védomé korekce pohybu, cileny pohyb, jemné ladéni
modalit pohybu dle narokt zevniho prostiedi jako je adekvatnost sily a
schopnost izolovanych pohybu. V tomto ohledu se vyskytuji vyznamné
rozdily mezi elitnimi a hobby sportovci. (prof. Kolar)




Korové funkce

Tyto funkce dozravaji jako posledni (neuromuskularni kontrola a
neocerebelarni funkce).

Dozravanim techto funkci dochazi k védomé kontrole pohybu,
schopnosti motorickeho uceni, schopnosti védomého vnimani vliastniho
tela a funkce somatosenzorické pozornosti. (Cline 2005, Tolsa 2004).




Korové funkce a sport

Meeusen (2013) a Peric (2010) popisuji korové funkce v
ramci koordinacnich schopnosti. -> Ve sportu maji
neodmyslitelne misto.

Souvislost s patologickou unavou, ptetrénovanim atd.
(Meeusen, 2013).

Rozhovor s prof. Kolarem: https://www.ceskatelevize.cz/porady/11347698893-pavel-kolar-
clovek-a-sport/215471294160004/



https://www.ceskatelevize.cz/porady/11347698893-pavel-kolar-

Koroveé funkce a zdravotni hledisko

Popisovany nejcasteji v souvislosti s centralni koordinacni
poruchou.

Prevalence v populaci 6%.

Chlapci postiZeni casteji 2:1 aZz 5:1.




Déleni korovych funkci

e Fatické funkce
e Gnostické funkce
e Praktické funkce




Fatické funkce

Umo2Znuji hovorit, psat, pocitat a dorozumivat se mluvenou a psanou
formou a myslet v abstraktnich pojmech vcetné sémantiky (vyznam
slov)

NejcCastejsi poruchy reci — percepcni (senzoricka, \Wernickeova) a expresivni
(motoricka, Brocova) afazie

Poruchy symbolickych funkci: alexie — ¢teni, agrafie — psani, apraxie —
nesikovnost, akalkulie — pocitani, amuzie — hudba)




Gnostické funkce

= vyssi smysloveé vnimani (Kolar 2012, Ambler 2011)

Schopnost poznavat pifedméty zrakem, sluchem a hmatem
Komplex poznavacich usudkd vcetne schopnosti abstrakce i usudku

UmozZneno propojenim — zadni casti parietalniho laloku, retikularni
formaci, limbickym systémem, zrakovym a sluchovym analyzatorem




Gnostické funkce

Percepcni - Somatognozie — vhimani a rozpoznavani telesného
schématu. Informace z mnoha smyslu — propriocepce, taktilni,
zrakove, vestibularni a interoceptivni.

Senzorické — Kinestezie, stereognozie — védoma schopnost
rozlisit pozici Casti te€la zastatickeé situace. Rozpoznat smer,
rytmus, silu...bez zrakové nebo sluchové kontroly.

Porucha = agnoézie




Praktickeé funkce

= umozZnuji vykonavat sloZitgjsi ucelove a tvurci cinnosti

Apraxie — (ziskana apraxie) - bez motorického onemocneni, pusobi dojmem
zmatenosti nebo
poruchou chovani

Porucha -> apraxie

e |deomotoricka - zachovan plan pohybu,vazne provedeni
e |deativni - chybi plan pohybu
e Konstrukéni — skladani kostek, kresleni geometrickych obrazcu




Standardizované moznosti testovani

MACB-2 (Movement assesment baterry for children) -> pro deti
od 3 do 16 let (standardizovan i pro ¢eskou populaci)

https:/www.youtube.com/watch?v=4099SBoVDDO0

https://www.youtube.com/watch?v=_FucZyMY _ug

Standardizovana testova baterie pro dospélou ceskou populaci
zatim neexistuje

Standardizované dotazniky — pouze v anglictine

Castecne€ moznost vyuZit — MMSE (kognitivni funkce)



https://www.youtube.com/watch?v=4oq9SBoVDD0
https://www.youtube.com/watch?v=_FucZyMY_ug
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Right hand trial - timed and recorded




Praktické moznosti testovani

somatognozie - napr. sirka ramen, hloubka
hrudniku

stereognozie - poznavani tvaru predmetu
grafestezie

test dle Petrie

schopnost relaxace

izolovana hybnost https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/56

) L, , 792/DPPR_2010_1_11510_0_327712_0_102466.pdf?se
propriocepce - stejny cil (KH) - opakovani pohybu  auence=4gisAllowed=y



https://dspace.cuni.cz/bitstream/handie/20.500.11956/56

Praktickad zkouska - testovani

1) dotazniky

2) Napodobeni pozice - panacci

3) sirka ramen, délka chodidla, Sirka panve

4) dvoubodova diskriminace na predlokti

5) vibracéni ¢iti — ladicka — proc. styloideus radii

6) rozdil vahy

7) opakovani pohybu - propriocepce

8) poskoky ve Ctverci

9) Testovani prostorové orientace bez zrakové kontroly
10) Pohybova diferenciace — izolovany pohyb
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