TAKTICKY ATLET/SPORTOVEC

R

,Stejné jako profesionalni sportovci by méli byt operatofi podporovani
integrovanym profesionalnim sportovnim modelem, ktery vyuZiva vykonnostni
programy Sité na miru pro splnéni mise na spickové urovni. Operatofi predstavuji
vyznamnou investici a musi fungovat jako takticti sportovci.

V kone¢ném disledku by SOF (specialni operacni sily) mély vykazovat vykonnostni

charakteristiky ¢lovéka (rychlost, pohyblivost, silu, intelekt, vytrvalost a také
psychickou a fyzickou odolnost), vyrazné vyssi nez ty nepratelské”.

* Jednoduse recCeno, stejné aspekty, které optimalizuji vykon elitnich sportovcq,
plati také pro specialni sily.



