
SEBS – PS 2024 

- Absence:  

o Maximálně 1 hod pro kombinované studium 

o 1 hod neaktivní – vypracovat přípravu na výuku zaměřenou na rozvoj zadané 

plavecké dovednosti – odevzdat do odevzdávárny 

 

400 m VZ – splnění časového limitu (viz. Tabulka) 

 

Splnění vodní záchrany  

- vylovení figuríny a tažení 50 m 

- plavání pod vodou 25 m 

 

 

 

 

 

 

 


