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Dalsi metody s diirazem na analyzu
ziskanych dat — III. ¢ast

Psychosémantické metédy!

1Zdrojem této ¢asti jsou strany 300-305 z publikace Metodolégia a metédy psychologického vyskumu od L. Mar-
galové a kol. (Bratislava, Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 1990).



ktort sa vytvoril tzv. koeficient vzdialenosti, Dy, ktory definujeme ako linedrnu
vzdialenost medzi Tubovolnymi dvoma pojmami i a j. Pri vypocte D sa na kaZdej
skdle postupne odéitaji hodnoty jedného pojmu od hodnét druhého pojmu, lieto
rozdiely sa umociiuji a s¢itaji a sticet sa odmocni:

l),‘,‘ = \/-:V__ (X, = Xl‘)l

Na dalgie vypolly potrebujeme poznal koeficienty koreldcie, analyzu rozptylu
a t-testy, ale aj faktorovi analyzu a iné miery zoskupeni.

4.3.5 METODA SEMANTICKEHO VYBERU

4.3.5.1 Uvod

Metodu sémantického vyberu (dalej SV) vytvoril v Sesidesiatych rokoch prazsky
biochemik a psychiater V. Dolezal. Vietky informicie o tejto metéde si k dispozicii
len z Ustneho podania. Je to metdda velmi sfubnd, ktord je vhodnejsia nez metoda
sémantického diferencialu aj pre idiograficky orientované vyskumy. Princip metody
spotiva v tom, Ze pokusnd osoba prideluje k pojmom obrazky. V povodnej verzii
autora je Sestnas( schematickych obrézkov archetypickych symbolov (slnko, mesiac,
mreza. Cervik. hrob. lodka. pavuéina, tsta, strom, dyka, oko, had, kvel. ryba, dom,
voda). Pokusnd osoba musi vybra( z tychto 16 symbolov vzdy 8. ktoré sa jej zdaju
vhodné na charakterizovanie posudzovanych pojmov — objektov.*

4.3.5.2 Realizdcia a vyhodnotenie sémantického vyberu

Podla ugelu vyskumu dostanu pokusné osoby pred seba harok papiera so
zoznamom vhodnych slov (pojmov — objektov), najlepSie abecedne usporiada-
nych. za ktorymi nasleduje sie s dsmimi poli¢kami pre kazdé slovo. Pokusné osoby
maji dalej k dispozicii tabulku s obrdzkami — symbolmi, resp. so zoznamom 16
slov — symbolov. Experimentétor im vysvetli, Ze ide o vyskum, v ktorom sa zistuje,
aké obrazky (alebo slovné symboly) sa najlepSie viazu na predloZzené slovi.
Zdorazni sa, 7e ku kazdému slovu musia najsi presne osem vhodnych symbolov
a ich ¢isla maji napisal do poliok pri kazdom slove.

Medzi pojmy — objekty je vhodné umiestnit niekolko tzv. referen¢nych pojmov,
podla ktorych sa moze SV vyhodnocoval. Takymito referenénymi pojmami su
napriklad liska, nendvis(, radost, smutok, napiitic, pohoda, aklivita, pasivita, atd.
Pojmov by nemalo byt viac ako 30.

Zoznam pojmov pouzivanych v klinickej psychologii: 1. agresia, 2. alkohol, 3.
bolest. 4. fetovanie, 5. idedlny &lovek, 6. ja, 7. konflikt, 8. liska, 9. matka. 10.
choroba. 1. nendvist, 12. otec, 13. partner, 14. rados(, 15. sex. 16. skupina, 17.

* Fxistujt aj také varianty SV. v ktorych sa namiesto obrazkov so symbolmi pouziva zoznam slov.
7 ktorveh pokusnid osoba vyberd vhodna polovicu. Zdd sa nim. 7e tym strica metddi ni svojej néinnosti.



smiutok, 18. sebectvo, 19. strach. 20. tera

zamestnanie, 25. zly &in.
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Obr. 45 Schematicky priestor pojmov vzhladom na ldsku a nendvis(
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Uvedieme priklad z idiografického vyskumu s krat§im Zzoznamom.
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so zretelom na to. ako sa jednotlivé pojmy vziahuju

Ako vidno z obr. 4.5 v kvadrante indiferencie (1) si pojmy Ja. Sebaovlddanic
a Psycholdgia. vietky viak st na hranici s kvadrantom nendvisti (IV.). v ktorom s
pojmy Nebezpecie a Smiitok. V kvadrante /lisky (11) st pojmy Radost a Umenie.
pricom su tieZ blizko k indiferencii. V kvadrante ambivalencie (I11.) je pojem
Poznanie, ktory je vsak tak blizko ku stredu sémantického pola, Ze sa oslabuje
Jednoznacnost interpretdcie. Napriek tomu umoziluje tento priklad posudif subjek-
tivny sémanticky priestor skimanych pojmov pre daného jednotlivca.
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Voabulke ¢ 4.4 mozno zndzorit maticu blizkosti kazdej dvojice pojmov. ktord
potom mozno zobrazit pomocou ¢linkovej ¢i dendritickej analvzy.

Z tabulky vidie(. Ze najblizSie si si pojmv (ur¢i sa pocet svmbolov zhodne
priradenych kazdej dvojici pojmov): Poznanie a Psyvcholdgia. na ktoré sa viazu
pajmy Umenie a Radost. Druhé zoskupenie blizkosti pojmov v nadej matici tvoria
pojmy Nebezpecie. Nendvis(, Smutok a Sebaovlidanie.

Okrem toho mézeme tiez analyzoval. ako Casto sa pouzili jednotlivé svmboly.
a 1o mézeme eSte konkretizoval vo vztahu k celkove pozitivnym ¢i negativnym
cbjektom — pojmom. )

Okrem tohto idiografického vyhodnocovania mozno analyzova( vysledky SV aj
vzhladom na skupiny osob, mozno skimat rozdiclnu sémantickd hodnotu symbo-
lov pre &pecificky definované skupiny 0sob. mozno zistoval. ako sa ligia jednotlivé
objekty — pojmy svojou sémantickou lokaliziciou u Jednotlivych skupin osob atd.

J. Brancik (1976) a J. PospiSil (1977) pouzili metédu SV na skamariie Struktuiry
sémantického priestoru delikventov a alkoholikov a aplikdciou diskriminacnej
analyzy na udaje SV sa im podarilo uréit §pecifikacné rovnice, ktoré zretelne
diferencuji tieto dve skupiny 0sdb od normilnej populdcic. U delikventoy H
odlisne sémanticky lokalizovali najmid pojmy Matka a Domov. u alkoholikov
pojmy Pitie. Manzelka, Vina. ;

TABULKA 4.4

Matica sémantickej blizkosti pojmov

| Y 3 4 5 6 7 8 GRIA N
1. Ja | 5 4 3 4 3 5 S 4
2. Liska 1 3 2 5 <4 5 2 1 5
3. Nebezpecie 5 3 6 4 3 | 3 5 2
4. Nenavist 4 2 6 4 4 A 4 6 3
5. Poznanie 3 5 4 4 7 5 4 3 5
6. Psycholdgia 4 4 3 4 7 3 5 4 6
7. Radost 3 5 1 2 5 5 S 3 6
8. Sebaovlidanie 5 2 3 4 4 5 5] 6 4
9. Smiitok 5 l ) 6 3 4 3 6
10. Umenie 4 5 2 3 5 6 6 4 3




4.3.6 METODA REPERTOAROVYCH MRIEZOK ¢
4.3.6.1 Uvod ' : i T iy e e

Ked v roku 1955 vysla dvojzvizkova praca G. Kellyho Psycholdgia osobnostnych
konsiruktov, . nikto netusil. ¥e o viac ako 10 rokov:sa toto ndroené dielo stane
impulzom metodického kvasu, ktory prind3a stile nové produkty. Kelly nazval
svoju techniku skimania konstruktov Grid repertory technique, €0 mozno‘volne
preloZit ako metdda opakovaného rozdelovania. V'poslednom ¢&ase sa ustdlil ngzov
metdda repertodrovich mrieZok, ¢o nijako nenapomaha pochopit, o ¢o vlastne ide.

Podla Kellyho je hlavnou funkciou psychiky' prieskum reality. ‘t. j. orientscia
v prostredi. ale najmii prieskum a prognéza (anticipdcia) budiceho diania. Pojmy
(konstrukty). ktoré sa vytvoria tymto prieskumom sliZia na’ riadenie spriavania.
Touto tézou sa G. Kelly zaraduje medzi predchodcov kognitivnych psycholégov.
Z tohto pohladu poznat osobnost znamend zistit, pomocou akych pojmov
a predstiv si dany jednotlivec konceptualizuje, reprezentuje, odriza. stvariiuje svet.
v ktorom Zije. ale znamend to i zisti(, ako tieto obrazy' (pojmy. - predstavy,
konstrukty) determinujui sprivanie. : s s AR ‘ A e o

PretoZe vnutorny svet obrazov reprezentovany vo vedomi (i nevedomi) m4 svoju
Struktiru (formu) i obsah. treba. aby techniky rozpracované na jeho skimanie
_poskytli také ukazovatele, z ktorych by sa- dali -odvodit udaje - umoziujiice
usudzoval. akd je Struktira (forma) a obsah ' vedomia subjektu.” v ktorého
.priestore* sa obrazy nachddzaji. ‘Na tento ciel si vhodné prive techniky,
v ktorych pokusnd osoba sama produkuje pojmy, ktoré podla poZiadavky instrukcie
prideluje objektom (osobdm) vybranym z jej” Zivotného prostredia - ako “osoby
— podnety. Tieto produkované pojmy ‘predstavuji’ akysi repertoar, pomocou
ktorého pokusna osoba uvazuje o [udoch. A pretoZe pojmy. ktoré uvddza pokusnd
osoba. ‘'sa prideluju jednotlivym osobdam jej osobného ‘sveta v tabulke, ktord ma
* podobu mriezky. hodi sa pre na$u techniku uz uvedeny nizov. Technika patri do
skupiny triediacich metéd. Od beznych metdd tejto kategdrie sa odliduje tym, ze
neobsahuje Ziadny Standardny materidl na triedenie. ani Standardné. triediace
hladiskd a neexistuje ani nejaky Standardny spdsob administrécie. PouzZity postup
vSak umoZiiuje maximdlnu formalizéciu 'a’ v tomto zmysle - aj objektivizdciu
vysledkov. Metdda repertodrovych mriezok preto patri k perspektivnym'vyskum-
nym technikim na odhalenie subjektivneho sveta [udi, = -+ yeolint
4.3.6.2 Konstrukcia. aplikdcia a spracovanie tdajov

pri metdde repertodrovich: mriezok - -

Metdda repertodrovych mriezok (dalej RM) pracuje s dvoma druhmi premen-
nvch — s elementmi a konstruktmi.: et ReRlAsE e

Elementy sii objekty. ktoré maji pokusné osoby roztriedit. Ich druh zivisi od
konstruktov, ktoré nds zaujimaji. Ak chceme zistif, ¢o si pokusné osoby myslia
0 fudoch. ako si konceptualizujii svoj svet ludi. potom su elementmi ludia vybrani



z okruhu zndmych naSich pokusnych o0s6b (napr. otec, matka, star§ia sestra, mladsi -
brat, oblubeny ucitel, neoblubeny ucitel, vedici v zamestnani, partner byvaly
a sucasny, spolupracovnik, s ktorym si rozumieme, spolupracovnik, s ktorym sa
nezndSame, najzaujimavejSia osoba, ktori osobne pozndme, najuspeinejsia osoba,

klorti osobne pozndme ald. — samozrejme, Ze presné pomenovanie a pocet tychto
0s0b musi zodpovedal redlnym [udom zo Zivota kazdej pokusnej osoby). Ako
elementy sa takisto m6éZu pouZif napr. filmy, ndzvy literdrnych postiav, zoznam
emocii, civilizaéné vytvory a pod.

Konstrukt je bipolirny pojem, ktory mozno definovat dichotomicky (napr. velky
— maly), alebo na viacstupriovej 3kale. V metéde RM ma ¢asto formu adjektiva
a pouZiva sa ako triediaca kategoria.

Pokusni osobu mozZno poziadaf, aby svoje konstrukty pridelovala jednotlivym
elementom ako Ccisté dichtdmie, alebo aby kon3trukty pouzivala ako 3kily
a usporiadala na nich elementy.

Priklad instrukcie:

Pokusnd osoba ma pred sebou zoznam napriklad 15 0sdb z okruhu jej blizkych fudi. Experimentdtor
poziada, aby pokusnd osoba povedala (napisala), o maju spolo¢né hociktoré dve z troch osdb, ktoré
vybral, a pritom sa tym odliSujui od tretej osoby. Pokusnd osoba méZe napriklad povedat, Ze z troch
vybranych os6b boli otec a dobry -ucitel spravodlivi a vedici v zamestnani je nespravodlivy.
Experimentdtor teraz poZiada, aby pokusnd osoba roziirila tito dichotémiu na vSetky osoby, ktoré
posudzuje (znamienkom + md oznatil vietky spravodlivé a znamienkom — nespravodlivé). Potom
vyberie experimentdtor daliu trojicu osob, pokusnd osoba vytvorf dal3i kon3trukt a rozsiri jeho pély na
vietky osoby a takto sa postupuje, dokial sa nevytvori aspoii 7 konstruktov.

Skalovanie je ndrocnejsie. Ked pokusna osoba vytvori konstrukt, musi zoradit
svoje osoby — v naSom pripade od najspravodlivej$ej k najmenej spravodlive;j,
alebo im pripisal body 1—S5.

Existuje eSte dalSia mozZnost, ktord je sflubnd najmi vo vyskumoch empiricky
vytvaranych typologickych skupin. Experimentétor poZiada pokusnt osobu, aby zo
skupiny posudzovanych osdb vytvorila tolko skupiniek, kolko chce, priéom sa méze
kazdd osoba vyskytovaf aj vo viacerych skupindch a hociktord osoba moze zostafl
aj nezaradend. Ked su skupinky vytvorené, musi pokusnd osoba kazdu skupinku
stru¢ne a vystizne charakterizoval. Takto moZno pochopitelne grupova( aj lubovol
né objekty (napr. obrazy, literarne diela a pod.).

Zatial uvddzame situdcie, ked konStrukty vytvdraju pokusné osoby. Experimen-
tdtor ich viak moZe aj predpokladaf v silade so Specifickymi hypotézami, ktoré si
overuje vyskumom.

Uprava zdznamovych hdrkov zdvisi od toho, & vyskum uskuto¢iujeme individu-
dlne alebo hromadne. Pri individudlnom vysetrem moZe experimentdtor sim
zapisoval a rozdeloval vytvdrané konstrukty, pri hromadnom vySetreni treba pre
pokusné osoby pripravi( tabulku, ktorej stipce maju v zihlavi mend osdb
(objektov), ktorym prisudzuje konstrukty a do riadkov sa zapisuji konstrukty.
Experimentétor vzdy zada poradové ¢isla stlpcov pokusné osoby v prislu§nom
riadku vlavo zapiSu oba poly konstruktu, pricom Tavy pdl chdpu ako plus (+),



zapiSu + tym dvom osob4m, pre‘ktoré sa konstrukt hodf a-minus (=) tretej osobe,
'a potom vyplnia plusmi a minusmi Zostavajuice policka v riadku. Potom sa zada
dalsia- trojica 0s0b, , pokusné osoby vytvoria ' konstrukt a vyplnia dalsi riadok.
Predpoklad_ajme, Z¢ od jednotlivych 0s0b dostaneme vyplnené harky, ktorych
vSeobecni podobu ukazuje tabulka ¢. 4.5 .  JARHETE I Gy i :

- TABULKA 4.5

Priklad repertodrovej mriezky

Konét_rﬁkty ‘ ' . elementy |
. l234_5'678‘9lOl]l2l3l4l5

L chytry — '+ ¢, B2AH05 0 R GOSN SEIOERRIE0 = QIR MRS LR i e
hlipy L S : SR TR R B hRi2 4
2. usilovny — 7 SeFRG e ea predeRodepy ko na =il SV RO ety
lenivy ' name : g

3. muzikdlny — o) TR T A SR G e R S 4
nemuzikilny j - :

4. energicky — - it Saihinnriinat 5 el b i S i Sk e ) o £

. neenergicky i ' : i) : :
atd.

O R T e 38 ,

Pre vietky mozné pary stipcov mozno vypocital koeficient zhody (napr. Yuleho
koeficient korelicie alebo ind mieru zhody). Tento ukdZe, ktoré elementy sa

¥ r (2

hodnotia ako zhodné a ktoré ako odligné. Ziskant maticu zhc)gly_moigo_ faktorovat
alebo spracovat inou technikou zhlukovej analyzy. PR
Podobne mozno vzfahovou analyzou skumal zhodnost alebo réznorodost
konstruktov medzi riadkami (a tym vlastne zistovat: celkom exakine kognitivnu
komplexitu pokusnej osoby). o Y
Moino skimat, ¢ u urCitych elementov prevaZujui pozitivne alebo negativne
konStrukty, ¢&i teda pokusnd osoba vidi svet »Cierno-biely*, :



