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Medialni kultura a gender

Vymezeni predmétu a cile vyzkumu

Jednim z problému v sociologii i medialnich studii je to, jak média ovliviiuji pfijemce
svych sdéleni. Tento projekt se zamétuje pfevazné na to, jak média ovliviiuji vnimani krasy,
resp. jak se podileji na vytvareni idealu krasy u svych piijemct. Cilem vyzkumu je piispét

k poznani procest, které se podileji na vytvareni tzv. mytu krasy v dnesni zapadni spolecnosti.

Identifikace vyzkumného problému
zkoumate dve véci:
1) predstavy o krase — musite nejdfive vytvofit na zakladé obsahové analyzy
pfedstavu o krase — popisujete, jak se po revoluci proménila. Bud’ budete mit
k dispozici n€jaky vyzkum, ktery uz tuto zménu popisuje, nebo musite tuto zmeénu
sami popsat. v odvozenych vyzkumnych otazkach jsou 1 a 2 na média a 3 a 4 na
piijemce, mate dva zkoumané soubory! ujasnéte si, koho vlastné chcete zkoumat!
2) jejich vliv na pfijemce -
V podstaté si tento rozpor uvédomujete, bud’ se tedy rozhodnéte zkoumat kvantitativné
nebo kvalitativné média, nebo pfijemce.
Navic mate tak mnoho denikd a Casopist, ze byste takovy vyzkum publikovali tak
v unoru 2017, a navic by byl neuplny®©
nebo se muzete, Ze sestavite profil Ctenafe jistého Casopisu, nebo tfeba zenskych
Casopist. Nebo miiZzete zkoumat nazor na krasu (museli byste mit n¢jakou typologii) a jestli se
proménuje v zavislosti na ¢teni néjakych médii, nebo sledovani (ale pfesné ¢eho, dnes uz i
v detektivce je komisaika maximalné vicemiss lokalniho klani, ne®)
Navrhli jste velmi pé€kny, ale rozsahem absolutné neproveditelny vyzkum, za to budu
muset strhnout néjaké body®, néco jako trochu sociologického pragmatismu by neskodilo©
pokud absolutné nesouhlasite a spravedlivym sociologickym hnévem zufite nad timto

komentéafem, tak mi napiste!

Zakladnim vyzkumnym problémem jsou piedstavy krasy vytvarené médii a jejich vliv

na piijemce.



Zakladni vyzkumna otazka

Maji predstavy krasy vytvarené médii vliv na piijemce?

Odvozené vyzkumné otazky
e Existuje rozdil v prezentaci predstav krasy mezi elektronickymi a tiSténymi
médii?
e Jaka média se nejvice podileji na vytvareni piedstav krasy?
e Jsou ovliviiovani vice muzi nebo zeny?

e Jaky dopad maji pfedstavy krasy na lidského jedince?

Kontext vyzkumu

Pojem femininity v Ceské spolecnosti pifed rokem 1989 spoluutvaiela velice silna
predstava zeny jako matky. Média prezentovala zeny stfedniho véku, resp. matefského, zeny
zaméstnané. Co se tyCe vnejSiho vzhledu, zena méla vypadat esteticky, tj. byt pékné oblecena,
upravena, prirozené vypadajici, ale rozhodn€ neméla pusobit vyzyvave ¢i napadn€. Na rozdil
od femininity se média na vytvareni idealu maskulinity vyrazné€ji nepodilela, nesousttedila se
na jeho vn¢jsi vzezieni, jelikoz jej na rozdil od femininity nepovazovala za dualezité. U zen
kladla média diraz na vnéjsi krasu, zatimco u muzi na jejich charakter, hrdinstvi, pracovvni
vykonnost. Po roce 1989 se situace radikalné¢ zmeénila. Na Cesky trh razantn€ pronikla
produkce zahrani¢nich médii, kolektivismus byl nahrazen individualismem. Stézejni
charakteristikou nové situace bylo, ze média se nezaméfovala na femininitu a maskulinitu
celkové, ale upfednostriovala pouze urcité rysy pfipisované bud zenskosti ¢ muzskosti. Do
ideélu krasy se vyrazné zacina prosazovat sexualita, jak u zenského, tak u muzského pohlavi.
Dochazi k odhalovani lidského téla, coz mnohdy pfertusta v pornografické zobrazeni. Média
strankou nové vytvareného idealu krasy je pfiliSny tlak na ptislus§niky obou pohlavi, ze pokud
nebudou krasni, atraktivni atd. nebudou spolecnosti pfijati, coz ma za nasledek zhorSeni
celkového jedincova stavu, a to jak fyzického (mentalni anorexie, bulimie), tak psychického

(ztrata sebevédomi, sebeduvery, pocit tizkosti,...)

Vyzkumna problematika je zkoumana bud’ analyzou kvantitativni (zajimajici se napf.

o Cetnost prezentovanych predstav, typické pojeti zenskosti, muzskosti) nebo analyzou



kvalitativni (sleduje napf. typického ptijemce ur¢itého druhu médii). Tento projekt se

zaméfuje na oba druhy analyz.

Zkoumana populace
Vyzkum bude zaméfen na majoritni populaci, pro niz bude stanoveno vékové

rozmezil5 — 35 let muzského i zenského pohlavi.

Strategie vyzkumu

Vyzkum bude omezen na urCita média, ktera lze prvotné rozli§it na tiSténd a
elektronicka. V ramci tisténych médii budou zohlednény cCasopisy spoleCenské, Casopisy
uréené zenskému publiku a ¢asopisy uréené muzskému publiku. Z dennich periodik budou
vyzkumu podrobeny jejich pftilohy, a to pfiloha Mladé fronty dnes, Prava, Lidovych novin,
Blesk. U elektronickych médii budou predmétem vyzkumu televizni seridly, filmy vysilané
v hlavnim vysilacim case, a taktéz reklamy.

Bude pouzito vybérové dotaznikové Setfeni standardizovaného charakteru
reprezentativni pro zkoumanou populaci. Pocet respondenttt bude 1500 osob. Jako dalsi
vyzkumné metody bude pouzito konverzacni analyzy za pouziti diktafonu. Vzorkem pro tuto

metodu bude 150 osob.

Operacionalizace

Operacionalizace zakladnich pojmi  bude zalozena na nalezeni ukazateli pro
stereotyp krasy, resp. mytus krasy jakozto zavisle proménnych. Nezavisle proménné budou
spocivat na ukazatelich psychického a fyzického zdravi.

Vliv médii

- bude pouzita kvalitativni analyza dat

- jaky typ médii vyhledavaji

- zda si zkoumana populace kupuje vyrobky podporujici ideél krasy

- jak Casto se vystavuji ptisobeni médii

Stereotyp krasy

jak vnimaji sami sebe

podle ¢eho hodnoti ostatni

déavaji prednost fyzické i psychické strance osobnosti
- jak si sami predstavuji ideal krasy

Psychické zdravi




- jedinci by méli mit dostate¢né vysoké sebevédomi, védomi vlastni jistoty
- meéli by byt spokojeni sami se sebou

- meéli by si byt jisti v socidlnich vztazich

Fyzické zdravi

- nem¢li by mit viditelné télesné vady

- neméli by byt nemocni mentalni anorexii ¢i bulimii

Projekt pfispéje k dnes tolik diskutované otazce vlivu médii, jeho vysledky mohou byt
pouzity jako podklad pro odhaleni pfi¢in anorexie, bulimie.

Samotné uskute¢néni vyzkumu neni asove ohraniceno.



