SOC416 KVALITATIVNI INTERVIEW A BIOGRAFICKE TECHNIKY
Individualni analyza rozhovoru — Jak se zije lidem na podpore

Jana Kristoforyova, 65514, mail. muni.cz

Rozhovor vykonan dne 18.5. 2005 v Brné€ v kavarné v centru mésta.

Komunikaéni partnerka: pani P. — rozvedena, bezdétna, Zije sama, vék 56 let, VS vzdélani,
nezameéstnana je ponékolikaté od roku 1989.

Uvod

Cilem naSeho vyzkumného projektu bylo odhaleni strategii, které praktikuji
dlouhodobé nezaméstnané osoby. Strategie je v nasem vyzkumu chapéna Siroce. Nezahrnuje
pouze védomé naplanované zpusoby, jimiz se nezaméstnani piekonavaji svou mnohdy
nepfiznivou zivotni situaci, ale obecnéji je chapana jako vyrovnavani se (at uz védomé ci
nevédomé) se situaci nezaméstnanosti. Interview s komunikacni partnerkou bylo vedeno
s cilem ziskat reakce a odpoveédi na polozené vyzkumné otazky.

1. vyzkumné otazka: Jak se osoba do situace nezaméstnanosti dostala?

Prvni vyzkumnou otazkou jsme zjiS§tovali jak se osoby staly nezaméstnanymi. Moje
komunikac¢ni partnerka pani P. se poprvé ocitla bez zaméstnani v obdobi sametové revoluce.
Tuto dobu hodnoti jako nejméné vhodnou pro ztratu zaméstnani. Bylo to pro ni obdobi
nejistoty ohledné budouciho vyvoje v ekonomice, politice, atd. Caste¢né to popisuje i jako
obdobi revolu¢ni euforie, kdyz se propoustélo, protoze vsichni chtéli soukromé podnikat. Do
té doby pracovala jako vyucujici na vysoké skole a poté pracovala v kulture. Vice povahu
svého zaméstnani nepfiblizila. Z prace v kultufe byla propusténa v roce 1989. Celkové se
odvolava na vnéjsi faktory, které zpusobily jeji opakovanou a dlouhodobou nezaméstnanost.
Prvni slova na otazku jak se dostala do situace nezaméstnanosti byla:

,Ja jsem..., mé tedka momentdlné napadio, narodila jsem se v pdtek, takze mam smiilu.
Ja opravdu, jak jsem byla v jakémkoliv misté, tak prosté, za néjaky cas se rusilo. Anebo
natolik preorganizovavalo, Ze jsem z toho mista musela odejit, ne jd ale vSichni.
Smula nebo nahoda jako vn¢jsi faktory, které pusobi v jejim Zivot, stim Ze ona je nemuze
ovlivnit, se objevily v jeji vypovédi 1 na dalSich mistech. V ramci intenzivniho kurzu pro
hledani zaméstnani méla domluvené, ze ji kamaradka z kurzu nauci pracovat s internetem.
Nasledujici tyden, se ale rozhodla pfijmout praci u bezpecnostni agentury, a vyuka prace
s internetem se nekonala. Pani P. konstatovala:
, lakzZe ja teda nevim, jestli jsem takovej smolar.” A dodala: ,, ...tenkrat jsem mozina
propasla prilezitost.

Historie stfidavé zaméstnanosti a nezaméstnanosti by se dala shrnout nasledovné: Po
revoluci byla asi 2 roky nezaméstnana a poté se dozvédela o moznosti rekvalifikaéniho kurzu
v oboru marketing management — obchod. Rozhodla se tam prihlasit, byla pfijata a uspéSné ho
absolvovala. Ale praci si po skonCeni kurzu nenasla. S pomoci znamého chtéla zkusit
soukromé podnikat, ale kvali zamitnuté legislative, ktera byla pro jeji praci potfebna, projekt
padl. Rekvalifikace trvala pul roku a ¢ekani na zakon a zahajeni podnikani také ptiblizné pul
roku (tedy opét obdobi bez prace). Nakonec se ji podafilo sehnat praci na misté marketingové
pracovnice. To se ale po Case opét rusilo. Nasledovala opét nezaméstnanost a ze zoufalstvi
prijeti prechodného mista prodavacky autosoucastek. To trvalo jen ptl roku. Poté opét dvou
az tfileté obdobi bez prace. Tlak okoli ji pfinutil k pfijeti prace peCovatelky o seniory. Zde
pani pracovala témér 5 let, dokud se agentura nepieorientovala na jiny zpusob prace se
seniory a ona byla propusténa. Znovu si musela hledat praci. Asi po dvou letech zacala
pracovat v bezpecnostni agentufe, coz byla velmi fyzicky naro¢na prace (smeény 12-ti



hodinové i 24 hodinové). Kvuli Spatné prosperité firmy nastalo propousténi, které pfipravilo o
misto 1ji. Od té doby az do soucasnosti je bez prace.
Kdyz jsem se ptala zda vidi chybu v systému trzni ekonomiky, odpovéd’ znéla:
,,Ale to neni systém, to je asi smiila, protoze ne kazdej takhle dopadne. Anebo to moznd
neni smiila, moznd nékde délam chybu, ja nevim.
I kdyZ se stale odvolava na smulu, uvédomuje si, Ze mize byt chyba na jeji stran€. V Cem ale
chyba spociva to nevi. Z vySe popsané historie vyplyva, ze jeji postup pii hledani prace je
aktivni. Prihlasila se na rekvalifikaéni kurz a také vramci dal§iho kurzu pro hledani
zaméstnani usilovala o ziskani dovednosti pracovat s internetem. Svou nevyhodu vidi praveé
v nedostatecné pocitacové gramotnosti. Kdyz jsem se ptala, zda se pokousela n&jak tuto
nedostate¢nost napravit, reagovala:
J:,,Mé jesté napadd, vy jste Fikala néco o tom pocitaci, zZe s tim nemate Zadny kontakt?
P:* Ja nemdm kontakt s pocitacem. “
J:,, Vy treba mdte moznost, kdybyste chtéla na tom uradé néjaky rekvalifikacni kurz, pro
vds...? "
P: , Ja uz nemam, ja uz jsem jednu rekvalifikaci méla, tak uz nesmim mét dalsi, protoze ta
rekvalifikace, ja jsem se.... "
J:,, To byste si uz musela platit sama..
P: ,, To bych si uz musela platit sama, na to ja zase nemadm. Protoze jednak jsem
rozvedend, jednak jsem Zddny penize nikde nezdédila, rozumite takze ...jd jsem vlastné
takovy ten typ...
J: ,, Takze to vas drzi tahle situace ...
P:,, ... vklestich.
J: ,,Diky tomu, Ze nemdte penize, nemiizete se ddle vzdélavat. *
Tuto nepfiznivou situaci se pokousela fesit pomoci znamych. Jedna pfitelkyné ji domluvila
doucovani s mladikem, ktery uci informatiku na vysoké skole. Pani P. o sobé& tvrdi, ze je
technicky typ a velmi ji pocitaCe zajimaji, takze ji douCovani nedélalo problémy. Potiz se
ukéazala v momenté, kdyz ji jeji ucitel doporucil, aby si nabyté dovednosti trénovala doma.
Ona vSak pocitac nevlastni a vzhledem k ochoté tohoto znamého doslova uvedla:
,Jd jsem mu to nerekla, Ze nemdm pocitac, mné ho bylo lito. On chuddk byl opravdu
takovej ohleduplnej, pritom mladej kluk, mu jesté neni ftricet. Jo... On byl takovej
ohleduplinej, takovej prijemnej, milej, tak ja jsem se mu nepriznala, Ze nemdm doma
pocitac.
Tato situace by se dala interpretovat Castecné jako stigma. Vzhledem k prubéhu popisované
situace ale usuzuji, Ze §lo spise o snahu nezklamat ¢lov€ka ochotného pomoci tim, ze by mu
dala najevo zbyte¢nost jeho snazeni. Pro ziskani této dovednosti se pani P. jesté jednou
pokusila pozadat o pomoc jednu znamou. Ta ji vSak odmitla. Tyto neuspéchy meély za
nasledek narast obav poprosit o pomoc, pravé z obavy opétovného odmitnuti.

¢

¢

2. vyzkumna otazka: Jak situaci vnima?

Pani P. se sama oznacuje za silnou osobnost, zdivodiuje to tim, Ze je sama a nema déti.
Proto si musi sama umét poradit, spoléhat se sama na sebe. Uz pfi prvnim setkani, kdy jsme si
domlouvaly rozhovor, odpovédéla na tuto otazku, ze to nese tézko. Pfi rozhovoru pouzila
jesté slova deprimujici, depresivni. Bezprostiedné po propusténi z prace se u ni dostavil
vétSinou pocit letargie. Tyto stavy se u ni nevyskytuji permanentné, ale maji docasnou
povahu:

., Nékdy jsou obdobi, kdy su plnd eldnu a jsou obdobi, kdy su takova..strasné sklesla. Ja se

zas nékde piijdu zeptat a oni Feknou, jo baba stard, ma sedm pSoukii do smrti a chtéla by

tamhle délat néco.




Jako velkou prekazku pii shanéni prace oznacila svij v€k — ma pied dichodem a tak neni
vnimana jako perspektivni pracovnice. To jasné doklada 1 pfedchozi citace. Ve srovnani
s okolnimi zemémi je dle jejiho nazoru u nas opravdu Spatny pfistup k star§im lidem. Na ni
soucasna situace pusobi tak, ze lidé pred dichodem, ktefi nemaji praci, by se uz méli ucit
skakat do rakve. Pristup zaméstnavatelt, ktery prevlada, neoceriuje zkuSenosti starSich lidi a
celkové je v nasi spolecnosti nedostatek ucty k praci, kterou odvedli:

., ...bariéra téch starSich...skoro diichodcii a diichodcii je désiva. 1a je hroznda. Ja ma

dojem, Ze opravdu nas stat si vitbec neumi vdzit,... tady téch starSich lidi z téma

zkuSenostma. *

., Lady jsou ti lidé v preddiichodovém véku, to mi utkvélo jako memento tohodle rozhovoru,
hodné jsou utiskovani tady ti lidi. ...Do hdje borovyho, vZdyt jsme v tom Zivoté uz néco
odevzdali néjakou praci, a ted ja se tady mam plahocit a doproSovat se o zaméstndni
néjaké uklizecky.

Nyni se posuneme k vyznamu prace v zivoté pani P. Ona sama povazuje praci za
dilezitou hodnotu — vyplyva to ze situace pied revoluci, kdy nezaméstnanost nebyla a tak
mysleni lidi neni zvyklé na lidi, ktefi nepracuji, 1 kdyz to neni jejich vinou. V jejim postoji
k praci je ziejmy posun od snahy ziskat praci jenom proto, aby byla zaméstnana, smérem
k postoji, ze neni nejvyssi hodnotou mit praci bez ohledu na to, zda odpovida vzdélani. Postoj,
ktery bere vuvahu to, zda prace odpovida dosazenému vzdélani, se pani P. osvojila
v kontaktu s vysokoSkolaky na kurzu intenzivniho shanéni prace. Vypovédéla, ze zpétné
lituje, ze ty podfadné prace §la d€lat, bylo to pro ni hrozné. Setkala se dokonce s nazorem, ze
ptijetim téchto zaméstnani si otupila mysleni, které nabyla na vysoké Skole. Naro¢na prace u
bezpecnostni sluzby navic vedla ke zhorseni jejiho zdravotniho stavu — objevily se u ni potize
se srdeCni arytmii. Celkové je postoj k praci u pani problematicky. Na jedné strané souhlasi
s tim, ze by Clovék nemél zahazovat své vzdélani, kdyz shani praci, ale ona sama nedokazala
tento nazor prosadit v praxi. Jeji okoli (nejcastéji lidé svyuCenim nebo se stfednim
vzdélanim) na ni vyvijelo tlak, aby vzala jakoukoliv praci, a ona tomu nedokézala odolat:

1y lidi méli pravdu! Ty lidi méli pravdu! (vztahuje se k nazoru, ze by Clov€k nemel
zahazovat své vzdélani) Ja to vim, jd je potkavam jesté taky zase obcas na uradu prdce,
kdyz si tam néco vypisuji. Jo..Ja vim, Ze méli pravdu, ale mozna méli vétsi podporu nez jd,
nebo...Jd mdm hodné pevnou vuli, ale asi se necham zviklat.

3. vyzkumna otazka: Citi se byt stigmatizovana? Kym? Jak? Kde? Jak definuje stigma?

Pani P. se setkala dvéma zptisoby stigmatizace. V prvnim piipadé se jednalo o natlak
okoli, aby hlavné méla praci, za jakychkoli podminek. I kdyby si tfeba nevydélala na najem.
Tlak aby inzenyrka §la pracovat rukama. Casto se u lidi se stfedoskolskym vzd&lanim nebo
vyuCenim setkala s tim, Ze ji vnimali jako pfitéz, lenocha. Setkavala se s reakcemi typu:

A co chees délat? A vidyt ses na iikor spolecnosti, tady vyjidds stat! To mdme vSichni na
tebe doplacet?!!*
Tyto lidi prestala od té doby vnimat jako pratele.
Motivaci ke shanéni prace nevidi v rozdilu v zivotni urovni, kterou by mohla diky
zaméstnani mit, ale v tom, aby ji okoli netyranizovalo, Ze je nezaméstnana, a pusobi jako
priteéz:
,,Jd se neumim branit, aby na mé kdekdo plivl — jaktozZe seS nezaméstnana, vsichni na té
dopldacime!

Stigmatizaci a ponizeni pocituje také pii dokladani na ufade, ze zaplatila najem, inkaso...:
. ... lo je tak ponmizujici tam chodit. To mé hrozné deprimuje taky. Kazdej mésic
odevzddvat potvrzeni, zZe jsem zaplatila najem, inkaso.




Naproti tomu se u dobrych ptatel setkava s podporou a pochopenim, v pfipadé potieby
1 s radou a pomoci. Napftiklad se jednou stalo, ze ji byvaly zaméstnavatel zaplatil odstupné az
s dvoumeésicnim zpozdénim a tak se ocitla 2 mésice Uplné€ bez prostredkll. Pratelé ji pomohli
toto obdobi preklenout, dokonce i reakce v plynarné a elektrarné byly vstficné a odlozili ji
platbu na pozadované 2 mésice.

4. vyzkumna otazka: Citi se byt vyloucena ze socidlnich siti? Ze kterych siti je vyloucena?

Ztratu prace hodnoti pani P. jako test dobrych pratel. Zatimco ti falesni pratelé ji
tyranizovali natlakem, aby si nasla jakoukoli praci, dobfi ptfatelé ji podporuji, tieba i financné
a vazi si ji stejn€, bez ohledu na to, zda ma nebo nema praci.

Pani P. si dokézala udrzet neékteré kontakty 1 po ztrat€ zamestnani. Naptiklad byvaly
nadfizeny s ni byl v zaméstnani velmi spokojen a proto ji pomahal po propusténi shanét praci.
Jindy s pomoci kamarada — pravnika vybojovala odstupné. Pani P. si uchovala aktivni postoj
k zivotu a k ziskavani prace a také si udrzela nékteré pratele a znamé. V novych zaméstnanich
byla schopna ziskat také nové kontakty a pratele.

Pomoc od pratel (naptfiklad s douCovanim prace na internetu) vnima jako zavazek,
ktery nemuze oplatit. Zde je zajimava velmi siln¢ zakotfenéna psychologie daru (Bourdieu). I
kdyz si uvédomuje, ze to pro ni dobry pfitel udéla nezistn€, ona to vnima jako zavazek:

., Dobre, ale ono je néco jinyho ddvat a néco jinyho je brdt. 1o je zase jind psychologie. “

Velmi tézce nese vylouceni ze skupiny vysokoskolakti. Mezi jejimi znamymi jsou sice
néktefti lidé z této skupiny, ale Casto to jsou dichodci, ktefi maji vnoucata apod., a nemaji na
ni tolik Gasu. Pii nasledném setkani jsem se zeptala, zda se setkava s lidmi z VS, kde udila.
Rekla, Ze se studenty se potkava. Ze ji posilali tieba svatebni oznameni a psali ji dopisy. Ale
ona pak pracovala v kultufe a to byla Casové narocna prace, takze jim moc nestihala
odepisovat, takze si to mozna pokazila sama. Tvrdila, Ze ma pocit, ze se mezi takovyma lidma
prestava umét pohybovat. Vylouceni popsala slovy:
... jd jenom chci Fict, Ze prece jenom ja jsem vypadla z toho kolektivu téch vice méné
homo sapiens. “

Nebo také:
J:,, TakzZe vam tak néjak chybi tahle komunikace. “(s vysokoskolaky)
P: ,,Chybi, hodné mi chybi. Ale i mné samotné osobné chybi, coZ oviem zase piisobi dalsi
zmény tim, Ze jd ztracim sebevédomi.. Jo... mné to totiz strasné chybi.

5. vyzkumny otazka: Citi se byt deprivovana? Ve kterych oblastech proziva deprivaci?

Pocity deprivace se odvijeji od nedostatku penéz. Svou situaci nahlizi pani P. ze dvou
uhld. Z jedné strany si i bez prace dokaze najit uziteCnou Cinnost a nema zkusenosti z nudou.
Z druhé strany, ale velmi nepfiznivé vnima nedostatek penéz. KdyZz se ocitla bez prostiedk,
byla Uplné odkazana na pomoc znamych a dobrou vili ufednikll pfi placeni najmu a inkasa.
Toto na ni pasobilo velmi tizive.

Na ukor spotieby v oblastech stravy a obleCeni se ji podafilo zachovat si moznost
mobility po meésté (plati si Salinkartu) a také moznost komunikace (plati si telefon — pevnou
linku, coz je podle ni povazovano za luxus, bere-li ¢lovék podporu).

Zameéstnani vzdy méla placené minimalni mzdou, takze zivot na podpofe je pro ni jen
o néco malo horsi, nez kdyz pracovala. Svou situaci popisuje jako mizernou — musi stra§né
moc Setfit. Po zaplaceni najmu a inkasa ji zbude asi 2 tisice korun. Dal$i vydaje jdou na léky,
obcCas musi zvazovat, zda si mize koupit prasky na spani, aby vysla s podporou.

Do budoucna pro ni neni velka nadé€je na zlepSeni. Az pujde do dichodu, bude
dostavat zase minimum.




Kromé silné materialni deprivace, se pani P. potyka 1 s deprivaci socialni, ktera byla
popsana vyse. Jedna se pocit vylouceni ze skupiny vysokoskolakii a tim i ze zpusobu
komunikace a mysleni, ktery je ji blizky. Na nedostatek materialnich zdroji navazuje
deprivace v oblasti vzdélavani. Prestoze je pani P. ochotna se ucit a ma velky z4jem o praci
s pocitaCem a internetem, nema na dalsi rekvalifikaci narok. Také si nemaze vzhledem k své
finan¢ni situaci pofidit pocitac, €1 si zaplatit prislusny kurz. Ocité se v zaCarovaném kruhu.

Reakci nekterych znamych na stigma nezaméstnanosti a nedostatku prostfedkt vedlo
pani P. také k omezeni n€kterych socialnich kontaktd. Po zkuSenosti, kdy ji jedna znama
pozvala na obé&d, radé€ji uz zadna pozvani na obéd nepiijima: (Vyjimku tvoti opravdu dobfi
pratelé).

,,Ona pordd: Najez se, najez se! At nemusis zejtra jest! 1ak jsem se ji zeptala jestli si
mysli, Ze jsem velbloud dvouhrby nebo lama... to ona hned nepochopila... az za chvilu...
A od té doby jsem v zZivoté od nikoho pozvani na obéd nevzala. *

6. vyzkumna otazka: Jaka je jeji referencni skupina?

Referencni skupinou jsou pro pani P., jak vyplyva z vySe naznaCenych vyjadreni,
vysokoSkolsky vzdélani lidé. Citi se byt diky své situaci vyloucena z komunikace s témito
lidmi. Dfive jako vyucujici na vysoké Skole do této skupiny patfila a Cerpala zni své
sebevédomi. Velmi vycCerpavajici je pro ni stereotypni manualni nebo pasova prace. Ona by
velmi rada opét pouzivala pii praci mysleni. Konstatovala, ze zpusob mysleni, ktery si
osvojila na vysoké skole prosté nedokaze vypnout.

Jako optimalni realn¢ dosazitelny pfijem by si predstavovala 10 — 12 tis hrubého. Tak
by méla na jidlo 1 na léky. Toto byla jeji odpoveéd na otazku zjistujici jeji predstavy o
uspokojivé zivotni trovni. Je zfejmé se nesrovnava s zadnou socialni skupinou, ale spise by si
ptrala mit moznost uspokojovat urcitou urovern spotfeby bez toho, aby se musela obavat, ze ji
pred vyplatou nezbudou penize.

7. vyzkumna otazka: Jaka je jeji pfedstava o spravedlivé socialni politice?

Pani P. nema jasny nazor na podobu podpory nezaméstnanych, problém vidi v tom, ze
je v obecné povaze lidi podvadét, obchazet zdkony nebo zneuzivat podpory a zaroven
pracovat. Mysli si, ze lidé, ktefi cht&ji opravdu pracovat, by méli dostat podporu vétsi, aby
méli vice sily hledat praci. Zaroven vidi, ze to asi neni mozné protoze mnoho lidi toho dokaze
zneuzit. Podle jejiho nazoru by mohlo byt docileno zvySeni prostifedkt pro nezaméstnané tim,
ze by se odstranila prace nacerno soubézné s pobiranim podpory. K velkému rozcileni ji
pfivadéji rizné bary a herny, kde Casto naCerno pracuji pravé nezameéstnani. Ona by se k
takovému feSeni nikdy nemohla pfiklonit.

Druhou véci, ktera neni v socialni politice u nas v poradku, je pro pani P. rozdil mezi
minimalni mzdou a zivotnim minimem. Sama byla zaméstnana za minimalni mzdu a rozdil,
ktery v jejim ptipadé ¢ini 500 az 800 K¢ nepovazuje za motivaci k hledani prace. Ani pro ni
osobné, ani pro ostatni lidi. Kdyz se k tomu pfi¢tou naklady na dopravu, stravu, obleceni do
prace, vyjde to asi nastejno.

VySe zminé€ny nespravedlivy a neuctivy pfistup k zaméstnavani lidi
v pfeddichodovém véku také souvisi s postojem k podobé socialni  politiky. (viz 2.
vyzkumna otédzka, strana 3)

Obecné predpoklady pro ziskani prace dle pani P. ilustruji nasledujici uryvky:

., Lidi, co maji ostry lokty a nulovy svédomi, jsou na tom vzdycky lip.

,,Nojo, jenomze mladi a schopni. Kdyby to aspon tak bylo. To musi byt mladej, schopnej,
bezdétnej, dlouhy nohy a ja nevim co, jo? A pak ¢lovék Zasne. Jak s vama jedna nékdy,
...takova pracovni sila. Mam kolem sebe dost mladejch, schopnejch, vim o nich, a jsou



mladi, schopni a nezaméstnani, jo... Taky jsou takovi v mym okoli. Na druhy strané jsou ja
nevim blbi a ani ne moc mladi, ale veseli v rozkroku. Nemiizu si ted pomoct, a ty mista
maji.

8. vyzkumna otazka: Jakeé jsou jeji strategie zvladani nezameéstnanosti?

Vv

V piipadé pani P. doslo k opakované dlouhodobé nezaméstnanosti v pribéhu poslednich 15ti
let. Bezprostfedné po ztraté vétsinou pocitovala deprese a letargii, anebo se snazila nabrat silu
a relaxovat po fyzicky naro€ném zaméstnani. Uvedla, ze vétSinou obdobi depresi trvalo par
tydni a poté se vzchopila a zacala si shanét zaméstnani. NejCastéjsi cesty jak hleda praci,
krome spoluprace s ufadem prace, popsala nasledovné:
., Tenkrat uz byly néjaky vyvésky po mésté, tenkrdt jsem jesté odebirala noviny, v podstaté
tenkrdt jsem na to méla, takze z novin. Jo... Aji u zndmych, po znamych jsem se ptala a tak
a to v podstaté plati dotedka takhle.
Pani P. hledala misto administrativni povahy, nebot’ na takovém misté v minulosti pracovala.
Pracovala sice 1 ve Skolstvi, ale tam se vratit nepokousela. Ptala jsem se proc:
J:,,Dobre, vy jste Fikala, Ze jste ucila na Skole ... A tam jste se néjak nezkouSela, nebo tam
neni moznost se do toho Skolstvi dostat zpatky?
P: ,,Neni. Tenkrat kdyz tam byl ...vedouct, z jinejch ditvodii a tedka zase z jinejch ditvodii.
A tedka, vSak vite sama dobre, Ze tam je obrovskej boj. A jd navic ...jako... no je teda
obrovskej boj, takze ja jako... ja jsem jesté za totality jednou zavdhala, Ze jsem mohla jit
deélat, jako na vysokou Skolu, ale jenom vyzkumnou pracovnici. A byla jsem prijata,
Jjenomze tehdy jsem byla jesté vdand, jaksi z rodinnych ditvodii jsem to neprijala. Kdybych
tam bejvala nastoupila, moznd, i kdyz oni zase vyzkumné ustavy se taky rusily, tak Ze to
mate jedno, asi.

Pristup pani P. ke své zivotni situaci se da charakterizovat jako aktivni. Absolvovala
rekvalifikacni kurz, usilovala o ziskani pocitacovych dovednosti, tvrdi o sobé&, ze je ochotna 1
schopna se ucit nové véci — toto odhodlani vSak pry v jejim veéku ptisobi nepifiméfené. Navic
je to komunikativni osoba. Pfesto nemtize sehnat praci, ktera by odpovidala jejim predstavam
a vzdélani. K aktivnimu hledani prace ji dohani nejen nedostatek prostiedku, které dostava od
statu, ale hlavné tlak okoli. Ona sama si je schopna najit ¢innosti, které by ji zaplnily Cas tak,
aby se nenudila. Z jejiho hlediska je ztrata prace spojena s pocity stigmatizace, nedostala se
spoleCnost. Z tohoto duvodu se proto rozhodla pifijmout nékolik zaméstnani, ktera
neodpovidala jejimu vzdélani. Je to sice vrozporu sjejim souCasnym nazorem, ale
nedokazala tlaku okoli odolat. Pani P. nyni véfi, ze ¢lovék s vysokoskolskym vzdélanim by
nem¢l zahazovat své znalosti a dovednosti tim, ze pajde uklizet, prodavat, nebo kopat kanaly.

Za ta léta stfidavé nezaméstnanosti pferuSovana podfadnymi pracemi neztratila pani P.
vSechnu nadéji, ze by si mohla zaméstnani najit. S narUstajicim poctem netspéchi ji sice
klesa sebevédomi a ztraci schopnosti pohybovat se mezi vysokoskolaky, mezi néz by chtéla
patfit, ale stale se nevzdava. Pokracuje v hledani prace ve snaze o zajisténi odpovidaji zivotni
urovné konformnimi zptsoby.

V hodnocenich vlastni situace se objevuji fatalistické prvky a pocity, ze jeji situace je
zpusobena vnéjsimi faktory, které ona nemuiize ovlivnit. Pani P. zbyva par let do dichodu a na
situaci kdy pobira podporu, protoze nemiiZze sehnat praci, se adaptovala. Presto usiluje o praci,
aby se vyhnula ponizujicim poznamkam znamych. Vzhledem k jejimu v€ku je vSak nadé€je na
ziskani prace a na unik z dlouhodobé nezaméstnanosti miziva.



