Jan Osicka, 65599
SOC416 Kvalitativni interview a biografické techniky
Vysledky kvalitativniho interview — Jak se zije lidem na podpore.

Analyza rozhovoru:

Cile vyzkumu: Tématem vyzkumu bude prozkoumani situace absolventl bez dosavadni delsi
pracovni zkusSenosti, ktefi jsou pfijemci socidlnich davek. Tito lidé tvofi pomérné vyznamnou
¢ast nezamestnanych, pfi¢emz zatim neméli moznost vytvofit si odpovidajici pracovni
navyky, pfijmout strukturu ¢asu zaméstnaného ¢lovéka atd. Budeme se zajimat o to, jakym
zpusobem se tito lidé se svoji situaci vyrovnavaji, jaké strategie voli, aby ji zménili, jak travi
svlj Cas a jak svoje postaveni dlouhodobé nezaméstnanych absolventd vnimaji, jak se jejich
situace promita do vztahi s okolim, jak o sobé premysli, jaka jejich zivotni zkuSenost.

Metoda: Vychazi z interpretativniho paradigmatu, pfiCemz konkrétni vyzkumnou technikou
bylo hloubkové tematické interview. Jeho zakladni struktura vychazela ze zaméfeni na vyse
definované respondenty v kontextu jejich zivotni situace, tj. méla byt predpokladem k ziskani
materialu o zkuSenostech, hodnotach a vyznamech, jez jsou spojeny s aktualni situaci
respondent.

Hlavni body:

- socidlni sit — vazby
rodina — pfipadné tlaky, vnimani v rodin€, podpora — nepodpora ze strany rodiny,
vztahy, oCekavani,
vrstevnici — srovnani, je jejich stav vyjimecny v jejich skupiné, rozsifuje se okruh
jejich zndmych, maji ve srovnani se svymi pracujicimi vrstevniky — vic ¢asu, jiny druh
starosti, jiny druh aktivit, promény skupiny vrstevnikii — je stabilni, pratelé - podpora
— nepodpora z jejich strany

- hodnoty — spokojenost, nespokojenost, hodnoceni situace, (pocit ze jim utika kariéra,
rozvoj), vztah k vlastnimu vzdélani (praktické, uplatnitelné,...), jak vnimaji obecné
Gsp&sné lidi, jak vnimaji star$i lidi — neusp&sné (potkavaji na UP), pficiny jejich
situace — shoda nahod, nebo pocity, Ze udélali chybu, dusledek stavu spolecnosti

- subjektivni pocit vylouceni - citi se vylouCeni, jak nakladaji s penézi — citi nedostatek,
projevuje se na vztazich s okolim fakt, ze ziji z podpory,

- prace — jaka to byla zkuSenost, role prace v zivoté, jaky vyznam (ulohu) ji ptisuzuji —
v ramci aktualni situace, v ramci dlouhodobéj§iho horizontu,

- socidlni davky — stat — vyznamy, které davaji témto terminiim, jak vnimaji proces
piijmu socialnich davek

- plany, cile — ptedstavy o budoucnosti, aspirace (pocit ze jim utika kariéra, rozvoj,
pocity spokojenosti? apod.),

- aktivity, kaZzdodenni starosti — spoleCenska participace, (sledovani patologickych jevi)



Aktivity, kaZdodenni starosti

Prvni oblasti, na kterou se zamétim je kazdodenni zivot respondenta. Ten neprobiha vzhledem
k dostatku Casu nijak hekticky. Neexistuje ani zadna jasna strukturace ¢asu, kdy by urcité
aktivity probihaly s jasnou periodizaci. V podstaté hlavni naplni je internet.

Veétsinou se nasniddm, povésim se na net. A tak néjak jako prolizam mejly, sem tam kouknu na
néjakou tu nabidku prace. Jd jsem na Xku (internetovy portal) stdly spravee, tak kdyz je tam
vic lidi tak tam viezu abych to pohlidal, aby tam nékdo nedélal bordel. Jinak se v podstaté furt
fldkam po netu.

Jiné aktivity béhem tydne se realizuji jen obcas. Jedinou Cinnosti, ktera se pravidelné opakuje
je navstéva hudebniho klubu o vikendech.

Socidlni sit’ — vazby
Diky tomu, ze internet je hlavnim zajmem Karla, prameni z toho 1 to, ze pfatele a znamé
nachazi predevsim tam.

Jsou tam lidi s kteryma se znam tak Ctyri pét let, s kteryma poradame srazy, vylety a tak.
Takové stdlé jadro, které se za ty roky znacné ztencilo, ale poradd je a s téma se jako obcas
stykame.

Na okruh téchto znamych jeho nezaméstnanost vliv neméla, jiné kamarady nema, nebot’ ve
Skole pfili§ dobré vztahy nemél, coz prameni asi zejména z jeho uzaviené povahy. Urcitou
podporu mu jeho pratelé poskytuji a n€kdy jsou schopni mu nabidnout i pomoc

A jako ti pratelé, tieba ti nékteri lidi z internetu, ty které bych jednoznacné oznacil za prdtele,
tak ti za mnou treba prijdou a reknou, tam a tam je volny misto, zkus to tam a tak.

ale opét zde narazime na jeho povahu, kdy ma problémy s ¢imkoliv, co povazuje za nevhodné
chovani. Takze sam aktivné mezi svymi prateli pfili§ pomoc nehleda a nerad se vnucuje. Vi,
Ze je to problém, ktery ma vliv i na jeho trvajici nezaméstnanost, nebot’ ho jeho nepriibojnost
znevyhodiiuje oproti jinym nezaméstnanym.

Vv

mordlni no nechci rict pudy, to neni sprdvné slovo, no dejme tomu nize posazené mordlni
hodnoty nez jd, coz je na jednu stranu relativni vyhoda na druhou stranu nevyhoda, jenze kdo
Je za to odsoudi, nikdo, takze podstaté je to zase jenom miij vnitini boj, Ze viastné ja mdm
urcité mordalni hodnoty, které jsou na dnesni dobu uz notné zastaralé a nekonvencni. Takze je
to zase jenom miij problém, moje nevyhoda a miij boj. Zase z toho vyleze jenom fto, Ze nad
v§im moc premyslim a moc si vSecko komplikuju.

Situace v rodiné se v soucasnosti vyznamné zmeénila, nebot’ rodice se rozvedli a otec, ktery
mél s jeho nezaméstnanosti problémy se odstéhoval. Jaky podil na tom pravé nezaméstnanost
komunikaéniho partnera méla nevim. Momentalné tak tlak na jeho osobu zadny neni.

Co ovSem v soucasnosti fesi je dilema, zda odejit z domu kvuli praci tfeba do Brna a nechat
matku samotnou ¢i nikoliv. Na druhou stranu spi$ jde o urcity alibizmus, nebot’ jak sam fikal,
ma se k jeho matce nast€hovat jeji pritel, tudiz sama neziistane.

Otdzka: Jak jsi Fikal, Ze by jsi tu nechtél mamku nechat, takze jsi citil néjakou odpovédnost?
Ale ted kdyz prijde ten jeji pritel, tak mas néjaky plan?



Odpoveéd: No nejdritv se jich na to budu muset zeptat. Ono v podstaté neni co resit, v Breclavé
nenti o co zakopnout, takze logicky uték nékam jinam, ale ja jsem pravé takovy ten clovek,
ktery hodné resi mordalni otdzky a prosté takové to co je spravné a neni spravné. A osobné mi
todle neprijde zrovna spravné rict adié, ja prosté musim pracovat nékde a ty si tady délej co
chces, mé je to jedno.Zas by to byla otdzka priorit, co postavit nad co.

Velké obtize s tim, zacit fesit v podstate jakykoliv problém, jsou ve velké nerozhodnosti,
respektive v ptiliSném hledani problému ve vSech feSenich. Netyka se to jen moznosti opustit
domov, ale kazd¢ jiné alternativy, ktera by mohla zménit soucasny stav. Pokud jsme

v rozhovoru narazili na n€jaky zptsob, kterym by se dala jeho situace fesit, zdiraznoval vzdy
predevsim problémové stranky té ¢i oné varianty.

Co ale pfedev§im nezaméstnanost ovliviiuje je osobni zivot a moznost najit si partnerku.

To ma vliv vétSinou spis jenom na ten osobni zivot, Ze vétsinou holky ztrdci zdjem v tomhle
pripadé. Ses bez prdce, ses hizr, nejses zajimavej — nashledanou.

Povazuje to, ze nema partnerku spolu s praci za néco, co mu chybi nejvic, ale na druhou
stranu to vidi jako nefeSitelny problém, nebot’ pokud nebude pracovat, tak si ji pravdépodobné
nenajde. Podle n¢j je vétSina divek materialisticky orientovana a tudiz je pro né€ jako
nezameéstnany nezajimavy. Kvuli tomu, Ze se navic nepovazuje za atraktivniho se vlastné sam
pfedem vzdava snahy , néco podniknout”. V tomto pfipadé tak jeho nezaméstnanost piimo
pusobi omezujicim zptisobem na socialni vazby.

Hodnoty

Jak jsem se jiz zminil, sdm o sob¢ Karel tvrdil, Ze je introvert, stydlivi a nema dostatek
sebevédomi. To ovliviiuje vyrazné predevSim moznost zménit jeho soucasny stav. K tomu se
navic pridava pocit pesimizmu a letargie z toho, ze dlouhou dobu nemuiiZe najit praci a za¢ina
pocitovat urcité smifeni se svou situaci.

...v posledni dobé mé to pripadd nebo ono to tak je, Ze jsem upadl do takové letargie, prosté
uz takovy pesimismus, Ze by viibec nékdy néco mohlo prijit. Protoze ¢im vic clovék absolvuje
konkurzii, tim vic je mu jasné, zZe absolventy bez praxe, nikdo za Zddnou cenu nechce...

Spokojeny se tedy rozhodné v Zadnym pripadé rict neda, spis bych rekl smireny. 1o sice nent
stavem clovék tak néjak logicky byt ani nemuZe. Spis mé opravdu dési ta moznost, Ze bych si
na to opravdu mohl zvyknout a mohlo by to v tu spokojenost prejit. To uz by byl opravdu
patologicky stav. Clovék by byl spokojeny v tom a stalo by se z ného to na co viichni nadavayi.
Na davky typu jd na ty zmetky musim délat v prdci.

Dlouhodobé nezaméstnanost tak ma hlavni podil na tom, ze Karel ztraci chut’ pokusit se svou
situaci zlepsit, nebot’ z ni nevidi zaddné vychodisko. Pokud ma néjaky , plan®, co s tim udé¢lat,
opét se k tomu jiz pfedem stavi velmi pesimisticky. Odivodni si pro¢ to ani nemuze vyjit a
tak se o to ani nepokusi. Do takovych postoji se ov§em vyrazné promita i samotna povaha
Karel a nejen vliv nezaméstnanosti. Navic ani sebe a své schopnosti nehodnoti pfili§
pozitivne.



No to je pravé ta sloZitd véc, pro mé. Vidycky zaklad je prodat sam sebe. Coz clovék s nizsim
sebevédomim jen tak neudéla a navic, nevim jestli je to otazka sebevédomi, vidycky rikam, Ze
mam spis pocit, Ze ja opravdu nemdam co nabidnout. Ridicdak na okrasu, jazykové znalosti nic
moc, praxe zddnd, co md ¢lovék potom nabizet. A prosté cpdt jim takové jako Ze, jsem peclivy,
dochvilny, spolehlivy a takové, to jsou véci které nabidne kde kdo. Jo takze ¢im se ma clovék
procpat.

Pokud vidi nekde chybu, pro€ je v takové situaci, uznava, ze by mohl mit lepsi vzdelani.
Studovat ov§em nemohl také kviili nedostatku financi jeho rodict.

...to mé uz vidycky pripadalo hodné drahy ta prihldska na vysokou Skolu. 500 za jednu Skolu,
kdyz by clovék chtél vic, tak to uz je zase moc penéz a to byl vidycky problém.

Otdzka: A je to jeden z ditvodii, pro¢ jsi neSel rovhou na vysku?

Odpoveéd: Ano to je, ne-li jeden z hlavnich. Jedna prihlaska rovnd se pét stovek, dvé tisicovka
a to se potom ndsobi. Nehledé k tomu, Ze ty prachy uz clovék neuvidi kdyz ho nevezmou. Je to
takovy vyhazovani penéz z okna mi pripada.

Nicméneé za vinu to rodi¢um nedava.

Jedinej koho bych mohl obvinovat, jsem ja sam, Ze jsem neschopny ¢lovék. Jako samoziejmé
miizu vict, ze kdybych mél vysokou Skolu, tak by bylo vSechno jednodussi, ale prosté je to tak
Jjak to je a ted jsem chtél Fict, ja to neovlivnim, mdam tedy jistou moznost to ovlivnit. Ale zase
ne tak vysokou jako ostatni

Vlastni vzde€lani tak nehodnoti pfili§ dobfe. Dnes pokud by se znovu rozhodoval, zménil by
pii vybéru taktiku.

...v dnesni dobé bych to udélal tak jak, je to né normalni ale mélo by byt normalni, j. jit na
ten urad prdce vyuzit sluzeb toho informacniho poradenského centra, kde viastné oni nabizeji
tém co jsou na zdkladni Skole moznost podle statistik zvolit obor po kterym je na trhu prace co
nejveétsi shdrika.

Prace

Prace je pro Karla nutnou soucasti zivota, kterd umoziiuje prezit v tomto ,, naturalistickém
svété “. Bere ji jako néco, ¢emu se nelze vyhnout a méla by byt logickym navazanim na
Skolu. Vysnéné zaméstnani zadné nema4, ale nejradéji by pracoval nékde v kancelafi, cemuz

odpovida 1 jeho rekvalifikace.

Plany, cile
Karel se povazuje za Clovéka, ktery spise improvizuje a prili§ neplanuje.

Protoze ja tak néjak nejsem clovék, ktery by dokdzal néco porddné naplanovat. Opravdu jsem
néjak takovy notné a témeér ve vSem improvizuje.

V soucasnosti ov§em uvazuje, jestli by nemél tfeba navstivit psychologa, ktery by mu pomohl
s jeho nizkym sebevédomim. OvSem 1 v tomto piipadé jde spi§ jenom o Gvahu, ktera se
neuskutecni, nebot’ opét se vyskytuje spousta problému s tim spojenych, kvuli kterym to
Karel neprovede.



No vdzné, vazné nad tim uvazuji uz hodné dlouho, az teprve neddavno jsem si dal to prdci Ze
Jjsem zkouSel hledat na internetu, jak to vithec v Breclavé s psychologama je a nic poradného
Jsme nenasel. Uz jsem sice od jednoho kamarada dostal typ jak se tam dostat k psychologovi.
Stejné to je spis takovd hypotetickd zaleZitost. Jako vim, Ze bych to mél udélat, vim, Ze my
moznd asi ani nic jiného nezbude, ale jesté se k tomu dokopat. ProtoZe to je zase takovd ta
mordlni otdzka jako kazdy ti v dnesni dobé rekne, Ze je to uplné normalni, nemds se za co
stydeét. Ale stejné clovék musi v sobé svést ten boj a Fict si Smarja, proboha, ja mam jit

k psychologovi?

Otazka: Ale rikals, Ze ti ten stav co je ted nevyhovuje jaky je tedka, prdci chces, tak pro to
néco udélat?

Odpoveéd: Meél bych, no...Problém je mozna zase v tom, Ze ja jsem az takovy moc velky
flegmatik, takze ja tim nechci Fict, Ze mé to vyhovuje to, zZe jsem na uradu prdce a dostdvam
néjaky penize, protoze ty penize jsou docela malé, hodné malé, ale prosté tak néjak obcas je
mi to opravdu Siroce jedno, Ze jsem bez prdce, jsem na pracdku, nékdy je mi to tiplné jedno.
Nékdy z toho mdam deprese a je to takovy hodné smutny

U Karla se tak sttidaji obdobi, kdy ma chut’ se svou situaci néco ud¢lat a fekne si co by to i
meélo byt, ale neni schopen to dotdhnout do konce a dostava se do stavu kdy je mu to jedno.
Nalezeni n&jakého feseni komplikuje 1 to, ze Karel nevi co by chtél vlastné délat a jak nalozit
se svym zivotem.

...V podstaté vazné tdpu a nevim co se sebou, co délat. ...... Je to chyba, je mi to jasny, Ze je to
chyba, ale pordadné nevim.
To uz je zase...jak jsem rekl, nevim porddné co sam chcu.



Shrnuti:

Karel jako nezaméstnany, ktery je bez prace s prestavkami vice jak Ctyfi roky, se nachazi ve
stavu, kdy prestava véfit v to, Ze se jeho situace obrati k lepSimu. Sam to popisuje jako
upadnuti do letargie a pesimizmu. Je to zptisobeno neuspéchy pii uchazeni se o zameéstnani,
které zase prameni z nedostatku praxe. Podle néj nemaji absolventi zadnou Sanci oproti jinym
ziskat zam&stnani. ReSeni by vidél v uzakonéni povinnosti zaméstnavat ve firmach ur¢ité
procento absolventd, jako je tomu napt. u lidi se ZPS.

Snaha vytesit néjak svoji nezaméstnanost je tak hlavni problém, kterému vénuje vétSinu své
pozornosti. Z toho plynou 1 plany do budoucnosti. Prestoze se Karel povazuje za ¢loveka
zijiciho spiSe z minuty na minutu, tak urcité predstavy ma. Jeho pesimizmus ovSem je jiz dost
vyrazny a to v podstaté znemoziiuje, aby se o cokoliv, co by to jeho situaci vyrazné zmeénilo,
pokusil, nebot’ jiz pfedem to povazuje za odsouzené k netispéchu.

Ponékud rozporné plisobi jeho tvrzeni, ze praci nedostane predev§im proto, Ze je absolvent,
ale na druhou stranu sam sebe vidi jako ne pfili§ perspektivniho zaméstnance, nebot’
nepovazuje své schopnost napt. jazykové za dostatecné a sam priznava, ze se nedivi, kdyz
zaméstnavatelé vezmou né€koho jiného. Maji na to podle néj 1 pravo a pfedevs§im jim to
umoziuje vysoka nezaméstnanost. Dalsim problémem je nepribojnost, kdy nedokaze prodat
ani ty vlastnosti, které ma a tak se znevyhodiiuje oproti ostatnim. Pfestoze si uvédomuje tyto
nedostatky, nema dost odhodlani je odstranit. Vznika tak jakysi zacarovany kruh, kdy kvili
svym nedostatkiim nemuize najit vhodné zaméstnani, coz jej ovSem srazi ¢im dal vice a neni
tak schopen tyto nedostatky odstranit.

Z dne$niho pohledu uz by pfi vybéru svého vzdelani jednal jinak. Snazil by se informovat
jaké obory jsou v kurzu a podle toho by se fidil. V dobé kdy se ovSem on skutecné
rozhodoval, to ur¢oval kromé jeho Skolnich vysledka i1 zdravotni stav.

Prestoze prosel rekvalifikaci na administrativniho pracovnika, tak pivodnim oborem je
prodavac. Toto zaméstnani, pfedevsim pak v tseku potravin ale absolutné odmita. To opét
stézuje jeho situaci.

Co jeho dlouhodoba nezameéstnanost neovlivnila jsou jeho vazby na ptatele, nebot’ ty jsou
navazovany piedevsim pfes internet a ziistavaji stabilni. Vzhledem ke své nepriibojnosti
ovsem nedokaze pfili§ vyuzit ani téchto kontaktti k nalezeni prace.

Reseni jak kone&né najit praci a zménit dosavadni Zivot hleda Karel tézko i z toho diivodu, Ze
nevi co od zivota ocekava a co vlastné chce délat. Tato nevyjasnéna predstava o jeho zivoté

mu brani v tom, najit v podstaté jakékoliv feseni, které by mu mohlo pomoci.



