Jak jinak bychom si dokizali vysvétlit, Ze rodife nabizeji svoji dva-
nictiletou dceru jako prostitutku nebo hereCku do pornofilmi?
Prog tato hanba zilstivd utajena v roding a celd rodina ji stfeZi jako
nejvets tajemstvi i na dkor devastace ditéte?

Existuje viibec néjaky 1ék na tuto nemoc - sexvilni zneuZivini
déti nebo vibec 1ék na nemoc mezilidskych vztahii? Nemohu jako
psycholog a pedagog odpovédét jinym zplisobem neZ takto :

Vychova je nejvétsi socidlni vynilez viech dob. Byla to vychova,
kteri &lovéka naudila byt ,&lovékem* a vychova stoji v pozadi
viech civilizatnich* zmén ve prospéch i v neprospéch élovika. Vy-
chova je formovini ¢lovéka zimérngm Gsilim vychovatele a je i for-
movini Slovéka nezimérnym Gsilim vieho, co jej obklopuje. Proto-
Fe podil zimérného formovini je cilenou a kvalifikovanou strategii
pedagogt i rodié, méli bychom tuto strategii obritit ve prospéch
rozvoje 5tésti déti, na obranu déti a na podporu rozvoje jejich bu-
doucnosti. Je to nase price. _

Sexudlni zneuZvini déti je jednim ze zdroji nedtésti vysokého
poctu déti a vychova md Sanci piispét ke 2zmenSeni téchto tragédii

D

tloveka. Je to vychova nommﬂwﬂnﬁ énnoﬁ rodich a uditeld uann.
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bnmqm:mmﬁn.w.@@mmnnﬁogﬁndccaocﬂnr cunau.npmgn
druhé. Proto je tato skromn4 publikace napsina jako motiv prede-
vEm pro uéitele, studenty uditelstvi a pro rodice.

PakliZe se touto publikaci podaii uchrinit jen jediné dité, stila za

to,aby byla napsina. Viadimir Ttiubner

Pozndmbka:V publikaci je uvedena celd fada skutecnych pii-
padit, Jména vcasinikii a mésta jsou viak autorem zménéna.

1. Z ﬁmo,_.mm ,mm.%c%_:m_‘_o
zneuzivani deéti

1. Co to je sexudlni zneuZivani déti?

Problematika sexudiné zneuZivaného ditéte je ve svétové i nadi
odbomé literatufe zahrnovina pod pojem CAN CAN (Child Abuse and

e e e =

Neglect). Dunovsky, ]. (1995) tento pojem nrmnmﬁnnwmcn jako vel-

mi mnow_mm syndrom, v némZ jde o timysiné ublizgyini i ditéti, které
nejéast&ji zptisobuii lidé z blizkého socidlniho akoli Eﬁnﬁn

> T eyt i e

Formy a projevy syndromu CAN podie Dunovského, J. (1995,
str.19) lze Clenit takto:

aktivod pasivai ]

Telesné tyrini | trZné zhmoZdéné riny neprospivini, vyhladovend,

e RN

-

a zanedbavani

ikana, agrese

zneuZivini a poranéni biti nedostatky v bydleni,
zanedbivini zlomeniny, krviceni, oSaceni, ve zdrav. a vych.
duSeni, otriveni pédi
smrt
Dusevni nadéivky, poniZovini nedostatek podnétd,
a citové tyrini, | straSend, stres, zanedbanost duSevni
zneuZivini a citovd

Sexuilni sexudlni hry, exhibice, video, foto

zneuZivini @OEm.d.ﬂ.m zneuZiti Nﬁ&wobon.bomﬁm.mﬂ¢ dité
ohmativini, se iastn{ sexnalnich
manipulace v oblasti aktivit dospéljch
erotogennich zon,
zodsilnéni, incest

Zvli%tni formy: Miinchhausenitv syndrom v zastoypeni

o a x

m%m_nnanzn Q—.m..ﬂu a Zneuzivam
organizované tyrini a zneuiivinf

T

ritudlni tyrin{ a zneuZivini
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leji piiznaky své choroby nebo je zveli¢uji.V zastoupeni jde o zve- nyim zpisobem poblavné zneusije, bude potrestdn odnétim

li¢ovani piiznak ditéte samotnymi rodi&i. Zkriceng uvidim pif svobody az na dvé léta.
klad z praxe Détského krizového centra v Praze. Pfi posuzovi i deliktis se samoziejmé jestE prihliz ke stupni,zra-
Do centra pFisia Zddat o pomoc (trndctiletd divka, kterd pry losti ob&ti, napf. u déti prepubertilniho véku, které jeit€ nemaji
byla nucena skupinou Romui k prostituci na ulict. Protoze ne- druhotné pohlavni znaky (ochlupend, prsa atd.)
soublasila, byla Romy zbita a pak jednim z nich zndsilnéna. Vy- Besten, B. (1991) vytvofila jakousi paprskovitou definici sexudl-
jE o Setfeni u lékaie zjistilo riznd poranéni na téle vcetné sebepo- niho zneuivini, kterd je velmi ilustrativni.
P Skozujicich, cerstvou defloraci a infekci, Soucasné byla zZfisténa
- ” urcitd forma m@&mmmmm Divka pochdzela z dysfunkéni rodiny, ne- Sexudlni zneudivini
" | dochdzela do $koly, trpela tézkou poruchou chovdnt a méla sni *
i | Zenou mentdini irovefi. Matka divky byla v invalidnim dicho- - T - P " —
" @u pro chronicky otok paze ktery si zptisobila sama zafkrcenti. védome [ Zidné neni nahodou | nevédome
To odpovidalo samo o sobé Milnchausenovit syndromu u matky - _ -
a Miinchausenovy syndromu v zastoupeni u divky, ackoliv Eﬂmﬂ%mm%dﬁ%n @NMEQQ
u divky §lo skuteéné o zndsilnéni a poblavni ndkazu zpiisobe- ] %Mmmbmm% cky
g - nou cizf osobou (Dunovsky,]. 1995, str. 51, 52). I
YeriFiziy,  Sexudlnd zneuZivini je predeviim vymezeno zimérem pachatele, — —
v néms7 je Nmn@w\nﬂﬁw/&a motiv pro vlastni rozko§ a proZitky,a ob: fyzické M slouzi vidycky k uspokojeni [ P sychicke
VyKIE T postojl obel_ycetné kyality a charaleristiky dusevniho dospélého, ktery vyuZivi moci
nebo fyzického pojkozeni,V trestnim fizeni viak bjvd prokazovini _
t&chto aktivit velmi obtiZné. rodina | presahuje do sexualni Ll instituce
Pro pedagogickou praxi je velmi diileZité &E@m@m« SEXU- a psychické sféry ditéte
alniho zneuZivini véetné trestaich sazeb.Trestni zikonik v Casti Po-
‘hiavni zneuZivini v paragrafu 242 a 243 trest.zik. uvidi, Ze: e
1. Kdo vykond souloZ s osobou mladsi ﬂﬂmm\mw let nebo kdo ta- posuzuje n_“ﬁn nedétsky
kovou osobu jinym zptisobem poblavné zneuzije, bude po- . . _ T o - —
trestdn o&:mﬁ:ﬂuewo&uﬁ na jeden az osm lel, fyzické |5 vetsinou aombw_‘w o__nmaﬁnq cn - apr n%ﬂwrmu
2. Odnétim svobody na dvé léia aZ deset let bude pachatel po- veee peychicke
trestdn, spachd-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na 0sobé suéiené — - ——
jebo dozoru, zneuiivaje jefi zavislosti. : EEanMMm m_mm‘.mmmﬂ.%a%%ﬂﬂwwu&m
3. Odnétim svobody na pét ai dvandct let bude pachatel po- \_ - _
trestdn, zpiisobi-li éinem uvedenym v odstavci 1 téZkou okridd ohrozuje
tijmu na zdravi, ! [
4. Odnétim svobody na deset aZ patndct let bude pachatel po- spokojenost piedevsim
trestdn, zpuisobili mu.:mmwimmm&m:%:s v odstavct 1 smrt. : I ditéte — prava
5. Kdo zneugivaje zdvislosti osoby mladsi nei 18 let nebo oso- T
by svéiené do jebo dozoru priméje fi k mimomanzelské sou- zneuZivini se nejlépe prokiie
lo#i, nebo kdo takovou osobu, zneuZivaje feji zdvislosti, ji- na samotném ditéti
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vi, ze néjaky muz mu zneuctil nezletilou dceru. Nebyl to nijak vaz-
ny prohfesek, byla to docela obyZejnd kridez Hﬁmmm.mamﬁ ata se dala
vyfedit pokutou 50 stifbriidki.ProtoZe byla snizena cena divky, jak
Eiki zdkon ,byla oslabena®, mél si ji svidce vzit za Zenu. Znédsilnéni
se zmenilo na svatbu. Svatba viak nebyla nutnosti, pokud si to ne-
pFil otec divky. Zd se, Ze v biblickém vykladu zndsilnéni a svedeni
je jedno a totéZ. Slovo oslabit se nevztahuje na utrpeni ditéte, ale na
snizenou cenu divky. KdyZ nisilnik zaplatil , priznal vinu, ale stal se
i vlastnikem (,kdyZ jsi to rozbil, tak to zaplat a je to tvoje*). Zndsil-
néni je zménéno na svatbu!

ProtoZe otec vlastné rozhodl, jestli zneuZitd divka se bude vdavat
nebo ne, ale tak jako tak dostal své stitbriidky, objevil docela dob-
rou mo¥nost solidniho vydélku pro svoji rodinu. Ekonomicky uva-
#ujici otec si malou divku doma ponechal, stala se pro néj nejen ne-
placenou pracovni silou v domdcnosti, ale je3t€ ji za penize mohl
nabizet muZiim bez zivazného sfiatku. Znisiliovini a d€tski pro-
stituce se od sebe viibec nelisily. )

Dnes se mravokarci pohiorsiji nad tim, Ze prostitutka prodéava
své télo, ale ena ,Starého testamentu“ nejenze nemobla o sobé
rozhodovat, ale byla nucena své télo dit komukoliv 2 neméla z toho
ani osobni zisk.Ten patfil tomu, komu patiila. Miller, B. s GZasem ci-
tuje pojem %&Mﬁmﬁa o_testamentu®: ,Prostitutka je
dcera, kterd byla zostuzena a néjakym zpusobem zabrinila,aby otec
za ni nedostal odménu®.

" Absurdni piistup k Zenim-détem je zikonem a biblick§m vykla-
dem dovrien. MuZ, ktery znisilni, zneuZije nezletilou divky, je zlo-
dgj a divka, kterd se dobrovolné nabidne muZi bez uplaty otdi, je

oo Mt st ey

n_m<wm.wn=m.§nnmﬁnoam:ﬁm_mﬂownnm_omnmocEmmnE annamﬁzm
mu sviij vidélek, byla viZend a mohla si vzit za manZela i knéze (Zi-
dovského rabina). Divka, kterd se oddala nékomu bez Wplaty a bez
dovoleni otce, mohla byt podle Zidovského testamentu i ukameno-
vina jako prostitutka.To platilo i pro déti pod dvanict let.

Bible nezakazovala détskou prostituci, ale chrinila otcovskou au-
toritu. Koneéné piibéh patriarchy Abrahama a krile z Gerah krisné
ukazuje, jak se bohu nelibi, kdyZ se Zeny v kterémkoliv vEku vydi-
vaji jinému muZi bez zaplaceni (Miller, B.1982, str. 59).

Strategie zndsilnéni ditéte a zaplacen{ otci vlastné oteviela cestu
détské prostituci. Détskd prostituce neni objevem dne3ni perverzai

e
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doby, jak mnozi mravokirci soudi, ale podle historika Epsteina QMil-
ler, B. 1982) ,je nejméné tak staré, jak je stary zdkon"®. Stit, krilov-
stvi, prost€ organiza€ni forma lidského souZiti pfi svém zrodu po-
svétila sexudlnf zneuZivini déti. Tak to ize vnimat z na§eho pohle-
du. Ekonomicky vzato, ,proc by otec mél nutit svoji nezletilou dce-
ru, aby se vdala, kdyZ za to dostal penize a mohl tuto strategii libo-
volné opakovat bez vétSich nikladi a ztrit?”

Zena Starého testamentu® gepatfila sama sob&, nemohla o sob&
rozhodovat. KdyZ dala své télo k dispozici bez vE€domi otce, posko-
dila priva otce. PakliZe tak ucinila, mohla byt i ukamenovina. Do-
konce, kdyZ divce, kterd se dobrovolné dala muZi bez souhlasu
otce, bylo méné neZ dvanict let, poCkalo se s ukamenovinim, aZ
dovrsila dvanicti let!

Z biblickych pifb&hti Abrahama a Sarah a dal§ich podobnych pii-
béhd je zfejmé, Ze cirkevni patriarchové a autofi bible byli vice zne-
klidiiovani Zenami, které se ddvaly bez zaplaceni,neZ prostitutkami
(Miller, B. 1982).

Ve Francii ve 13. stoleti méli rodi¢e velké obavy z toho, aby jim - 3 ..H_. .

dcery neziistaly doma ,na ocet”. To nebyl jen problém eticlky, ale
pfedevidim’ ekonomicky. Milokterd Zena byla schopna uZivit sama
sebe. Proto rodiCe b&Zn€ nabizeli své dcery jiZ od 13 let k zasnou-

Unam_W@pmm,ﬁaﬁ,ﬁuwﬂ-ﬁcnnﬁ_nNMmsocwnE\Utmmmnsmm._uo“
blavaimu styku,

Raboch, J. (1994) upozoriiuje napiiklad, Ze v Anglii, tradiéni zemi
prava, jiz pred 700 lety zakazoval zikon muZim mit pohlavni styk
5 divkou mladsi ncZ 12 let. e zicjmé, Ze problém pohlavniho mnﬁn._w
s déumi zasihl nejen Anglii ale i celou Evropu.V roce 1875 byla hra-
nice zvysena na tiindct let a v roce 1885 na 16 let. Incest je dokon-
ce trestnym Cinem teprve od 1. Gom,..w.m_.mmmwm&nu Ze chlapciim toto
omezeni neni vymezeno. Chlapci mohli mit pohlavni styky s jakou-
koliv Zenou. Ale Zena mohla byt odsouzena za pesluSné chovini,
kdyZ méla pohlavaoi styk s chlapcem mladSim neZ 17 let. Za aniln{
koitus tehdy platil i trest smrti.

V Izraeli teprve v . 1950 zakizal stit otcovi povolit deefi, aby se
vdavala diive neZ v Sestnicti letech. Dodnes zikony na celém svété
v této oblasti stile vice ,fandi" muZim. KaZdi Zena, i vdand, velmi
obtiZné prokazuje, Ze byla znisiinéna, naopak velmi obtiZné se pro-
kazje muZi, Ze dit€ sexuilné zneuZil. Ob&(¢ zneuZivini, malé dité, je

17
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Mozné naslediy sexudintho nisili prod détem

1.Télesnid poskozeni

Rany zplisobené kousnutim v oblasti
genitilif

Krevni podliting, krev na ynitfnich stranich
stehen, krev kolem kone&niku

Vadné drzeni t&la
Kiecovité pohyby

Skribance na hyZdich nebo na vaging Nemoci pohlavaich orgind
Krevni podlitiny na erotogennich zonich Sexndlnd pienaosné nemoci
AIDS
2. Télesné a psychosomatické nisledky

Poruchy spani Zachvaty bezmuocnosti
Poruchy fecl Migréna, holest! hlavy
Poruchy koncentrzce Bolestivé stavy

Ochenuti, ochromeni Zazivaci potiie

Noéni pomocovini
Hormonéni poruchy

Sebepodcedovini :
Qdmitin{ viastni pohlavni role

Koini nemaoci, alergie Bolesti v podbfisku
Poruchy jidla {d bulimie) Plisiovi onemocnéni
Astma Psychosomatickd krviceni
Epilepsie Menstruacni poruchy
Autismus Viwoky
‘Tehotenstvi

3. Emocionilni zmény
Difusni strchy i tizkost Odmitnutiiivah o sobé
(napt. z uzavienych prostor, Qdmitnuti sebeanalyzy
z autorit apod.) Fdbie
Stmech zAIDS Deprese
Regresivni chovini Pocity ubohosti, bezmocnost
Agresivai choviani Pochybnost! o vlasim vnimini svEta
Qpuiénost Prepjaté chovind
Obtize ve vatazich Poruchy kontaktd
Pocity studu a viny Psychdzy

Rozpolcenost osobnostl

4. Autoagrese

SebevaZedné pokusy
Posediost néjakou innost
vytrhivini viasi
Rozstiihivani odévu
Pileni se cigaretou

Cucini, kousini prstd a nehtis
Posedlost htou (na automaty)
Drogy, alkoholovi zivislost

PredCasni zralé chovind

Odpirini vfkonu neba naopak

extrémni vykonova motlvace

Extrémni bezmocné chovind

Extrémni potieba moci nad nékfm jinym

5. Nasledky v sociilnim chovini
Udrzovinf odstupu Utéky z domova
Uzavienost Extrémnd, kie€ovité pfipoutini 5¢ na
Samotifstvi sAvislos osohu (ochmna ml, sournzence)
Nedijvéra Manické nipadné chovand proti muzim
Delikvence nebo nékterym typim Zen
Regrese do détsmvi Jisté vystupavini ve skuping

za soucasné izkosti z jednotlivich
kontakhi
Nesoustfedénost na jednini

6. Nisledky pro sexuilni chovini

Sexualizovini socidlnich vzmhid
vystiedni, neiimérnd sexuilnd zvédavost
Otevieni, veiejnd masturbace
ObnaZovani genitilii

Vynucovini promiskuitaicho chovini
Nipadné chovini béhem menstruace

Prosazovini (negovini sex. potfeb, frigidita
Prostituce

Secuilng agresival chovind (zvidsee

u mudskych obéti - zneuziti chiapci)
sadomasochistické sexudlnd chovini

Veku nepitméiend sexuilnd chovini,

aapi. sexvilni hry
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maiild Adéia a jde do obchodu, kde uitrati viechrny penize za nd-
kup tieba desitek pdrii bot. Je jako loutka na nitl.” (Zkriceno
podle Casopisu Katka, €. 18, 1996).

Finkelhor (1984) shrnul disledky sexualnihc znenZivini ditéte

A
ot P

do &yt oblasti:
1.Traumaticka sexualizace
2. Stigmatizace
3. Zrada
4.Bezmocnost

Traumatickd sexualizace je Finkelhorem chdpani jako nepfi-

G i e R
meétené sexudlni chovani a proZivani vzhledem k véku ditéte. Pa-

e e e -
chatel sv¥m chovinim drasticky ménf a uchyluje vyvojové pfiroze-
né a normAlni détské sexudlni chovini a psychosexudlni vyvoj. Vy-

e

tvifi nepfiméfené dovednosti, zvyky, védomosti a postoje. Falefnj-

mi a nepriméfenymi informacemi méni sexudlni morallku ditéte.
Liska a sexualita se v jeho __Qn:oqm._ méni v poskozovini, poniZo-
vani a tyrini.

igmatizace. Dit€ se citi sexuilnim zneuZivinim poznamenané, !
]

citi se jiné neZ ostatni déti. Casto je presvédCeno, ze je v ném néco,

co sexudlni zneuzivani dosp&lym samo vyvolalo. Citi se jeSt€ ,vyvr-
Zenéjsi*, kdyZ je znevnZivini odhaleno a Hdé kolem néj se na né 5o
kované divaji, divi se, pomlouvaji ho nebo mu i nedivéruji. INékteri
dospéli jsou dokonce ochotni vinu svidét na dité. Dité se stydi za
sebe i za pachatele, zvIi3t€ kdyZ je z rodiny. Ve stigmatizaci dité pro-
mﬁm sviij vlastni obraz jako néco velmi negativniho ,,...citizn se jako
ausus”, ,..nemdm pro nikoho Zddnou cenu”, ,...o0 Cem si mdam
s bolkama povidat?”

_\.m@.&.\&m.\mlm.\mm‘@nm zneuzivané dit€ je zrazeno Rw.ﬁ%ﬁg ve svych
emocionilnich potfebich, Velmi &asto citilo ke L,Svému”® pachateli
lasku nebo sympatii. Zradu dité profiva nejen na svych citech vidi
pachateli, aie 1 V&l ostatafm, kicH jej nedokizali nebo nechtéli
ochranit. Casto matka ditéte nejenZe o zneuZivini vi, ale po prozra-
zeni kryje pachatele a nuti obét, aby vinu vzala na sebe (Ze si to vy-
myslela). Obéti se také Casto nevéii a sloZité dikazni fizeni je opét
namiveno proti ditéti a divére v néj, Zradu tedy dit citi i jako zra-
du viech dospélych. . :

.hwggaﬂmmmm dité se citi zcela bezmocné, kdy? je proti syé

viili sexuilné zneuiivino. Nemd Sanci se fyzicky brinit, nemi casto
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pad czndmil Uitelka J. 8. oznacdila rodinu jako spofddanou, oice
jako pracovitébo a s dobrou povéstl. Divku oznacila jako Spat-
nou Zdkyni s nezdjmem o vyuku a s vysokou absenci. Jeji vypo-
véd poklddala za smyslenon, protoZe ji otec nutil, aby se lépe uci-
la, jak ji sdm fekl Olejem si nechal natfit pry vyrdZku na stebné.
VysetFovdnim se zfistilo, Ze divka ,mazala” pohlavni dd otce ne-
jméné jednou tydné po dva roky. Otec fi rovnéz nutil, aby sdla
jebo semeno, Ze to je dilleZité pro jeji zdravi. Ucitelka véc ne-
obldsila, jen se radila s otcem a matkou ditéte, kteif ji oznacili _
za vymysl nebodného ditéte. Dokonce Zddali, aby ulitelka dité ve
Skole potrestala za lez. .
Psychologicky zajimavy je pocit tzv. delegace. Ugitel se pii zjiste-

ni sexudlniho zneuZivini dit€te ve své tidé od problému distaficu:
je..Toto neni muij problém. Défe se to mimo Skolu a ja jsem od-
povédna za dité ve skole.” ,To je problém pro odborniky, kte#i
jsou na to vedélani a musi si s ditétem poradit. Proto musi dité
e Skoly nékam jinam, kde to umi™ ,Dité nemilze zistat ve IFidé,
protoZe by ,nakazilo’ ostatni déti.” Tyto pocity jednoznaéné uka-
zuji na naprostou pedagogickou neprofesionalitu uéitele.

Cist pocithi ucitele se diferencuje_podle pohlavi, uéitel - uditel-
ka. Nékteré sexuilng zneuZivané divky dokizaly sexualizovat svoje
chovini takovym zplisobem, Ze i uditel-muZ v fradé piipadil konsta-
toval: ..k mald md néco do sebe, je draZdivi a provokujici”.
ZneuFivani divka se nékdy naudi budit zijem muii, ktery i nean-
gaZované muZe mirné draZdi a provokuje,

Jinou reakci muZe-ucitele lze oznaéit jako reakci sebeobrannou.
WJe to bnusné, co ji ten chlap délal. Ale méla by védeét, Ze ne viich-
ni mugi jsou takovi bnusdci, Jd takovy nejsem.”

Sebeobrannd _rakce vede aZz k ,Cernobilému® vidéni Jidi i svéta.
Lidé \_..mo: bud’ dobii nebo zli" ,, Pachatel je zloduch, jd jsem dob-
rék. " Ucitel si tak neuvEdomuje, Ze dité miiZe mit s pachatelem i vel-
mi mnoho dobrych zkuSenosti, zvli§té s pedofilnim pachatelem.Vyji-
me&né ani sexudlni zneuZivini, zvEisté kdy?Z je nekoitiiniho charakte-
ru, nemusi vést dité k jednoznaénému odsouzeni pachatele. Uéitelova |
,cernobild reakce® mtZe zvysit v ditéti emocionilni ambivalenci.

Na zavér kapitoly je nutné upozornit na povinnost ucitele hiisit po-

-

dezfeni znewZivani ditéte za soucasné spoluprice 5 détskymi krizowy-
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mi centry, psychologem a détskym gynekologem.

[T O PR

62

V. _u_.m<m.._._nm
sexualniho

[ 4 r

zneuzivani déti

1. Mo:nmvnm prevence sexudlniho zneuzivani
eti

Matéjéek, Z. a Dytrych, Z. (1994, str. 14) analyzuji princi re-

vence CAN na dvou zikladni rovinich, které oznacujf jako primér- :

T e s o -
i a sckundérni. Rozhodujici je samozrfejmé prevence primdrni, kte-

ré se vénuje i tato publikace. Obdobné uvaZuje i autorka Provazni-
kovi, H. (Vanickovi, E. 1995), kterd rozdéluje prevenci t¥rini, sexu-
dlniho zneuZivini a zanedbidvini déd na til zikladni skupiny: pri-
mirni, sekundirni a terciilni, Tyto pfistupy inspirovaly autora pub-
likace k pedagogické transformaci prevence sexuilniho zneuZivini
déti.

2. Primarni prevence

Cilem primirni prevence je ,sniZeni pravdépodobnosti v¥skytu
poskozeni* (VaniCkovi, E. 1995, str. 48).

e T P = - o -
Zaméfeni primirni prevence mi charakter predeviim podle ci-

tencionilni obéf, skuteénd ob&f nebo lidé, kteri dité mohou néja-

kym zplisobem pfipravit na obranu, ochrinit dité¢ nebo 1&&it. Sie-

lert, U. a kol. (1994) upozoriiuje na to, Ze cilovou stkupinou by mél

byt i pachatel nebo potenciondlni pachatel. Zde je pedapogicka

problematika vychovy pachatele témé&f nedotéena. , Tirn se obéti
&ini viastné netinysiné spoluzodpovédnymi, ponévads ten, kdo
je sexudlné vychovdvdn, a presto se stane obéti zndsilnéni nebo
zneuZiti, se rychle stane podezvelym, Ze sprrduné nepochopil pre-
ventivni poselstvi” (5tr 236).

Komplikovani a pedagogicky méné propracovand je také oblast
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2.3. Praegradualni vychova pedagogi a lékaFd

Projekt yv¥chovy budoucich uciteldi a 1ékaft je nesporné nejdile-
7it&jsi v oblasti primdrni prevence. Pfedevsim profesiondlni piipra-

va pedagogh predstavuje zakladni pilif primérn{ prevence sexudl-
niho zneuZivini déti a samoziejmé i dalich jevi syndromu CAN.
Od tohoto stupné se odviji vychova déti, vichova rodi&t, osvéta ve-
fejnosti. Na vech vysokych skolich vzd&ldvajicich utitele by méi
zikladni soucdst vzd€idni tvofit 1 kurz sexuiln{ pedagogiky. Sexudl-
i pedagogika pokryvi svim rozsahem problém zneuZivaného, ty-
raného i zanedbdvaného ditéte, vybavi budouciho uéitele potreb-
nymi informacemi (z psychologie, biologie, pedagogiky), potfebny-
mi metodami, dovednostmi a vhodnymi prostfedky. mmpkwﬂ/wmﬂxmm\_hlm
fchovy déti ve §koldch je rozloZen do tfi oblasti:

a) Oblast kognitivni - dité mi potfebné informace

b) Oblast postoji - dité mi vnitiné identifikovany, interiorizova-
oy postoj k obsahlim sexudlni vychovy, které jsou ucitelem zpro-
stfedkovany.

) Oblast dovednosti, ndvykl a chovini - dité ziskalo potfebné
dovednosti, nivyky a chovéni, které mu umoZiiuji spravné a zdravé
postupy v nejsirsi oblasti sexudlni vychovy.V nasem piipadé: umi
predchazet sexudlnimu zneuzivani, umi se Géinné brinit pii zneu-
Fivani, umi sdélovat a informovat pfistuné osoby nebo instituce
(umi hledat pomoc).

wﬁ%;@ﬁaubm i piipraya I€kai(: ma mit dvé zikladni H.o&m@”

a) Rovinu odbornou (dravotnickou a psychologickou pédi o zne-
uzité dite, umeni diagnostiky moZnosti zneuZit{ podle stupné roz-
voje riiznych znakil na zdravotnim stavu ditéte).

b) Rovinu pedagogicky osvétovou (uméni osvétové pedagogické
Zinnosti pro rodiée, uéitele, policii, socidlni pracovaiky a ostatni an-
gaZovanou vefejnost, tedy osvétovou strategii prevence, piipadné
kooperaci se Skolow). .

2.4. Vychova déti a miadeze

smys! viichovy déti neni ve vyvolini strachu pfed tim, co je miZe
potkat od ,osklivych lidi*, ale ve vyzvedouti sily a sebevédomi dité-
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te k obrané a diagnostikovini hrozictho nebezpedi. PakliZe jiz ke

e e .

zneuzivini doslo, aby dité dokazalo hledat pomoc. Dité musi vEfit
predevsim samo sobé, tomu, co umi a svym schopnostem, které
rozviji sprivnd sexudlni ﬁmn\noﬁ ve 3kole i v rodiné,

Ve Skoldch se aplikuji programy sexudlni vichovy. Tento bod je
smyslem celé prevence, ale nutné pfedpoklidi splnéni postgradu-
dini a praegradudlni pfipravy u€itelt. Cile sexuilni vychovy a obsah
sexudlni vychovy pro déti viech vékovych kategorii byly minister-
stvem Skolstvi schvileny. Skolim bylo doporuceno, aby sexuilni v§-
chova byla zavedena. Odpovédnost je tedy pfenesena na jednotlivé
§koly a pfedeviim na reditele Skol.

Reditelé Skol musi zajistit pfedeviim kvalifikované uditele a kon-
trolovatelny systém sexudlni vichovy. Sexudlni vychova je obvykle
chipand jako integrilni souéist nékolika vzdélivacich predmé,
predevsim biologie a obZanské nauky. Né¢kde je zaveden i pfedmét
.Vychova ke zdravému zpisobu Zivota® nebo ,Rodinni vifchova®.

Na systém vzdéldvini a vychovy déti musi navazovat systém vy-
chovy rodi&fi. Sexudlni vichoya nemiize probihat bez aktivni spo-
ludcasti rodién. Rodice musi byt Skolou newstile informovini o ob-
sahu, metodich, cilech a prostfedcich sexuilni vychovy déti. Rodi-
€e maji mit i privo se této vychovy 1i€astnit, dokonce i ve Skolnim
vyulovini svich déti. Skola musi pravideln& vzdélivat i rodife
v riiznych formich vzdélavini dospélych. Jediné touto strategii lze
dosihnout ofekivaného efektu.

3. Sekundarni prevence

Cilem sekundirn{ prevence podle Provaznikové, H. (Vani¢ko-
va. E. 1995, str. 4B) je ,vyhleddvat rizikové_skupiny ohyvatelstva

LA AL i S

(moZné pachatele mezi dosp&lymi a moZné obéti mezi détmi) z hie-

diska CAN.Mat€jcek, Z.a Dytrych, Z. (1994) tuto prevenci stale chi-

pou spife jako primérni. Tedy prevenci, kterd pfedchiz zneuZivini,
tyrini a zanedbavani déti.V pedagogicke interpretaci jde viak spiSe
o prevenci sekundérni, to znamena prevenci otientovanou na ome-
zovani podminek, za kterych CAN muZe vzniknout.

V nasi problematice jde o situace a okolnost, které néjakym zptiso-
bem podmifiuji riziko zneuZiti ditéte. V psychologické terminologii
hovofime o podminkich endogennich (vnitini) a %Qﬂmww.

T e
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- zavislé na afkoholu a drogich (z naSich piikladi je zfejmé, Ze

Mt A

zneuzivini déti byva Casto provizeno alkoholismem pachatele),
- rodicovsky nezralé, mladistvé a nevyspélé,
- se zvld5tnim zpiisobem Zivota (rtizné ndboZenské sexty, v pub-

likaci uvidime piiklad zneuZivané divky satanistou),

- Zijici ve_chronickém stresu, lidi neuznanjch a nedspéinych,
zvidsté muii, jejichZ potfeba dominace je chronicky potladovina,

- profesionaln€ enormné pfetiZené s nedostatkem &asu pro vy-
chovu ditéte a pro rodinu vitbec,

- 8 nékterymi formami psychického onemocnéni (Easto to byva-
ji i rizné formy sexudlnich deviaci dosp&ljch pachatel?, lidé s osla-
benou sebekontrolou, dementni mnohdy i stari lidé, nejfast&ji
muzi),

- mentilné retardovani (rodice nejsou psychicky vyspéH k tomu,
aby Git€ sprivné vychovné stimulovali a sami nedok4? odhadnont
primérenost chovini svého & jinfch osob vidi ditéti),

- 5 deprivaCni nebo subdeprivadni osobni historii (napf. sexaid}-
né zneuZivany otec v détstvi mivi zvySenou tendenci toto chovini
v dospélosti aplikovat zase na dité),

- kriminiln& zneuivajici dosp&li pachatelé (rodie nabizeji své

b — === [REbetng

T

nezletilé déti k sexuilnimu zneuZivini za dplatu).
- dospéli pachatel€, kteff byli v détstvi tyrisi.

g e P T S bt

3.3. Skola

Obvykle Skola byvi uvidéna jako mo¥ni skupina, kde doch:izi
k psychickému nebo i fyzickémn tyrini ditete. Jiz méné asto se ho-
vori o skole jako 0 moZném prostredi pro sexuvilni zneuZivini dits-
te. Skola je nejcast&jsi piicinou stresu a frustraci déti. Dité je rodidi
nejcastéji trestino za neaspéchy ve skole a bohuZel vét§i ¢dst dét
citi nadi Skolu jako ,nevstficnou instituci® s restriktivnim a doauw-
covacim systémem. Déti ve stresech a frustracich voli rizné tech-
niky, kterymi se s touto niro€nou situaci vyrovnivaji. Setkivime se
s riiznymi formami kompenzaéniho chovini (déti hiedaji dspéch
jinde), s inikovym chovinim (unikaji do nemoci, nechodi do §ko-
ly), s agresivitou (napadaji slabi, vito¢i na véci) a pod. Skola tak
viastné svym pojetim mi Sanci otevirat i prostor pro sexuilni znew

T

Zivani ditéte, nehledé na tyrini, Sikanovani atd,
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Nejde jen o sexudlni zneuZivini ditéte ve §kole (pfipady zneus-
vini, zvIasté divek uéitelem, jsou ze soudni praxe také znimy), ale
o vytvoieni ynitfni psychické pg ditéte. Vnitini psychicki
podminka muZe mit u pietifeného nebo nedspéiného ditéte cha-
rakteristiku potieby nékomu ditvéfovat, nékomu se memmnrwoﬁmmU%
lésky a pod.V publikaci uvidime pfikiad takové ,divéry mmnm.r_mfdn
které vpousti ,pachatele” do svého bytu.

Za gejCast€jsi pridiny nepfiméfené zitéfe, které mohou tvofit
i podminky pro CAN, povazuje Matéjcek, Z., Dytrych, Z. (1994)
a Prochizkovi, E. (1995) tyto faktory:

- ucebni zitéZ, nepfiméfeni kvantita utiva, nepochopeni vykla-
du (dit€ je nezralé, nemi pfedpoklady k uéent),

- osobnost uéitele (neurotickd, psychopaticki osobnost, ignora-
ce zika a pedagogickych metod price),

- socidlni role (Zik neumi pfijmout Skolou ofekivané chovéni,
konflikty v roding, konflikty ve Skole, konflikty vyplyvajici z osob-
nosti ditéte),

~ 8kola jako instituce (nedostatek porozuméni ditéti, nedostatek
podpory ucitelil, Spatni komunikace se Ziky, hromadné tresty atd.).

- vztah Skoly a rodiny (nezdjem rodi¢ o Skolu, neschopnost §ko-
ly navizat ystiicnou komunikaci s rodiéi, vysoké nepfiméfené aspi-
race rodica na dft&, nesouhlas rodiny s filozofii Skoly).

-

3.4. Skupina déti, vrstevnici

Asi nejproblematiCtéjsi jsou samy déti. Predstavme si dité&, které
neni piijimané skupinou vrtevnild, po ni% tou#i Vztaznd skupina dité
z rhznjch diivodi odmiti a dité ztrici schopnost sebepoznini, ale
i seberealizace, Extrémni problém vytvoi{ skupina, kterd dité nejen
odmiti, ale zesmé&Sfuje, Sikanuje a poniZuje. Ditéti mnohdy nezdstayi
nic jin¢ho, neZ vstupovat do ,svazku” s dospélfm, ktery je akceptuje.
Odménou dosp&lému, jeli to pachatel, je divéra ditéte a jeho , tole-
rance® viiéi sexudlnimu chovini dospélého. Odménou ditéti je
»ochrana® od pachatele, zvjhodfiovini, odména, omlouvini netisp&-
chii a pod. Opét v nasi publikaci popisujeme pipad ditéte, které jeza
svoji ,sexudlni povolnost” pachateli odméfiovine tim, fe nemusi do
Skoly a dostavi dirky. Proto také mezi zneufivanymi détmi nachizi-
me déti socidlné neaktivni, maji mélo pfitel nebo $4dné.
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Urcity optimismus lze vyslovit na zikladé jakéhosi sebereguluii-
ciho mechanismu samotné rodiny. Velkid vétiina rodin pracuje na
principu uréitfch servomechanismii. Béhem 3ivota rodiny se po-

- e e g i

stupné vytvireji nejen Zpéiné vazby a kontrolnd mechanismy, které
dokaZi rodinu uréitym restriktivnim zpiisobem regulovat ve svjch
funkeich, ale i mechanismy opravné a korektivni, které dokdzi urdi-
tou miru chyby i samy napravit.

Naopak pesimismus vyplyvi ze stile vétitho podtu rodin, kde
uvedené servomechanismy_ if a_rodiny jsou stile vice dys-
funkéni.V naSem piipadé mﬁjmn\ﬁf_\mm\n.meEm charakter citové a bez-
pecnostni deprivace ditéte.

Pro pedagogického pracovnika nutné vypljvi povinnost vy-
chovné intervence do sethivajici rodiny a soudasné optimalni stra-
tegie pro prici s ditétem, které v této rodiné Zije.Ito je souddsti ter-
cidlni prevence.

u. 1mn_nmo&.m_n_n.w _u..m:nm_u<.t-.m<m:nm
sexualniho zneuzivdni

Principy prevence sexuilniho zneuZivini dét (podle Fey, .. IN:
Wittrock, M. 1993, str. 40) ustavuji Sest zikladnich tematickych
okruh, které ucitel ve kole m4 dile metodicky rozpracovivat pro
své vychovné vzdélivaci plisobeni na Zaky. Prevence nemi jenom -
pasivii charakter, ve kterém je dité chrinéno bez vlastoi aktivni
casti, ale jako souddst sexudlni vychovy vytvifi védomosti, postoje
a predevsim praktické dovednosti a choviini, které chrini dité pied
nasilim a zneuZivanim.

Prevence sexuilniho zneuZivini ve svych obecnych diisledcich
konstituvje v ditéti tyto rysy:

- osobnostni silu a védomi sebe,

- nezivislost, _

- pohotovost k mobilizaci ochrannych mechanismn,

- rozsifeni védom{ a pocitu svobody.

Svycarski psycholozka Feyovi navrhuje pro pedagogickou praxi
uditele tyto hlavni principy prevence:

1. Moje télo pat¥i jenom mné

Vlastni télo je hodnotou a kaZdé dit& mi privo ho chrinit,
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2 Inmtuice

M¢ritkem pro divky a chlapce pro hodnoceni ohroZeni jsou jeho
vlastni pocity.

3. Styky a dotykdni

Kazdé dit€ se uéi rozezndvat, jaké zvldstnosti a rozdily jsou mezi
»dobrymi® a  Spatnymi" dotyky a ,3patné® z viastni ville odmit
nout.

4. Rici ne

Déti mohou a mus{ za uréitych hrani¢nich situaci umeét fici ne na
nepfiméfené poZadavky dospéiych. Maji dovoleno, aby neposlou-
chaly a brinily se.

5. Tajemstoi

Déti se uéi rozliSovat adekvitni détsica tajemstvi, jako napf pre-
kvapeni pro rodi¢e k narozeninim, od tajemstvi, které proFivaji
Spatn€ a lizkostné. Je lepsi, kdyZ se 5 tajnostmi podéli 5 priteli nebo
s dospelymi,

6. Pomoc

Déti se maji uéit a znit, kde hledat pomoc pfi ohroZent, tizkosti,
strachu a bolesti, které jim pfisobi nékdo jiny.To je prvaf krok, po-
délit se s n€kym o své tripeni.

Wittrock, M. (1994) popisuje soubor asertivnich détskych priv,
kterd by méla byt v rimci §kolni vychovy vit€povina détem jako
soucist prevence sexuilniho zneugivini:
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Syndrom CAN jednoznacné popisuje nendhodny dé&i, ktery je
spolecensky nepfijateiny a odmitany. Na§i odbornici v oblasti CAN
pracuji § timto pojmem na této roviné chipini (Dunovsky, J.1995,
str. 24): ... tjrdni, snensivani a zanedbdvdni (i nevédomé) Jed-
ndint rodice, vychovatele nebo jiné osoby vici ditét], jez fe v dané
spolecnosti nepiijatelné nebo odmitané a jeZ poskozuje télesny,
duSevni i spolefensky stav a yyvoj ditéte, piipadné zpiisobuje
smrt.®

Sexuilni zneuZivini dét je v odborné literatufe definovino riz-
né. Psycholog Weiss, F. (1994, ste.457) uvadi, Zze : ,Za sexuilni zoeu-

Prtgpragreni e Ve
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Zivini je omacovin pohlavni kontakt mez dospélou osobou a ne-

dospélym jedincem, pfi¢emz se

ikonem uréeni hranice piipust-

e

nostl pohiavaiho syl pohybuje v riznjch zemich obyykle mezl
13.a 18. rokem vEku. Pojem \Nmmmwwm pfitom miZe oznafovat jak

rizné formy koitilniho styku (vaginalni, anilni, interfemorilnd, tak_
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i aktivni a pasivoi orogenitalni aktivity, masturbaci & osahdvani ji-
nych &sii téla obéti, to vie za ticelem dosaZent sexudlniho yzruse-

ni a eventudiné i uspokojeni pachatele’,
Definice Rady Evropy povaZuje sexudlni zoneuZit ditéie ,za ne-
ww e PRI i it v iusgiea U )
patficné vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu, Sinnosti & chovant.

- Zahrouje jakékoliv sexudlni dotykéni, styk, vykotistovini kymkoliv,

komu bylo dité svéfeno do péce anebo kymkoliv, kdo dité zneuZi-

=

va.
Sexualni zneuZivini maZe byt bezdotykove, coZ mnoho lidi cha-

pe spise jako nemravnost nez trestny &in, nebo_dotykové.

Pod pojem sexudiniho zneuFivini déti lze tedy zafadit velikou
$kilu sexudlnich aktivit pachatele, které mnohdy vnimime spiSe
jako nemravnost neZ jako trestny £in. .

Anglickd psycholozka Elliotovd, M. (1994) soudi, Ze pod sexudlni

zneusivini déti do 15 let patfi tyto aktivity:
- neslusné odbalovdni intimnich Cdsti ‘pachatele a sexudini sli-
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dicstui, kdy néjakd osoba sleduje déti pii previékdni , sprcho-

vdni s cilem sexudinibo vzrufeni,
- pofizovdni ornografickych snimkil déti,
- osabgudni pohlavnich orgdni délf a nuceni ditéte k osabd-
vdini poblavnich orgdnii pachatele,
- poblavni styk s ditétem,

- bomosexudlni nebo ordlni styk,

10

- zndsilnént,

- nuceni deti k prostituct, vicast na komercni erotice.

Jini autofi napf. Braecker, 8. a Weinrich, W, W (1991} jesté rozsi-
fuji Skilu chovéni pachatele, kterou Ize oznagit jako sexudlni zneu-
Fivini o dalsi aktivity, jako napi.:

- dité je nuceno nebo premlouvdno, aby pozorovalo nahatého

muse &l Zenu,

- dité je nuceno k problifeni pornocasopisit nebo filmil, je nu-

ceno k poslouchdnt pornoldlit (feci,

- dité je nuceno pfiblizet k sexudlnim aktivitdm daspélych lidy,

- dité je nuceno k sexudinimu chovdni se zvitetem,

- dité je nuceno R onanii,

- dité je bito (jako vychouny trest) pres holy zadek nebo Dres

boblavni orgdny.

7 uvedenych vt chovini pachatele je tedy velmi obtiZné v né-
kterych formach chovini definovat sexudlni zneuZivini. Je sexudl-
nim zneuZivinim, kdyZ otec umyvi prsa své desetileté dceri?

Samoziejmé, Ze ne, stejné jako 1ékaf, ktery providi gynekologic-
ké vySetfeni pubertilni divce a ona protestuje, protoZe je ji to ne-
pifjemné.Ani pocit ,0b&ti* nemusi byt tedy rozhodujici.

7a sexuilni zneuZivini lze dokonce oznadit i svériznou ,sexuil-
ni vjchovu®, ve které vychovatel pouZivi vulgirni pojmy, uéi dét
masturbaci, pfedvidi vlastni pohlavni orgény atd. Naproti tomu ni-
vitéva nudistické pliZe nebo sauny s malym ditétem nenf sexudl-

nim zneuZivinim ditéte.
Halfarovi,H.(1995) popisuje grganizované formy sexuilniho

[

,mmn(F%m\mwm predeviim jako déiskou prostituci a pornografii.
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DEti, které jsou vtaZeny do organizovanych forem sexualniho zneu-
sivni, velmi Easto pochizeji z nefunkénich a rozvricenych rodin. |

Velmi zvld§ini formou sexuilniho zneuZivini déti je rituding zne-
Fﬂﬂ% @wm Dunovsky,]. (1995, str.101) hovofi dokence o fanta-
sticnosti, bizarnosti a neuvéfitelnosti. Dospély, kterému se dité sveé-
#i, velmi Zasto pochybuje o verohodnosti vipovédi ditéte. Je znim
piipad umudené romské divky, kde satanista z Lipska dokizal jeste
jist vykaly ditéte a lidské maso.

S rozvojem uvedeného syndromu CAN Dunovsky, J.(1995) popi-
suje Miinchhauseniy syndrom v zastoupeni. Podstatou je jakysi

. boa«gfn\gmﬁnn = baron PrésiD), v ném3 si pacienti vymys
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2. Vyiatek z historie, zakon a bible

Tisice let pfed tim, neZ Hebrejsti sepsali svoji prvni bibli a Reko-
vé svoji Ilias a Odysseu, zachytila bohat literatura v klinovém pis-
mu riizné myty, Zalozpévy, piislovi a zdkony prastarych civilizaci Su-
mérfl. Miller, B. (1982) uvidi jednu tabuiku s klinovym pismem , kte-
i vyprévi o tom, jak bith Enlil zatouZil po bohyni Ninlil, kdyZ ji spat-

. fil, jak se koupe v &isté fece. Bohyné€ se viak vzpirala:

Tl

Prin k nimluvi o souloZi.

Ona nechce,

Entil k ni miuvi o soulozi.

Ona nechee.”

Ninlil se citila pfili mladd na sex 2 zdvofile mu to vysvétluje:

Maje vagina je prili mald.

Nechdpe souloZ.

Moje rty jsou piili§ malé.

Nechdpou libdni™,

Tyto skromné fragmenty jiZ pét tisic let pfed Kristem ukazuji, Ze
problém sexuilnich vztahi dospélych k malym détem existoval.
Soubor pisemnosti starjch Zidovskych ucencd - Talmud stanovi

iy iy

principy, které mély_pozdégji i formu zikona v sexudlnich vztazich

mezi_mu?i 2 maljmi dévaty nejen v man3elstvi, ale { mimo man-

Selstvi a v otroctyi. Miller, B, (1982, str. 51) znovu cituje Talmud:

T divka od tFi let a jednobo dne muiZe byt s dovolenim olce po-
blavniim stykem zasnoubena. , XdyZ nastivajici Zenich divku po
jejich tfech letech piipravil o panenstvi, mohl sviij ndrok na ni pro-
kizat i privné penéZng, tedy mohl si nevéstu vyplatit.

Zidovska lidova povést vypravi o Zené ze 2, stoleti, kterd se obje-
vila pfed znimym a viZenym Rabbi Akiba ben Josephem a stéZova-
Ia si, 3e byla pfinucena k pohlavnimu styku jesté dfive, neZ ji byly
tfi roky. Rabbi pfemyslel a porovnal situaci se situaci kojence, ktery
své prsty strka do medu: ,Napoprvé kfict, ale napotieti prsty oli-
zuje. Konecné v tom nafel zalibeni”.

Jeité ve dvanictém stoleti nachizime stile neuvéfitelnou lho-
stejnost k vidélu divek. Filozof a 1ékaf MojZis Maimonides v kodifi-
\aci starfich Fidovskych zikont uvidi, ,Ze by dévce ve véku 3 roky
a 1 den moblo byt za

14

snoubeno souloZi, kdyby k tomu dal otec

mmm@mm,m:. Tato lhostejnost je nepochybné i disledkem obecného
postoje k Zené v tehdejsi dobé.
Miller,B. (1982) uvidi ¢itit Boha v bibli: Biib pFikdzal. ,Nedélef

- T

st chut’ na Fenu svébo bliznibo, na diim, ani na jebo Celedina,
dévecku, voly, osly, zkrdtka na vsechno, co tviy bliZni " Tim
postavil Zenu na virovedi véci, dobytka a majetku muZe - blizniho.
Zena byla chipina jako sexuilni majetek. Heterosexudini vztahy

mély charakter fimaneni transakce. Znasiinéni diviy bylo chipino
jako krideZ panenstvi a 5lo napravit penézi jejimu otci.
Talmud sice doporucoval, aby se divka vdivala mezi dvandctym

3 e mn e

a tAnactym rokem, alc mohia se vdavat daleko dfive. Chilapec se

monl oZenit iz ve tinActi letech, ale moh! pockat se Zenénim az do

dvaceti péti ler, Dceru bylo Eogmoaoﬁnnwo:ﬁn Emmhmwm.wam&ﬁu
nim systémem,* kup nyni, zaplat pozdéji*. Dcera se okamZité do-
stala pod totdlni kontrolu kupce-maniela Neumime si predstavit,
co viechno musela nezrald divka-dité proZit v takovém manZelstvi.
Zpo&itku byla Zena uritym aktivem a poptivka byla po nich vyso-
k. Mugi platili za malé divky a otcové méli motiv k jejich prodeji.

Pozd&ji, kdyZ Zidé byli nuceni bloudit po svét€, Zena se stala pasi-

s

vem - pritéZi, MnohoZensivi se nedalo provozovat, a lﬂwhm Hebrejci
v 11.a 12.stoleti zruili mnohoZenstvi. Situace se obritila a kupodi-
Vi opét v neprospéch Fenskych déti. Rodie mohli ochrinit svoji
nezletilou deceru pred piedéasnym sexuilnim Zivotem a ndsilim, ne-
museli ji prodivat a ani brzy vdévat, ale riskovali, Ze jim zistane
doma ,na ocet*. Opét tedy z rodiny vyristala vysokd aktivita, co nej-
diive svoji dceru provdat.Tento jev se roz3ifil po celé Evrope a div-
ky kolem dvanicti let byly naprosto b&Zné zasnuboviny a provdi-
viny privé z téchto diivodi, Sexudlni nisili na détech mélo stale le-
gislativoi formu.

Autofi zikona, ktefi chtéli n&jakym zphsobem fesit pojem ne-
plodnosti, zvolili vlastni zpasob vykladu bible: ,Budte plodni a roz-
mnoZujte se* a vzthli tuto vizvu na muZe. Napi. podle Zidovskych
zikont si svobodny muZ musel vzit za Zenu manZelku svého zem-
relého Uﬂﬁg je zlotinem, protoZe zabrafiuje oplodnéni

a tim je poruSovano boZi prikiziniZena mohla docela legainé ma-

sturbovat, ale mu? ne. Proto bylo muzi povoleno spat i s dit€tem,

protoZe jeho semeno nesmi byt Em\ﬁn.a.o. Zikony dokonce poéita-
ly i s moZnosti, Ze otec nebude souhlasit nebo se to pfedem nedo-
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3. Nasledky sexualniho zneuZivani

quw dlouho bude poskozeni divka nebo chlapec proZivat nisled-

¥ky sexuilnfho nasili JAvist na rozdilnjch faktorech. Braecker, S.

lll\lll[l[ﬁql.lﬂli ] s s
(1992) ptipousti, Ze ne viechny zneuzivanc déti vykazuiji v daisim
Zivot€ néjaké ndpadn€ sy mptomy, kter€ souviscil se.Z0eUZLy Anim.

AR se. 56 Zavasnym podnétem pro ndslediy zneusivail je inten-
2ita vztahu mezi ditétem a dospélym, ktery dité znen’il. Dile je jis

= o A

- 1& velmi vyznamny pro daisi Zivot ditéte zplsob zneuzivani. Jisté

veétsi disledky mé nésilnd souloZ, neZ obéasné hiazeni po zadetku
a na prsou obé&ti.

Jackelovd, K .(1 995, str. 182) ve sv€ knize uvidi celou $kdlu neuvé-
fitelnych a drastickych scén sexudlniho zneuZivini: ,0d 1€ doby se
otec nijak neomezoval. Vibal se na mé skoro kazdy den a vybifel
i sué perverzni chtice. Odvykla jsem si plakat, prosit, Zadonit
a kFicet U jsem se neodvracela, kdyz mé zneutival a bil Utcila
jsemn se vystoupit ze spébo téla, az bylo necitlivé jako mrtvola.”

Svitj podil md samoziejmé i doba, po kterou je dité zneuZivané
a socidlni prostiedi, ve kierém se to d&je.

Thrdcend ze zdpisu policie v Edne 12.3.1994:

Pan Z ve viaku do Kolina el na zdchod, kde zastibl dvé déti.
Desetiletou J. K. a jejibo sedmiletébo bratra L K. Vstoupil na zd-
chod, ktery déti nechaly otevieny a vystréil chlapce ven. § divkou
se veuniti uzaviel. Tam ji zacal lizat ruku a chiél na ni, aby se
sulékla, Ze ji za to di deset KC. Klekl si na kolena, zacal ji rozepi-
nat kalboty a pritom fi lizal pfes odév na poblavnich orgdnech.
Divka zacala busit do dveri zdchoda. Mezitim prived] jeji bratr
otce a ten spolu s privodcim pachatele zadrZell. Divka méla
strach a plakala asi piil bodiny.

Pan Z. byl jiz ctyFikrdt trestdn za podobnou trestnou Cinnost.
Znalci zjistili sexudini vchylkit - heterosexudint pedofilii. Okres-
ni soud v P rozhodl, Ze pan Z. spdchal trestny cin omezovdni
osobni svobody a poRus o sexudini znewsiti. Byl odsouzen k od-
néti svobody v délce trvdni 1 let a Sesti mésicil.

Psychologicky znalec nezjistil opakované Zddné psychické nd-
sledky u J. K. Stejné tak ani Iékaiské vySelfeni neprokdzalo Zdd-
né ndsledky. .

30

Nisiedky jsou ovlivnény i vékem ditéte a jcho psychickymi i fy- mm;
sickymi_dispozicemi. Je tedy zfejmé, Ze kazdé zneuzivané dit&
lomi* nasledky i svoji osobni subjektivni dispozici.

\m/m,a\n,m.m,_\d. (1991, str. 81) sestavila podle vlastnich a zahraniénich - {
zlcuienosti metodicky pfehled moZnych nasledki sexuilniho zneu- levd

e

[P

jivini, ktery slou# jako materidl pro ucitele a @nﬂoﬁpm@oﬁann
v Koling n/R. Opét i tato pfehledni tabulka mbZe slouZit ucitelské
{ rodicovské vefejnosti a samoziejmé i odbornikdm jako diagnostic-
ky prostfedek pro oprivnéné podezieni na sexudlni zneuZivi-
ni.Tento piehled je podle autorky rovnéi uZiteCny pro terapeuty,

Kkiefi odstraiiuji nisledky sexudlniho nésili proti détem. Q/Pa‘%m%ﬂ
Mezi nejtragictéjsi nisledky sexudlniho zneuZivini ditéte patfi g

Nelieki autofl je oznaduji jako rozpolcenost, jini jako netypickou
: ) e Gama fT TN I
3 wm\E)mm_@mW/F Asi nejvystizn€js1 oznacent je mnohocetnost. BEhem
{ AP o - \. - \\/\Sl\lr\.\f\sla
: Tnenzivani se dité ve své bezmocnosti um_mmx.mmmﬁ&niwﬂ.ﬁ_mmﬂm

formé tniky, ve které se jakoby” pievtéluje do jin€ osobposti, do

onemocnéni, které miZe provizet obét i dlouho do dospélosti.

sz Rl " ol
et s ot et B ST

hracky, do zvifete 2 pod. To, co se d€je s jeho télem, pozoruje jako-

by zpovzdali, netykd se to ditéte, protoZe dité v tom olkamZiku je
tfeba plySovym medvidkem. Dité si navykne v krizovych situacich

.

i

! PR : = e

. na takové rozitépovini gsobnosti, které je do jist€ miry hrani. Ten-
: povani 0sQbNOSEL, KICIC | rin

AR Lty A a0

; to navyk se po urcité dob& maZe silné ,zakédovat” do osobnosti di-

téte, Ze se objevije pozdé&ji i v dospélosti jako reakce na néjaky

podnét. Tento podnét néjakym zphsobem souvisi s byvalymi dras-

i tickymi zaZitky pfi zneuZivini a vyvold ochrannou reakei zmény do
jiné osobnosti.

L Rodice se k ni chovali jako bezcitné piiSery. Matka ji zane-

ii ji proddval i jinyirn muziim. 7

: dbdvala, otec ji zndsilnil a pozdéji
. Co miige ctyileté aité délat? Neumi se branit pdleni cigarelow, se- v
wndinimu zneusivant dospélym mugem. Helena si tedy nasla po- Yo, I
mocnika, ktery jeji muka proZival za ni. Ménila se v chiapce Ri- Fezx_u
charda, drzou Irenu, klaviristku Libu a i Za ni progivali ndsili 3} B

a zneusivdni. V dospélosti riizné spoustéce probudi v Helené né-  (1iae.
; kterébo z byvalych ,pomocnikii”. Stact, kayzZ slySt zvuk staré Sko- M a1
H dovky, ve kieré ji otec casto zneuzival a zméni se v drzou Irenu. ;.w%o 5 ,._._ﬁ
; Jednou uvidéla plySového medvidka, podobnébo tomu, co drie- QMU%M

la v ruce pii zndsilnéni otcovymi kumpany a je z ni zase roz- ml_,,_. -
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ani nadé&ji, aby ho brinil kdolkoliv jiny. Neumi pojmenovat Lo, co s
s nim d&je. Casto ani nevi, zda je takové chovéni normilni. Bezmoc-
nost je jesté zvySena nedlivérou jinfch lidi (nejcastéji matky) k jeho
signliim nebo i v§povédim. Citi se slabé a miiZe se citit i jako ,uda-
vac*. Je svizino tajemstvim, strachem a nepochopenim. Bezmoc-
nost je provizena i pocity izolace od ostatnich déti i &lend rodiny.

Pro diagriostiku v odborné praxi je kromé vyse uvedenych pif-
nakd, které miZe vétsinou rodié, uditel, prakticky odbornik po-
stfehnout zZimérnym pozorovinim, se vyuZivaji v diagnostické'a ni-
sledné terapeutické praxi videozdznamy, demonstrace & projekéni
kresba.V odborné praxi je vyuZivan pro rozhovor s ditétem video-
ziznam, aby dit& nemuselo byt opakované dotazovino.

Halfarova, FL. (DUnovsky, ). 1994) popisuje analyzu videozdznamu
vySetiovaného zneuitého ditéte z hlediska gest, mimiky atd. De-
monstrace je technika, pii které se vyuZivajl anatomick€ panenky.
D&ti na nich demonstruji proZité chovini pachatele a svoje. Panen-
ley umoZiuji prekonat stud, nedostateénou slovni zisobu, minimali-
zuji trauma, Gzkost atd.

Kresba je znima projektivoi technika, v niZ dite kresli svij zdZi-
tek, svojt rodinu, okoli, sebe atp. Diagnostik pak usuzuje podle raz-
njch znakt na proZitek ditéte, na chovéni pachatele atp. Zneuzité
déti Zasto kresli vyrazné sekundirni nebo primérni pohlavni znaky,
které by normélni dité s nejvetsi pravdépodobnosti nepreferovalo
s takovou kresebnou emocionalitou.

4. Zvlastnosti sexudlné zneuZivanych
chlapci

Vétiina dosud popisovanych znakl a projevi sexuilniho zneuZi-
vini déti plati pfiblizné stejnou mérou pro divky, jako pro chlapce.

Y rTd

ProtoZe nejéast&js obéti byva divka, vétsina autort se vénuje obé-

T

u\%hw%%wwu tyrdi, e sexuilni zneuZivini chlapch
je viak daléko Eastéjsi neZ se obecn€ soudi. Pocet ohliSenych chia-

peckych obéti je oviem daleko mensi Mm.meWommﬁ ohldsenych obé&ti
divéich, ackoliv minimiln€ 20 % sexudlné zneuZivanych déti jsou
chlapci. Dokonce lze pfedpoklidat, Ze zpiisob sexuilniho zneuZi-

et

Vani chiapcil je daleko pohlavnéjsi, neZ zneuZivini divek. Pachatel
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U divek fada pachateld se uspokoji kontaktem se sekundirnimi po-

nlavnimi znaky nebo jen dotykem pies od&v. Sexudlni titok na T%v

chlapce je ndsilngjsi nez na divku. L
ZviAsmosti sexualniho zneuivini chiapci je také to, Ze chlapei by (¢ )

vaji €astéji zneuZivini mimo rodinu neZ divky, VSeobecn€ mezi od-

e ettt 2

~ g[nhm@lﬁudcnnubna_mnaﬁﬁu@.mﬁ:@ﬁmmaﬁﬁanEm@nn AQ\V u
méné drastické nef pro divky: Bohuzel tofo tvrzeni nenf Vziumiie o

jak podlozené, jde spise o projektivni mufskou spekulaci. Gloer, N.
(1990) je toho ndzoru, Ze muZski obét sexuilniho zneuZivini proZivi N
sexudlni zku§ Zenou méné drasticky neZ divica s muzem. Nao- V@
pak zneuZiti chlapce muzem je drastiCt&3 nez znewzid divky Zenou.

ZkuZenosti z riznych terapeutickych center ukazuji na fakt, Ze
zneuzivani chlapci maji €ast&idl tendenci k agresiviimu chovini ADV

u chiapce zdsadné atakuje jeho pohlavni orginy nebo koneénik hh;

neZ zneuZivané divky. Vzniki u nich vétsi nebezpedi, Ze se mmmmmw
ztotoZni se ,svym* pachatelem a pozdé&ji pfejimaji i jeho agresivni ﬂﬁ
chovéni. ,
JJMdm bo rdd, je finak dobrym piitelem, nechci, aby mél téZ
kosti, ale to, co se mnou délal, bylo odporné.” ,Nejdfive to byla
péknd bra, ale pak to bylo briusné, jednou to néjakymi klukovi
: vrdtim.”
i) Rada chlapeckych obéti zadind pozdé&ji pochybovat i o své muZ- ¢ v
. nosti: Mel jsem se lépe brdnit..., nemobl jsermn ui utéct..., proc to
: délal zrovna se mnou, to uZ nebudu muzem?”
4 Dalsf adaptace obgti souvisi se zpilisobem socializace nEmﬁn.m_
a odriZi se pfedesim ve tfech oblastech:
~ Oblast moci a kontroly. Mit pocit moci a kontroly nad svym-
viastnim té€lem a nad situaci,
- Oblast sexuality a sexualnd orientace. Mit pocit moZnosti rozvi-
jet vlastnf sexualitu a vlastni sexuilni orientaci.
i - Oblast vztahil. Mit pocit moZnosti intimné se stykat s jinou oso-
bou.

4.1. Oblast moci a kontroly

et Sttt

zylidat své emoce 3 své problémy. Prosté chlapci nemaji délat pri-
1i§ povyku se svymi potiZzemi. Chlapec musi své nesnize co nejdfi-
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metod price s cilovymi skupinami. Obsah prevence sexuilniho
zneuzivini je v zahraniéni literatuie relativné dobie zpracovany,
oviem odpovédi na otdzku ,jak na to” jsou velmi téZké.

Cilové skupiny prevence jsou chipiny Etyfi:

2.1. Verejnost véetné sdélovacich prostredki
a stétnich instituci

Cilevédomé piisobeni riznymi médii na nejsirsi vefejnost ma za
tikol vytvifet vefejné minéni ve prospech déti. Dité je chipdno jako
hodnota ,a to nejen hodnota mravni & socidlni, ale | jako hodnota
préivni. Dité ma svi priva, kterd garantuje ziikon a stit.

Metoda je koncipovana jako osyEfa, Osveta svoji funkei mi celou
fadu moZnosti, zviisté v médiich, ale z hlediska (¢innosti je nejmé-
né - spolehlivd a nejméné efektivoi. Pouh4 vyhliska nebo informace
v televizi ma piilis nizkou Sand na to, aby zménila nejen postoj, ale
i chovani téch osob, kterjch se to pfedevsim tykd, tedy pachatell
a obéti. Vyhliska nebo i zdkon mi charakteristiky restrikce - ome-
zeni, tedy ddvd na védomi, co je zakdzino, ale neukazuje sprivné
chovini a jiZ viibec nedivi ndvod, jak spravné chovini vychovat.

Osvéta zvySuje svoji uginnost tehdy, kdyZ vstupuje do védomi ve-
fejnosti na tiroyni identifikovaného a intériorizovaného verejného

e+ttt et et i e bl B 1 i o £t M2

minén, kde sama vetejnost kontroluje pinéni normy. To znamend,
e verejnost také spontdnné upozoriinje pfisiusné organy na tyrini,

. r - [

sanedbévini a v naSem piipadé na zneuZivin{ déti neboina pouhé
podezieni.

V soucasné dobé je vefejnost sice o problematice informovina
formou komerénich atraktivnich pfipadd,ale zcela nnmom”mﬁnmumrwn/.
daldi ¢ast metodiky: Jak se ma chovat oban, ktery mi podezieni ™

nebo jistotu, Ze dité v jeho okoli je ptedmétem zneuzivini? Kdo mi

..... o g e 2 b

wﬁ informovan? Policie? Socidlni pracovnik? Psycholog? Jak se ma
postupovat, aby byl chrinén zijem ditéte? Co viastné je sexndlni
snewiivini ditéte? Je ziejmé, Ze samotnd osvéta musi logicky nabi-
zet i metodu, kterd vefejnosti poradi. Dobrym piikladem miZe byt

osvita a soucasné metody prevence HIV/AIDS.
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2.2. Vzdélavani rodiéd a pedagogi

Mat&jéek, Z., Dytrych, Z.(1994) i Provaznikova, H. (1995) chipou
tuto oblast opét spife jako osvétu orientovanou na rodicovskou
a profesiondlni odpovédnost rodiéa a pedagogti. Smysl je v infor-
Tiovanosti o Sirsi oblast, kterou dnes oznatujeme jako Sexuaind vy-

el wiraimiiviestetir Bt e

chova nebo jesté pfesnéji obsah sexudlni vichovy.

Domnivam se, Ze na této tirovni jiZ nelze hovofit o osveLE, ale
o cilené dlouhodobé a plinovité vjchov kterd ma charakter post-
gradualni. U&itelé, vychovatelé, ale i rodice, ktefi jiz o déti peduji,vy-
chovivaji je a vzdéldvaji, musi byt vybaveni nejen osvétovou infor-
maci, ale musi byt vybaveni i metodami a prostfedky, jak formovat
své déti a Ziky k takovému chovini, které minimalizuje jejich zne-
uFivini, tyrini a zanedbavini. To je nesporné dkol pro odpovédné
pracovniky z fidicich skolskych instituci, ale i manZelskych i pred-
manZelskych poraden.

Zavedenim sexudlni vichovy do 3kol byl k tomu u&inén dileZity
krok, oviem zpiisob aplikace a pfedev3sim sama praxe ve Skoléch jiZ
nebudi tolik optimismu. U&itelé sexudlni vychovua stile chipou
jako vzdélivaci nebo osvEtovy piedmét, bez ambici na zmény cho-
vani ditéte. Zménu této nespravné strategie pfedpoklidi systém
daliho atestaéniho kvalifika&niho vzd&ldvini uditel, ktery by mély
organizovat vysoké Skoly zabyvajici se pfipravou pedagogti.

Prakticky viibec neexistje profesionilni pFiprava rodi¢i. Jedna
z nejniroénéjich lidskych &innosti, vichova ditéte, neni vitbec ga-
rantovani vzdélinim vychovateli-rodi¢h. KaZdi Skola by mcla za-

P

. vést program vychovy a vzd@ldvini rodicd svych zikl, jak to je b€z
né napt. v Anglij, kde v nékterych hrabstvich je pro rodice i povin-

ni ,nedélni $kola pro rodice”.

Poradenski ¢innost by neméla fungovat jenom jako osvéta, ale
i jako prakticky vycvik rodiovskych dovednosti a chovini snou-
bencti nebo i samotnych rodich. Soucasni psychologie i pedagogi-
ka je vybavena celou 3kilou kvalitnich vycvikovych metod, které
stile hledaji cestu pro §irdi zavedeni do praxe. Tyto postupy jsou

sice pracnejsi

PTd

e

a ¢asové nirofnéjs ne? jakikoliv osvéta, ale také

. ACinné&jEl.
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Zikladni endogenn{ podminkou jsou osobnostni vlastnostia cha-
rakteristiky ditéte, které se projevuji v chovini.

Zakladni exogenni podminkou je socialni prostiedi, ve kterém se
dif€ pohybuje a situace, do kterych se v tomto prostiedi dostavi.

3.1. Osobnost ditéte

—r a

Je zfejmé, Ze velmi Casto sexuilni zneuZivini umoZiiuji takove
déti, které svjm chovinim jsou socidlnimu prostfedi ,nesrozumi-
telné*. Tyto déti byvaji obtiZné vychovateln€ nebo byvi s nimi ob-
tisn4 komunikace. V nékterych pFipadech svym chovinim i na-
prosto nevédomé provokuji své zneuFivini. Obvykle mezi né patfi:

- Déti nedonosené, umisténé delsi dobu po narozeni na jednot-
kich intenzivni péce novorozenci.

- Déti postiZené lehkou mozkovau dysfunkci (IMD). Ucitelé je

-~ -

hodnoti jako neklidné, nesoustiedéné, neukiznéné a impuisivoi.
Nerovnomémy vivoj nervové soustavy zplsobuje neustilou zmé-
nu chovini, kterd je logicky pfedmé&tem kritiky a vytek rodica a udi-
teld. Déti hledaji neustile zménu, Z. Maté&jcek o nich fiki, Ze jsou
jako ,z hadich ociskii®.

— Déti, které byvaji ¢asto nemocné, podvyZivene, vyCerpané né-

-

jakou organickou nebo psychickou zat€zi. Jsou to déti, které nema-
il v sobé& dostatek sil k odoldvani tlaku pachatele.

- Déti, které maji n&jaky stupeil mentdini retardace.V piikladech
2 téro knihy se s takovymi détmi také setkdvime Tyto déti byvaji ,han-
bou® pro rodiée jiZ svoji mentilni retardaci. Tak se nékdy dostivaji na
periferii vychovného a kontrolniho zijmu. Nezijem a zanedbivani ro-
di&f na jedné strané a sniZend diagnostickd schopnost ditéte na dro-
hé strané byvi velmi &asto vhodnym terénem pro agresi pachatele,

~ Diti, které z n&jakého divodu jsou ve Skoie netispéiné. Miize
jit 0 sniZenou intelekmdlni schopnost, specifické poruchy uceni
(dyslexi€) nebo i o nespecifickou tizkostnost. Zv1astni kategoril zde
tvoii i déti, které n&jakym zplisobem nespliuji o&ekivini rodicit
a rodice je vysouvaji na okraj svych zAjmi nebo je nadmérné kriti-
zuji a devastuji pozitivii vyvoj jejich sebevédomi.

Je-li potencidlnim pachatelem nékdo z blizkfch pfibuznych dité-
te, je pomé&rné dobfe otevien prostor pro jeho patologickou sexu-

P

Alni agresi proti ditéti. Strategie vydirini ditéte a piendieni odpo--

68

védnosti, pfipadné strachu, se pak ukazuje jako velmi ,Usp&ind®.
Rafinovani strategie pedofilniho pachatele miiZe vést i k vyvolivi-
nf pocitu litost] ditéte s potencidlnim pachatelem. NedspéSné nebo
néjakym zplsobem handicapované dit&, které samo potfcbuje ur-
¢ity projev empatie a chdpavosti, rido chipe i lituje nékoho jiného,
protoZe ito je cesta ke zvedini vlastntho sebev€domi.V publikaci
uvidime pf¥iklad zneuZiti litosti ditéte k sexudlnimu znenZivani, ,ni-
kdo mé tady nemd rdd, jsem nestastny a nemocny, jenom ty, bol-
&icko moje, mé mds rida a umis mé politovat”.

V prevenci jde tedy o vyhledivini téchto déti, zvi3ené sledoyini
a volbu spravné pedagogické metody v prici s nimi. PredevSim udi-
mﬂ; by mél velmi dobfe znit diagnostické strategie, které mu ucho3-
ni véasné rozeznini osobnosti a handicapu ditéte. K tomu se nutné
vaZe ulitelova schopnost komunikace s ditétem, vytvofeni divérmé
atmosféry a také projektivi schopnost posoudit rodinné klima di-
téte nd zikladé jeho vypovédiTo jsou pedagogické dovednosti nut-
né pro uditelovu preventivoé vichovoou prici.

Samozfejmé svoji roli hraje i pouceni rodich, zvlast¢ matek, které
by mél provadét uéitel nebo détsky lékaf.

3.2. Radina ditéte

Tato podminka je exogenniho charakteru. Nékdy byvi takovi ro-
dina, kterd umoZiuje zneuZivini ditéte, pfipadné trani a zanedba-
vini, oznacovana jako Hoagnm@“.dng casto, jak je Nmmwnw‘m
i z prikladil, které v publikaci uvadime, jsou to rodice, ktefi jsou

sami i socidlné zanedbani, ktef{ jsou n&jakym zplisobem vy&lenéni
7 normy spolecenského souZitf, o

V¥ jinych pfipadech jde o néjakym zphsobem deprivované osoby,
a to jak v sexudlni, tak i v jiné formé Zivota, za soucasné sniZené
schopnosti seberegulace a sebekontroly. NeuvéfiteIn€ paradoxni si-
tuaci pfedstavuje rodina zdinlivé fungujici, v niZ jeden z rodici je
otientovin pedofilné nebo sexuding agresivné a druhy ma ngjakym

Rt S S e

Ram—

Zptisobem omezenon schopnost kontroly, MiiZe to byt i matka, kte-
rd chodi pracovat na nofni smény. Matéjcek, Z. (1994) i Prochazko-
vil, H. (str. 49) {leni tuto podminkn na dospéié osoby:

~ s anomilnim vyvojem osobnosti, s agresivnimi povahovymi
rysy, lidi nezdrZenlivé, impulstvni, neurotické,
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3.5. Rizikové situace

oo

Rizikovou situaci pro zneuZivini ditéte z hlediska prevence, tedy
N

2 HIgdiska které ve své pedagogické praxi musi reguiovat uéitel i ro-
di&, jsou asi nejéastéjsi tyto situace:

- Stresovany dospély, ktery sviyj stres, frustraci a konflikt odrea-
goviva na ditéti. Napt. poniZeny a odmitnuty manZel se sniZenou se-
hekontrolou zaéne obt&Zovat svoji dceru nebo deeru své manZelky.
Jindy dokonce je takto iniciovdna i agrese viaéi naprosto nezndmé-
mu ditéti.

- Alkoholem nebo jinou drogou intoxikovany jedinec. Dité, zvlas-
t& divka, se snadno stivd ob&u sexuilni agrese, a to aejen v roding,
ale i mimo rodinu a mimo hydlisté. Osamocené dité€ prakticky nemd
#idnou Sanci na obranu.

- Nemocné dité pfedstavuje rovnézZ rizikovou situaci, je-li nabliz-
ku potencidlni pachatel. KrimindIn{ praxe znd fadu piipadi zneuZi-
tych nemocnych déti nejen v roding, ale i v nemocnici.

- Uvolnénd sexudlni atmosféra v domacnosti.

- Dité_hez dozoru, tzv. ,déti s kiifem na krku*, byvaji &astjm
pFedmétem titoku riznych devianti nebo asocidlnich Zivld.

- Zvlatni situaci predstavuje ,hleddni pomoci”. Dité€ stopuje
auto, hledi ztracené rodice, nemi penize na autobus a pod. Pacha-
tel simuluje hiedani pomoci. Zada dité o pomoc, pitklad o vrazdé
ditéte v hudebni gkole v Hradci Krilové je touto situaci (popsin
v publikaci), pachatel #4dd dité pod riznymi ziminkami o vstup do
domu, do bytu a pod.

4. Tercialni prevence

Tercilni preyenci rozumi Prochizkova, E. (1995, str. 51) takové
nlmmmma pedagoga, 1ékaie, rodiCe a pod., ve kterém reaguje na mm_..._u.
aci, v niz doslo k sexudloimu zneuZiti nebo k tfrini & zanedbivini
ditéte. Matjcek, Z., Dytrych, Z. (1994, str. 21) hovoti o prevenci se-
kundérni. Obsahové se viak autofi nehsi. .

W@Jﬁ_\mﬂ tercidlni prevence je pfedeviim zamezit dalSimu opa-
kovani nasili viidi ditéti, aby dité nebylo dile poskozovino a aby po-
skozeni, které dit& utrpélo, bylo minimalizovino.Tercilni prevence
,Bm&&w_mna nw@mﬁ 1
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4.1, Etapa diagnosticka

V této etap® se provede odborni diagndza miry poskozeni dité-
te.Je zfejmé, Ze odbornou diagndzu provadi specializované praco-
viBt€ na vrovni psychologické, medicinské a pravni.

“Pro ucitele a rodife je tato etapa vyznamnd predevsim v tom, Ze

privé oni byvaji prvai, kdo néjak§m zpilisobem diagnostikuji moZz-
né sexuilni zneuZivini ditéte a piipad oznamuji kompetentnim &i-
niteléim. V publikaci uvidime nékteré diagnostické strategie vhod-
né pro ufitele a rodice. Nejde o profesiondlni dignostickou strate-
gii, ale spife o urcity ,soubor kli¥h*", ktery umoZni vyslovit odivod-
nén€ podezfent. o

Odborné pracovisté, kam dit& obvykle pfijde, po provedeni pro-

fesiondlni diagnézy, stanovi prognézu, ze které pro pedagogického

pracovnika, pfipadné pro rodice ditéte vyplyvaji dal3i etapy pre-
ventivni price.

4.2, Etapa pomocnd, ochrannd a terapeuticka

Smyslem této &dsti tercidlni prevence je pfedeviim rozhodnuti
odborného pracovisté, zda;

- dité& ziistane dile v roding (dité v rodin€ obvykle zastane, kdyZ
rodina poskytne ditéti viplné bezpedi a ochranu pied pachatelem
a zajisti dit€ti optimilni podminky pro vychovu i terapii),

- dité nezlistane dile ve své roding a je nutné najit jiné optimal-
ni fedeni situace (pachatel je z blizkého okoli ditéte, neni moZné
odstranit dité z jeho vlivu a ani pfi odstranéni pachateie rodina ne-
skytd ziruky v optimdlni vychové a terapii zneuZit€ho ditéte).

Pro uéitele, jimZ je pfedev§im tato publikace vénovand, vyplyva
z téta etapy predeviim nutnost velmi citlivé pedagogické price se

zneuZitfm ditétem, ale i s celym tiidnim kolektivem. RovnézZ o téch-
to strategiich piSeme jinde v této publikaci.

Matéjéek, Z., Dytrych, Z. (1994) upozorfiuji na to, Ze ani takové
rozhodnuti nemusi byt jednou providy neménné. Zdi se, Ze nejvér
&m problémem této etapy i podle Dunovského, J. (1995), je nizlka
odborni kvalifikovanost 1ékaiti , psychologti a kone¢né i pedagogt

ve spravné diagnostice a predevsim ve sprivné terapeutické prici

nejen s poskozenym ditetem, ale i 5 rodinou ditéte.
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