I1I. KAPITOLA:

Psychoanalytickd teorie patii spolu s marxismem, strukturalismem a
fenomenologii mezi klicové filozofické doktriny, které nam pomadhaji
porozumét povaze soucasné kultury — tedy 1 kultury masové ¢i popularni.
Nejde ji ale o PRAVDU ¢&i OBJEKTIVNI REALITU, ale naznaluje na
zéklad¢ C¢eho jsou formovany nase hodnoty, vzorce chovani, sméfovani
zépadni civilizace.

filosofickou doktrinou.

Kk postmodernismu

Psychoanalyza se objevuje téméf paralelné¢ s prvnimi pokusy reflektovat
fenomén masové kultury ¢i presnéji diskusi o masovych hnutich a efektech
propagandy, filmu a rozhlasu pted II. svétovou valkou.

Freud pro nas vytvofil jazyk vhodny pro pojmenovani kontradikci moderni
spoleCnosti a nabidl konceptualni aparat diagnostikujici krizi modernity.
Jazyk, ktery uzivame bez v€domi souvislosti s psychoanalyzou.
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kanonizovaného zasobniku psychoanalytickych symboli,

Mohlo by se zdat, Ze uvazovat o kultute optikou takovych pojmi jako je
jednota a fad je dnes ponékud mimo ¢as. V dobé& postupujici globalizace, a
multikulturalismu se zda, Ze svoboda jedince vladne svétu. Neni ale nic
takoveho jako spolecnost v éfe deregulace, privatizace a liberalizace.

Jen Freudovu ,,kulturu discipliny*, nahradila ,,kultura touhy*.

I1. Moderni v. postmodern




destrukce metafyzickych

4 .

diskontinuit jejich nahrazovani postmetafyzickym
kontinuitami.

Kopernikem
Darwin

nechal zmizet zemi ze stiredu univerza.

Zbyvéa posledni metafyzicka diference mezi Clovékem a strojem, respektive
mezi Zzrozenym a uméle vytvorenym. O t¢ dnes hovoti Peter Sloterdijk, ktery
diagnostikuje situaci pozdnémoderniho ¢lovéka jako ,,odsouzeni k divére* a
parafrazuje tak existencialistické odsouzeni ke svobodé. Podle né¢ho je tfeba se
zbavit paranoie kritické teorie a obratit se ke kooperaci a komunikaci.

AD II

Nevédomy svét nam hroz
rozbitim radu, hranic, bezpe¢né socialni struktury.
postmoderni

kultura funguje jako obranny mechanismus Ja v podminkach
nozdnémoderni spolecnosti




Freud (Sigismund) - otec Jakob Kolomon se poprvé ozenil v Sestnacti letech. PfiSel z HaliCe a zivil se jako prekupnik.
Maminka pochazela z Ruska. V kolébce Sigmunda Freuda, respektive psychoanalyzy se tak setkavaji dva klicové
motivy - Zidovstvi a rozlicné narodnostni vlivy (Freud prichazi na svét 6.5. 1856 V Piibore). V piiborské matrice
je vSak uveden 3. bif‘ezen. Misto Mai Martz - chybny ikon). Otci bylo 40, matce 21. Umird mu po osmi mésicich
mladsi bratr, prvni pocity viny. Hebrejské jméno zni Schlomon Simcha (radujici se z moudrosti).

Po trech letech do Vidné€. V Sestnacti se vraci, aby prozil platonickou lasku k dcefi tovarnika Flusse. Vychovavan
¢eskou chiivou, ktera jej seznamuje s katolictvim. Pét sester a bratr Alexander.

Jeho vztah k otci je velmi ambivalentni a téZko nese otcovu pokoru a snaseni urazek zidovstvi. Role otce hraje pak v
jeho teorii vyznamnou roli, a to nejen v souvislosti s oidipovskym komplexem tak i pfi jeho vztahu k nabozenstvi. Buh
je podle Freuda utvaten podle otce, nabozenstvi se rodi z touhy po otci... buh je podle ného jen posvéceny otec.
Vyklad snii vnima jako soucast sebeanalyzy po smrti otce, podle ného nejvyznamnéjsi udalost a ztrata pro muze.
Pti studiich zakousi antisemitismus. Hlasi se na medicinu. V jeho osobnosti se stetaji dvé tendence analyticko kriticka
a poeticka. Na medicinu se hlasi podle vlastnich slov inspirovian Goethovou poeticko-filozofickou basni priroda.
Od roku 1876 pracuje v Bruckove fyziologické laboratofi. 1881 promuje z mediciny.O rok pozdéji se kvuli financni
situaci vzdava teoretické kariéry a piechazi do vSeobecné nemocnice.

1885 se zeni s Martou Bernaysovou je odkdzan na podporu. Na doporuceni Ernsta Brucka odjizdi na stipendium do
PariZe k Charcotovi, kde se seznamuje s jeho koncepci hysterie a hypnozy.

1886 jako neurolog s vlastni praxi. Experimentuje s kokainem.

1889 odjizdi do Nancy k Lillebautovi a Bernheimovi. Mezi 1éty 1888-1895 se stava otcem Sesti déti posledni je
Anna (1895).

Setkani s Breuerem - kazuistika divky, které Breuer 1é¢il hysterické zachvaty hypnézou, vyléceni se dostavuje v
okamziku, kdy ji nechava vyjadrit v hypnéze afektivni fantazii, ktera ji ovladala. 1895 Studie o hysterii.

1900 Vyklad snu.

1902 se stava mimofadnym profesorem. V tomto roce se tvoii okruh lidi, ktefi si zaCinaji sdélovat poznatky
z psychoanalytické prae. Stecke, Rank, Ferenczi, Adler, pozdéji Jung, Bleuler, Zweig, Federn.

1908 prvni setkani v Salcburku. ZaloZen psychoanalyticky ¢asopis

1909 Cesta do USA Clark University

1910 Zalozena prvni psychoanalyticka spolecnost — prvni ptedsedou C. G. Jung.

1920 psychoanalyticka poliklinika v Berline Max Eitington. S. Ferenczi za¢ina pfednaset psychoanalyzu na univerzité
1922 - v Moskve zaloZen statni ustav pro psychoanalyzu.

1923 — Freudovi diagnostikovan sarkom — od té doby prodélal 32 operaci

Po nastupu nacistl v Rakousku jej chtéji internovat po t€ co zavfeli jeho dceru Annu. Je mu dovoleno vycestovat a na
primluvu amerického prezidenta Roosewela (Bulitt). Musi zaplatit ,,vykupné* 5000 dolarti — plati za né¢ho jeho zakyné -
fecka princezna Anna a Marie Bonapartova. Londyn Hampstead — Merry's field garden 23.9. 1939 Umira.

OSOBNOSTNI i KULTURNI PODMINKY VZNIKU PSYCHOANALYZY

1/ rodinné prostiedi narodnostné smiSené - dominujici zidovstvi. Patriarchalni rodina.

2/ inteligence a vyjimecny pozorovaci talent. VaSenn a vécnost. Autoritativni rysy. Kon¢i pesimisticko-skeptickym
postojem.

- Graf Wittgenstein “ Freud byl genidlni osamocenou osobnosti s dalekosahlym nedostatkem osobnostnich
vztahu (schizoid). Tragédie génia, ktery nenalezl rovnocenného partnera.

- Pro psychoanalyzu je typicka tendence k “prehodnoceni v§ech hodnot.” Netprosna pravdivost k sobé. Freudova
koncepce pravdy se kryje s onim lidovym fekl mu pravdu do oc¢i. Vysledkem Freudovy vysvétlovaci metody je
minuciozni rozpracovani tzv. stinné stranky ¢lovéka, jak ji neznala Zadna doba pred nami. Neni podstatny stin,
ale postava, ktera jej vrha.

- Freud se nezfidka prirovnava k advokatu diaboli, ktery se sam d’ablu neupise.

3/ Sam Freud velmi asketicky Jekkyll a Hyde. Pesimismus sily? AC sam bofitel autorit sim vystupuje velmi
autoritativné. Nastavuje nové hodnoty a ty zarlive stfezi. Vznika tak nové ndbozenstvi. Mesianistické aspirace.



Freud se snazi vzdy drZet distanci k filozofii, ale nemiize popfit sviij
sklon ke spekulativni form¢ uvazovani. V jeho textech je patrny vliv
mimo jiné vliv

a/ 1. Kanta

b/ F. Nietzcheho a A. Schopenhauera

¢/ neprimo (nevédomé?) i Marxe

d/ judaismu (Kabala, Talmud)

1/KANT

Metoda kopernikanského prehodnocovani
- Kritika Cistého teoretického rozumu - O metafyzice

- Kopernikansky obrat v metafyzice.

U Kanta znamena tento obrat vede k nasledujicimu vychodisku:
chceme-li se dobrat pravdy o pojmech nesmime je hledat ve vécech,
ale v pojmech samych. Podstata véci neni takova jak se nam jevi.
Kantovo kritické zkoumdani vrcholi v koncepci  “véci o sobé”.
Poznavame jewy nikoliv véci o sobd. Vée o sob& znamena
nepiekrocitelnou mez naseho poznani, jeji podstata je nepoznatelna.
VSe co je nas rozum schopen myslet mysli pouze diskurzivné tj. jen
za postupneho ujasiiovani pojmil. Absolutni subjekt tomuto mysleni
schazi.

Podobné je to sfreudovskym Ja, které netvori takovou
podstatu, ale je pouhym vyrazem pro to, co oznafujeme vnitinim
smyslem. Freud byl ptivodné toho nazoru, ze jeho nevédomi lze klast
paralelné ke Kantove “véci o sobé”.

A/ Freudovo pfijeti pojmu nevédomi znamena na jedna strané
rozvinuti primitivniho animismu (Cassirer)

B/ a na druhé strané je pokracovanim korektury, o kterou se pokousi
Kant a varuje nas abychom neztotoznovali subjektivni podminénost
naSeho vnimani s nepoznatelnym vnimanym. Psychoanalyza tak
pripomina, abychom nekladli védomé vnimani na misto nevédomého
procesu, ktery je jeho objektem.

Podobné rozlisuje Freud (stejné jako Kant) mezi kauzalitou (proto,
Ze ) a finalitou (proto, aby). Kauzalita ma podle n¢ho nizsi hodnotu,
jelikoz nemuze zprostredkovat védéni. Naptiklad




ONO-ID
»0 VéEném navratu téhoz*
Nutkani k opakovan

materské role

prorocky mesianismus

Cclovéka o sobé




VLIV ZIDOVSKYCH A MYSTICKYCH TRADIC

vvvvvv

Freud byl ovlivnén tradicemi Zidovské mystiky, ackoliv tyto
prameny neuvadi (D. Bakan). Dobova atmosféra: Hilsneriada 1899,
Deyfusova aféra.

1/ Vliv zidovskych sektari-reformatori hléasicich se k prorokovi
Babbataiu Zévimu, ktery hlasal nutnost odklonu od MojZisSského
naboZenstvi. V praci Totem a tabu piedklada Freud motiv
otcovrazdy (vrazda krale, viidce praotce).

Cesta k poznani podle Zéviho vede pres prozitek dobra a zla v némz
hraje znac¢nou roli sexualita:

- Bisexualni idea Boha-muze-Zeny prikladala ritualni vyznam
sexualnim praktikam.

- Koren zla je v Bohu. Spasu lze dosahnout oddanim se hiichu.

- Sexualita je vyrazem osobni svobody, niternym jadrem clovéka.
Soucasné zduraziiuje Z¢évi racionalismus a vede tak k sekularizaci
kabaly.

2/ Chasidské vlivy

Freud znal kabalistickou mystiku uceni o “bran¢ zivota, a
predurcenosti delky zivota atd. Judaice a spisy mystické Zidovské
tradice byly soucasti Freudovy knihovny. Navic na n¢j mél vliv 1 otec
jeho Zeny rabin Bernays a kolega Josef Breuer.

Detailni shody s kabalistickymi praktikami a psychoanalyzou:

a/ V knize Zohar nachidzime nékolik variant techniky volnych
asociaci uzivanych k hlub§imu porozuméni naboZenskych textu.
Napriklad Abulafiova metoda “preskacky”.

- je zde také idea bisexuality - predstava, zZe lidé méli puvodné
k dispozici Zenské a muzské prozitky.

- Pozadavek mystického zasvéceni neni daleko od
predpokladu psychoanalytického tréningu.

b/ vyklad snii ma uzky vztah k traktatu Berakoth.

Zde se objevuje déleni snu na cCasti, uznani mozné platnosti
alternativnich vyznamii snu.

Vliv numerologie - presvédceni o symbolickém vyznamu cisel a
jejich roli v Zivoté. Toto téma otevira Freud v Psychopatologii
vSedniho Zivota, Vykladu snii.

Kabalistika uziva slovnich hricek jako vhodnych nastroji k
odhaleni skrytého smyslu.

V Abulafii nachazime ideu “prenosu” mysticky adept skrze
identifikaci s ucitelem dochazi k identifikaci s Bohem.




Nevédomi se u Freuda neobjevuje originalné poprvé. Pivodné s timto pojmem

pracovali ptedevSim filosofové uz presokratici (Plotinos), dale napt. Platon, Sv.

Tomas, Leibnitz, Shoppenhauer, Nietzche.

U Platona Ize tento pojem vysledovat v jeho teorii poznani jako
na pritomnou, ale toho ¢asu nevédomou sféru poznatku,

ktera je v duSi pritomna jako potencialni vzpominka na pobyt v Fisi idei

jesté pred zrozenim.

Eduard von Hartman rozliSuje troji nevédomi:

1/ fyziologické nevédomi - zahrnuje Ustfedni podnéty a dispozice, je soucasné zivotnim principem
tvoticim zaklad télesnych a dusevnich jevi

2/ relativni nevédomi - obsahuje podprahovy material k nadprahovému zpracovani jeho vysledku

3/ absolutni nevédomi zahrnuje nevédomé psychické reaktivni Cinnosti, zhodnocuje podnéty
prepracované relativnim nevédomim, které vysly z fyziologického nevédomi a produkuje synteticky
duSevni fenomény.

vykazuje mimovédoma oblast aktivitu, ktera sychologicky specificka?

Mezi nej€astéj$i namitky patii:

1/ ,,nevédomé* piedstavuje de fakto pouze mimovédomé déni, na jehoz
vysvétleni de fakto bezezbytku postacuji fyziologické principy.

2/nevédomi je produktem substancionalizovani zkuSenosti, Ze¢ nezname,
neuvédomujeme si vSechny ¢lanky retézce vedouciho k obsahiim naSeho
védomi

2/ koncepce nevédomi promita duSevni kvality do oblasti, kde miZeme
mluvit jen o fyziologickych déjich

3/ obsahy védomi nikam nemizi, pouze nejsou aktivovany

4/ jde o metafyzicky pojem, védomi nema stupné, bud je nebo neni

SOUCASNY VYZKUM ALE POTVRZUIJE, ZE



1/ o fyziologickych déjich mliZeme hovorit pri védomé Cinnosti a prece ji
nevysvétluji.

2/ fyziologii mozku nelze ztotoznovat s psychickymi déji

3/ pokud by méli Kkritici pravdu, pak by museli dokazat, Ze mimovédomé
faktory nevykazuji odliSnou aktivitu od biologickych procest a museli by
byt pristupné metodam vhodnym pro zkoumani takovych organiu jako
srdce Ci plice, respektive mozek.

Naptiklad hysterici casto plisobi na své pozorovatele jako by u nich §lo o volni
procesy. Odtud predstava, Ze jsou simulanti tj, Ze zatajuji podil védomého
zaméru na vzniku symptomu.

Podle Freuda se lidska psyché¢ dé€li na ti1 oblasti:
A/ védomi,

B/ ii"edvédomi

Tyto ti1 oblasti se nachazeji ve stavu vzajemného pusobeni.

Jako vysledek momentalné

dosazeného poméru téchto neustale soupeficich stran.

(viz. RECEPCE MEDIALNICH OBSAHU - metodologické problémy
recepCni analyzy).

Freud zprvu vaha pied zavedenim nevédomi. Pivodné jej vidi jen jako fiSi
stinu, ve které Ziji utlumené umysly, které se vSak mohou vynorit a zmocnit
téla, kter¢ je jinak podrobeno védomému Ja (Ichbewustsein)

Prvni Freudovo vymezeni z roku 1895 (Studie o hysterii) je dosti poplatné
koncepci francouzskych psychiatru a chdpe nevédomi jako

V normalnim
Zivoté k nému ma blizko snéni. (Charcot naptiklad chapal nevédomi jako
pevny a navzdy dany privések dusSevniho Zivota). V tomto obdobi (zhruba do

publikace Studie o hysterii) chape Freud nevédomi jako do jisté miry nahodny



jev, chorobny ptivések psychiky, cizorode téleso, které proniklo pod vlivem
nahodnych okolnosti do duse ¢love€ka se sklonem k hysterii.

Postupné se vSak nevédomi stava ve Freudové koncepci prikladem toho
nejvyssiho a nejnizsiho v ¢lovéku a chipe nevédomi jako

”nadrazenou inteligenci, ktera existuje jako odloucena psychicka skupina,
element, ktery existuje jako* odloucena psychicka skupina”.

Ve ,,Vykladu sni“ jiz definuje nevédomi Freud




V tomto pojeti se jiz dynamizuje vztah mezi védomim a nevédomim a Freud
jej vyhlasuje za trvalou a zakonitou formu psychického Zivota. Prvni
zkuSenost s fungovanim nevédomi zaziva Freud na stazi u Charcota.

KAZUISTIKA: Zena dostivd v posthypnotické sugesci piikaz ai Vis probudim piijdete do rohu
vezmete destnik, ktery tam leZi a oteviete jej.

Freud vychazi z toho, ze nevédomé duSevno miizeme odvodit z urcitych
projevu, tak jako z urCitych projevu vyvozujeme duSevni Zivot druhych lidi.
Nevédomi an Sich je nesmysl. Nevédomi je podle Freuda zdrojem
psychickych sil a energii pro vSechny oblasti kulturni tvorby a predevSim
uméni.

Fitom unikaji

MysSlenkovy proces, ktery predchazi verbalizaci, musi byt pojiman jako
boj vzajemné se vylucujicich pohnutek. Pravé v podobé prereknuti se
mohou prosadit ve slovech i nékteré pohnutky proti nasi viili.

Tento problém zachycuji 1 filosofické diskuse o plvodnim
protismysiném ¢i dvojsmysiném vyznamu slov.
Latinské ,,sacer* znamena svaty i proklaty,
némecké ,,boden“ znamena horni i dolni ¢ast obydli (¢eska piida).



Freud si v8iml, Ze v kazdém kladu zazniva néjakym zpiisobem i jeho
protiklad, ktery musi byt umlcen. Tak pracuji napf. sny.

NEVEDOMI

Mezi védomim a nevédomi

bné vvkony

silné intervenuji do nas

Tato tendence DroZivans
jako potieba ukojeni, touhy nebo prani.




Jadrem nevédomi je tedy prani ¢i touha, aby bylo cosi realizovano,
reprezentovano. Cela slozita mySlenkova cCinnost, ktera zacina od
vzpominkového obrazu az k vytvoreni vjemoveé totoznosti s vnéjSim
svétem je jen vynucenou oklikou ke splnéni prani.

MysSleni je tak nahradou halucina¢niho prani. Nutné pak nemiize
byt sen ni¢im jinym neZ splnénym pranim protoZze nasS duSevni
aparat nemitze byt pohnut k praci ni¢im jinym neZ pianim.

Obsahy nevédomi se ruzmné prekryvaji. Davno zapomenuté détské
vzpominky vSak existuji stejné¢ nedotleny Casem jako zazitky z minul¢ho
dne.

Nevédomi je podle Freuda vlastné reilné dusevno, jeho realnou povahu
nejsme schopni uplné a kazdodenné uchopovat stejné jako toho nejsme
zcela schopni v pripadé vnéjSiho svéta nedplné zprostiredkovaného naSimi
smysly.

Zajimavy je ptiklad tzv. yterinovych smu, ktery oteviely otdzku kolik Casu
potiebuje sen, aby se mohl projevit ve snovém védomi Je ¢as snového
pribéhu stejné dlouhy jako u predstavovaného déje?

Napriklad podobné divadlo rozliSujici €as realny a dramaticky.

ODPOR, OBRANA A POTLACENI

Bd¢lé mysSleni povaZzuje sen za cosi cizorodého a odsunuje jej stranou. Podle
Freuda se ovSem setkavame pii analyze snu s jistou aktivni silou, ktera se
protivi naSim umyslim. Tato i se zvlasté u nékterych typl snu.
Odpor k zabyvani se snem mize byt prozivan jako hnus, nechut’, ndhle se
objevivsi lhostejnost. Objevuje se 1 pocit strachu sveéfovat své sny jinym.
Zdravy rozum nam tika, ze je to hloupost. Freud tak predpoklada, ze nase
psyché neni jednotna, ale piisobi v ni riizné instance, protichidné oblasti,
které prekazeji v tom, abychom existovali jako nerozporny jednotny celek.
NaSe chovani ve snu je nedisledné: na jedné strané jako bychom
pocitovali sen za cizorody, k nam nepatrici a lhostejny, na druhé strané
vSak pocit'ujeme odpor, kdyz si tyto “cizi vedlejSi vyplody chceme v noci
prohlédnout.



Psychoanalyza spatiuje nejdiilezitéjsi ¢ast psychoanalytické prace ve vyhledani
a uvolnéni odporu. Pfi 1é¢bé neurotikii a pokusu odhalit psychické stopy
ptiznaki narazel Freud na odpor odpovidajici sile, ktera vedla k zapuzeni ¢i
potlaceni nezadoucich obsahu. Freud odvozuje z existence odporu dynamicky
proces potlaceni. Oznaceni obrana uzival na poc¢atku.
Potlaceni

Proces obrany a potlaceni hral plivodné vyznamnou roli vychodiska k pojmu
nevédomi. Plvodné se totiz Freud domnival, Z¢ nevédomi je tvoreno
potlaCenvmi obsahy nebo Ze nevédomi sestava z kulturou zatlaCenvch

prapudi. Postupné vSak nevédomi nabyva obsahlejSiho vyznamu. Freud
dochazi k tomu, Ze cely puvodni obsah psyché byl nevédomy. Védomi se pak
fylogeneticky a ontogeneticky vynofuje z nevédomi. NaSe védomi tak
zahrnuje jen ¢ast funkci, které probihaji nevédomé.

Uz v prvnich pokusech o katarzi, uvolnéni potlaceného neméa Freud na mysli
jen jednorazové uvolnéni traumatu, ale obsahlé komplexy souvislosti, které
navazuji na ¢asové nejstarsi potlaceni, potlaceni ranného détského obdobi.

Jednim ze zésadnich pojmt, které Freud zavadi s cilem, aby popsal
dynamiku ¢i vztah mezi nevédomim a védomim jsou koncepty cenzury a
predvédomi. Je zrejmy rozdil mezi tim jak nékteré obsahy snadno
vstupuji do védomi a_jiné ne a ne vstoupit. Nékteré prichazeji na zavolani
jiné se mohou objevit jen pri zvlastnich prileZitostech a nezavisle na naSich
zamérech. Aby se tyto obsahy dostaly do védomi musi byt podle Freuda
uznany jako vyhovujici pro védomi jako slucitelné s védomim. Provérujici
funkci, ktera reguluje pristup do védomi, zamita ¢i povoluje nazyva Freud

cenzurou.

Cenzura je odpovédna napfr. za snova zkresleni.



SEN. Zené se zda, zZe jde z viastenecke ldasky do kasaren, aby tam nabidla své
sluzby. Z kontextu snu vyplyva, Ze jde o “sluzbu ldasky”. Vsude tam, kde hrozi
nebezpeci pojmenovat véci pravym jmenem objevuje se nesrozumitelné
mumlani. “Ja a mnoho videnskych Zen a mladych divek jsme ochotny vojakiim,

muzstvu a dustojnikum bez rozdilu-------- ”. “Proboha jsem prece stard Zena a
snad se viibec nedostanu do té situace. Ostatné jedné podminky by se muselo
dbat: ohledu na stari, aby snad starsi zena--------- ke zcela mlademu hochovi---
--—-to by bylo hrozné”™.

CENZURA jakoby zacernovala pasaZe neprijatelné pro jedince. Podobné
jako to Cinila statni cenzurni urad.

Podle Freuda naSe psychika na prvnich stupnich naSeho vyvoje jesté nevi, co
miliZe a co nemiiZze, co je uziteCné a co Skodlive, co je dovolené a co zakazané.
Ridi se jedinym principem - principem slasti. Détské dusi je vSechno
dovolené. K tomuto panstvi principu slasti se na pocatecnim stadiu vyvoje
piidava i schopnost halucina¢né uspokojovat prani, jelikoz dit¢ jest¢ nezna
rozdil mezi skuteCnym a neskutecnym. Kazda pifedstava je pro n&j realitou.
Toto halucinacni uspokojeni si ¢lovék uchovava po cely Zivot v podobé snéni.

Proti principu_slasti postupné zacina pusobit princip reality. Psychickeé
zazitky tak musi obstat ve dvoji provérce. (Neuspokojené piani je
pocitovano bolestné, stejné jako nékteré uspokojeni sebou nese negativni
dasledky). V psychice tak dochazi k vybéru a obstoji jen takovy duSevni
utvar, ktery obstoji ve dvojité provérce a osvéd¢i se z hlediska obou
principi, legalizuje se a pak miize vstoupit do nejvysSiho systému psychiky -
do védomi a nebo alespon ziskava moznost do ného vstoupit - stava se
predvédomym. Zazitky, které v této cenzuie neobstaly jsou zatlaCovany do
nevédomi. Toto potlaCovani plsobi v pribéhu celého lidského Zivota a
uskuteciiuje se mechanicky bez jakékoliv ucasti védomi. Mechanismus
potlaceni patii pravé do kompetence specialni psychické sily, kterou Freud
nazyva cenzurou a pisobi mezi védomim a nevédomim jako
nerovnomérné fungujici filtr.

Cenzura odpovida podle Freuda i za snova zkresleni. Cenzura vybavuje
zdvadna mista do védomi slabé, mlhavé ¢i znéni snu pozménuje, zvyrazni
vedlejsi prvky , aby byla prava povaha pohnutek zamaskovana. Cely komplex
predstav a emoci, které neprosly cenzurou Zije dale a neztraci svou silu.
Ptekonat néjaké ptrani ¢i emoci je mozné jen prostiednictvim védomi,
piedevsim lidské feci. Nevédomi je slov zbavené a slov se boji.




K nevédomym pifanim se nemilizeme pfiznat ani_ve vnitini_reci.
Cenzurou pripraveny material ovSem nemusi byt primo uvédomovan, ale
je pouze pripraven ke sluzbé - védomy material je tzv. predvédomy.

Predvédomi je predsini nevédomi. Stoji na rozhrani mezi védomym a
nevédomym a zajistuje védomi ochranu pred nevédomim. Predvédomé je
tedy v zasadé organizovano podle stejnych principi jako védomi. Je
filialkou védomi v nevédomi.

Cenzura tedy pripousti do védomi takové obsahy:

1/ které jsou ve shod¢ s védomim

2/ jejichz charakter je cenzurou korigovan maskovanim
(TEORIE SELEKTIVNI PERCEPCE)

Freud ukazuje, Ze vétSina pohnutek projevujicich se ve snech, chybnych
ukonech jsou vesmés egoistického sexualniho puvodu. Jde o neukojené
potieby a nesplnéna piani, ktera svymi koieny tkvi v détstvi. Cim vice
jsou bdélému zaméreni nepristupnéjsi, tim mohou vice ohrozovat duSevni
stabilitu.

V nevédomi mohou koexistovat jinak logicky se wvylucujici potieby
koexistovat. Nejsou usporadany chronologicky ¢i podle mistnich vztahu jde o
stav jakéhosi bezcasi, bezprostorovosti. V hlubiniach nevédomi tak jsou
skryty zvireci i détské predstupné Clovéka, nevédomé popudy si Zadaji
vybiti bez ohledu na moznost nebezpeci a skute¢nost. Tato tendence k vybiti
je prozivana jako potieba, touha nebo pfani. Obsahy se zde rlizné prekryvaji.
Nevédomi ovSem nezustava staticke odkazano pouze na vztah k predvédomi.
Kli¢ova je touha dosahnout slasti



1/ motivace védomi, at’ je jakkoliv upfimnd neodpovida vzdy

skuteCnym prifinam

2/ jednani je n€kdy urCovano silami, které piisobi v psyché, ale

neproniknou do védom

3/ tyto psychické sily je mozné za pouziti uréitych technik dovést do
édomi

4/ vSechny znamé psychické funkce mohou probihat aniz bychom si

jich byli védomi

5/ nevédomé dusSevni procesy probihaji soubézné s pritomnosti
é¢domych déju, a vykazuji vlastni dynami

3/ psychické je SirSi nez védomé, védomi nezahrnuje jednotu celého

dusevniho zivota. Nevédomi a védomi tvoii dvé dimenze Zivota.

Hranice mezi nimi nejsou nepropustné a je mezi nimi vztah
zajemného prostupovani.

4/ nevédomé poznavame skrze védomé. OdliSnost obou téchto

oblasti nevylucuje jejich pribuznost




