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Je Ceska psychiatrie v krizi?

kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum by byl zaméfen na stav Ceskych psychiatrickych léceben z hlediska
pacienta.

Jednalo by se o zucastnéné pozorovani, kdy by vyzkumnik s predstiranou dusevni nemoci
ptiSel na psychiatrickou ambulanci, kde by se nechal na urcitou dobu hospitalizovat. Nasledné
by zaznamenal stav prostiedi (napiiklad vzhled a Cistota pokoju, kvalita podavané stravy
apod.), chovéani 1ékaii vic¢i pacientim a vnimani téchto okolnosti z hlediska pacientil
samotnych. Dostali bychom tak obraz ustavu zevnitt, tedy nejen takovy, jaky je predkladan
samotnymi lékafi.

kvantitativni vyzkum

Predmétem vyzkumu by byla obezndmenost obCant s problematikou deprese a piedev§im s
moznosti vyuziti psychologické ¢i psychiatrické pomoci. Cilovou skupinou by byli vétsi
podnikatelé. Respondenti by byli v poctu 1500.

Pfedpokladem bude neznalost obcani-podnikatelt v tomto okruhu. Vyzkum by byl
provadén jednak pomoci statistickych metod v psychologickych centrech a na psychiatrickych
klinikach a na druhé stran¢ skrze anonymni strukturovany dotaznik u samotnych podnikatela.
Dotaznik by byl rozdélen na dvé ¢asti, prvni znich by byla strukturovdna jako test
(zaSkrtavaci) s ptikladovymi moznostmi na téma deprese. Respondenti by oznacovali dle
jejich nézoru jeji projevy, mozné ptiCiny apod. Druhd cast by se tykala obezndmenosti
s moznosti vyuziti odborné pomoci — zda dotazovany vi, kam se v ptipad¢ problémii obratit.

Vyzkum potvrdi ¢i vyvrati danou hypotézu.

Som grogy (obrazek)

kvalitativni vyzkum

Vyzkum by spocival v natoceni kratkych scén z dopravnich prosttedkl. Zobrazovaly by
nekolik situaci — pokazdé by se jednalo o prostor dopravniho prostfedku a téma vzajemné
ohleduplnosti mladych a starych lidi. Tyto kratké snimky by byly nasledné predlozeny
skupinam 15 ugiteld/u¢itelek ze zakladnich $kol ve tiech nejvétsich méstech Ceské republiky.
Po jejich shlédnuti by néasledovala nemoderovana diskuse, ve které by jednotlivé snimky, a
piedev§im chovani aktér, hodnotili. Reakce by byly pozorn¢é sledovany a zaznamendny,
jejich srovndnim bychom nésledné zjistili rozdilnost/shodnost reakci a tedy zazitych a
piedavanych zvyklosti ve méstech.



kvantitativni vyzkum

Na zdkladé strukturovaného dotazniku by byl vyzkum zaméfen na problematiku ochoty
mladych obcanti uvolnit misto lidem star§im v prostfedcich vefejné hromadné dopravy,
konkrétn€ na sebehodnoceni mladych obc¢ant v takovych situacich.

Dotazovanou skupinou by byli mladi lidé (15-28 let), tedy skupina, které se tato
problematika ptimo tyka. Zkoumany vzorek by c¢ital 1500 respondentii rizné socidlni Grovné,
vzdélani, nabozenstvi a pohlavi. Predpokladem by pochopitelné bylo respondentovo
vyuzivani méstské hromadné dopravy a to nejméné osmkrat tydné. (Pfedpokladejme, ze
respondenti vyuzivaji dopravu minimalné¢ kazdy vSedni den cestou do Skoly/prace a zpét a
pocitejme s moZznymi vyjimecnymi situacemi, ne vSak cCastymi. Tak zajistime, zZe
respondentem nebude obcan setkavajici se se zkoumanou situaci pouze ziidka.)

Otazky by byly zaméfeny na sebehodnoceni (Uvoliiujete misto star§Sim obCanim bez
vyzvani? Respektujete mista vymezend pro invalidy? apod.), hodnoceni vstficnosti obou
skupin (tzn. ,;mladych® a ,starych®), polozena by byla také otazka vychovy (Byl Vam
v§tépovan zvyk uvolfiovat misto star§Sim obcantim?). Vysledkem by byl graf znazormujici
pohled a postoj mladé generace na tuto problematiku.

Déjiny z fragmenta

kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum bych polozila na hloubkovém rozhovoru s nékolika profesionaly
zriznych oboril (naptiklad historici, politologové, 1ékafi, ekonomové). Rozhovor by byl
zaméieny predevsim na jejich nazor na moznost vyuziti novych komunikac¢nich prostredka
k $ifeni informaci, jakym je napfiklad internet. Konkrétnéji potom do jaké miry vyuzivaji
internet k ziskdni informaci z oblasti historie, jaké jiné zpusoby poptipad¢ vyuzivaji. Dale
jaky vliv maji tyto komunikaéni prostfedky na vnimani historie, ale i na jejich obor.
Vysledkem by byla informace o ndzoru odborniki na vyuZzivani novych komunikacnich
technologii.

kvantitativni vyzkum

Cilem vyzkumu by bylo zjistit podil riznorodych materialti (internet, kniha, populérné nau¢ny
Casopis/beletrie, odborny Casopis/beletrie...) na ziskavani informaci z oblasti historie. Cilovou
skupinu by byli stiedoskolsti studenti a vyzkum by probihal pomoci dotazniku na stfednich
skolach v Ceské republice. Souéasti dotazniku by byly otazky jaky zptisob vyhledavani
informaci studenti nejCastéji vyuzivaji, maji-li n¢jaké podminky od uciteli pti psani referat
(napi.mohou-li napsat referat jen z internetovych zdroji), zkouméano by bylo povédomi o
odbornych ¢asopisech ¢i pocet informacnich zdroji vyuzitych k jednomu tématu (faktu), tim
padem zjistit schopnost a znalost moznosti jak si informace ovéfit. Pfedpokladem by byl
velky pomér vyuziti internetovych zdroju a tuto hypotézu by vyzkum potvrdil ¢i vyvratil.



