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Navrhy vvzkumu

k textu D¢jiny 7 fragmentii

a) kvalitativni

V dnesni dobé sice pretrvava funkce mass medii, které pro nas vybiraji a upravuji informace o
okolnim svéte, k spoluvytvaieni povédomi propojené globalni vesnice ale maji moznost pridat se
vSichni ti, ktefi jsou pfipojeni k internetu. O udélostech na druhé strané¢ zemékoule se tak nemusim
dozvédét z veCernich zprav, ale vlastné mi staci piecist si blog jakéhokoliv ¢lovéka, ktery tam zije.
Samoziejmé, Ze relevance téchto informaci je rozdilna, stejné tak jako divéryhodnost zdroje. Nic to
ovSem neméni na faktu, ze kdokoliv, kdo ma k tomu prostfedky, mize vefejné psat o svém osobnim
zivoté€ a svych ndzorech a kdokoliv, kdo ma k tomu prostfedky, mize tyto informace ¢ist. Tento
kvalitativni vyzkum bych provedla formou detailniho rozhovoru s n€kolika lidmi, ktefi si blog pisi.
Co je k tomu vedlo, co si od toho slibuji, zda je to stale bavi, kolik €asu stravi on-line, zda ¢tou dalsi
blogy, jestli se neboji o své soukromi, zda cenzuruji komentate ke svym ptispévkim, jestli vzdy
piSou pravdu, kolik maji on-line ptéatel a znamych a kolik skute¢nych ... Dulezité by bylo zaméfit
se na urcité typy blogt, ne naptiklad na ty politické nebo filmové, které jsou vice novinaiské a
méné osobni.

b) kvantitativni

Tento vyzkum by srovnaval statistiky za poslednich nékolik let v Ceské republice. Kolik lidi ma
pfipojeni k internetu, kolik jich je zaregistrovanych na internetovych sitich a kolik z nich je
aktivnich. Vyzkum by byl dale rozsifen dotaznikem rozeslanym mezi lidmi, pfipadné inzerovanym
na vyvésce v ISu. Dotaznik by se ptal: 1) Jakou komunikaéni sluzbu vyuzivaji na internetu nejvice
(moznosti: e-mail, instant messaging (ICQ), social network (facebook), blog). 2) Jak ¢asto danou
sluzbu vyuzivaji 3) Zda maji vice emailovych adres, uct, prezdivek.

ke komiksu Som grogy (z MHD)

a) kvalitativni

V pifecpané tramvaji se sice sotva da stat, natozpak sedét, piesto ale vSichni zname situace, kdy se
nam konec¢né podaii ukofistit né¢jaké to misto, které¢ho se pak vzapéti, fizeni neformalni normou,
musime vzdat ve prospech néjakého seniora. Tak tedy i1 kdyz se ndm postésti si sednout, pro jistotu
na kazdé¢ stanici vyhlizime, nepfistupuji-li néjaci potencialni kandidati na nase misto. Zde je ale
problém: Jak poznat, koho uz mame pustit sednout a koho jesté ne? Shrbeny dédecek o berlich je
jasny ptipad, ale existuje mnoho spornych. Sednout mame pustit ,,staré¢ lidi* - kde je ale hranice
mezi ,,mladymi‘ a ,,starymi®, v kontextu MHD? Tento vyzkum by probihal formou zucastnéného
pozorovani. Jako zac¢astnény pozorovatel bych jezdila MHD a vyckavala na ptichod lidi, u kterych
se za normalnich okolnosti rozmyslim, zda jim postoupit své misto. Ted bych je vSak sednout
nechala a sledovala jejich reakce. Vyzkum by mohl byt jesté zajimavéjsi, kdybych poustéla sednout
lidi, u kterych k tomu neni divod. Nicméné cilem vyzkumu je zjistit, jak lidé, ktefi jsou na hranici
jesté ne/uz ano reaguji na to, kdyz je automaticky pustim sednout.

b) kvantitativni

Tento vyzkum by doprovazel vyse uvedeny kvalitativni vyzkum a probihal by prostou formou
dotazniku pokladaného vSem lidem, kteti se naskytnou na zastavkach MHD. Ptal by se na tii
otazky: 1) Co je pro vas divodem pustit néckoho v MHD sednout (moznosti: stafi, viditelné zranéni
nebo postizeni, téhotenstvi, jedna se o velmi malé dite, feknou si o to, jiné)? 2) V jakém véku si
myslite, ze mate pravo zustat sedet? 3) Kolik je vam let? Odpovédi na druhou otdzku by se pak jesté
roztiidily podle vékovych kategorii urenych treti otazkou.

k textu Je Ceskda psychiatrie v krizi?
a) kvalitativni
V posledni dob¢ vzrista uvédomélost vetejnosti o depresi jako vazné psychické chorobé. O depresi
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byly natoceny dokumenty a napsany knihy, které ji lidem nejen predstavily, ale téz pfispély k tomu,
aby tato choroba nebyla podceniovana. Deprese se da 1€€it jak psychofarmaky, tak individualni nebo
skupinovou terapii. Dobry vyzkum by byl takovy, kdy by vyzkumnik jako nezii¢astnény
pozorovatel piihlizel takové skupinové terapii, kde by mohl sledovat pribéh nékolika sezeni a
doplnit to rozhovory s Iékafem a pacientem — to je nicméné tézko zatiditelné, takze by se mohl
vyzkum provést naptiklad formou rozhovoru s 1€kafi, ptipadné se studenty zamétenymi na
psychiatrii. Rozhovor by se ptal po jejich nazoru na tuto nemoc, pro€ si mysli, Ze je v soucasné
dob¢ tolik rozsitend, zda vzdy byla a byla jen nespravné diagnostikovana, jakym problémtim musi
pacienti s depresi Celit, zda si mysli, Ze je lepsi 1écba psychoterapii nebo léky.

b) kvantitativni

Tento vyzkum by srovnaval statistiky z let 1998 a 2008 — pocet diagnostikovanych psychickych
chorob, podil podle typu choroby. Pak by se zaméfil na depresi a jeji druhy (mirna, stfedné tézka,
tézka, tézka s psychotickymi ptiznaky) a zpiisoby jejiho 1éCeni (psychoterapie, psychofarmaka).



