6. Obecné pric¢iny duSevnich poruch a sebevrazd

typy sebevrazd podle E. Durkheima, resp. podle sily socialni regulace a sily
skupinové koheze (Durkheim, E. - La Suicide 1897)

socialni integrace socialni regulace
prilis silna Altruisticka fatalisticka
prilis slaba Egoisticka anomicka

1. ANOMICKA SEBEVRAZDA - je zpiisobena pietrhanim vazeb se spole¢nosti,
neschopnosti dovolat se prava a norem, které zajist'uji chod spole¢nosti (lidé maji
pocit, Ze diive jasnd a zavaznd pravidla jiz neplati a neni mozné dovolat se moznosti
jejich vynuceni, rozpada se hodnotovy a normativni systém a snizuje se tak koheze
skupiny)

2. ALTRUISTICKA SEBEVRAZDA - identifikace se skupinou a koheze skupiny je

prilis silnd (jedinec ma pocit, Ze blaho celé spolecnosti je vic, neZ jeho osobni blaho -
sebeobét’ pro skupinu)

3. EGOISTICKA SEBEVRAZDA - vyplyva z nedostateéné vazby mezi jedincem a

spolecnosti, sebevrah jiz nenachéazi smysl Zivota a vice se nechce podilet na fungovani
spolecnosti

4. FATALISTICKA SEBEVRAZDA (jde o mélo rozsifeny typ sebevrazdy pachany

otroky anebo velmi mladymi manzeli v disledku nadmérného a pro nizky vék
nepfirozené¢ho omezovani svobody v ramci manzelstvi)

motivy sebevrazdy u jednotlivych vékovych skupin mohou byt nasledujici:

1. U DETI jsou nejéetnéj$im motivem rodinné problémy, nemoc a télesna vada,
pracovni a Skolni problémy (pfedevsim obava pied Spatnymi zndmkami ¢i
Sikana), erotické diivody

2. MLADISTVI Ziji poprvé daleko od domova, maji nové problémy, chtéji byt

nejlepsimi studenty, jsou osamoceni, maji strach z navazovani novych vztaht,
jsou nerozhodni ve volbé& kariéry.

3. UDOSPELYCH OSOB byvaji nejéast&jsimi piic¢inami konflikty v povolani,

ekonomické problémy a strach pred trestem; Zenskymi motivy jsou mezilidské
vztahy, pratelstvi, laska, manzelstvi

7. Zavaznost vyskytu duSevnich poruch a sebevrazd

1.

CESKY STATISTICKY URAD (CSU) — eviduje vyvoj poctu sebevrazd na zaklade
listu HlaSeni o mrti (rozliSuje sebevrazdy podle pohlavi, véku, zptisobu provedeni,
mesici,, dntl v tydnu, ve vybranych dnech a podle izemniho uspoiadani)

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR (UZIS) -
zdravotnicka statistika s nazvem ,,Sebevrazdy 2002* (zaznamenava piipady sebevrazd
hlaené piislusnym psychiatrickym pracovistém) — v piipadé dusevnich poruch UZIS
eviduje:

- Adresaf zdravotnickych zaiizeni v CR

- Zdravotnicka ro¢enka Ceské republiky

- Dokument ,,Psychiatricka péce 2007

KAPESNI ROCENKA KRIMINALISTIKY (KRK) - uvadi nejmensi pocet
sebevrazd, evidence policie ma k dispozici pouze ptipady, které ji byly nahlaSeny




pocet sebevrazd kolisd mezi jednotlivymi zemémi a lety - v Evropé€ se jejich

vyskyt pohybuje ptiblizné v rozmezi 15-20 na 100 000 obyvatel a casto souvisi

s depresi

1. k zemim S VYSOKOU SEBEVRAZEDNOSTI patii Mad’arsko, Rakousko,
skandinavské zemé a Svycarsko - sebevrazednost je obvykle vyssi nez 25 osob
na 100 000 obyvatel na rok

2. k zemim S NIZKOU SEBEVRAZEDNOSTI patii Italie, Irsko, Egypt a
Spanélsko - poéet osob je nizsi neZ 10 na 100 000 obyvatel

3. v CR se o sebevrazdu pokusi pod 20 osob na 100 000 obyvatel (Hoeschel,
2002).

A world view of suicide

Suicide rates (per 100 000 for most recent year available)

[ no data

Spusce; WHO

Data on swicides rom different counties and over different time pedods must be compared carefully, says Or losé Bertolate, wha is respansible for
WHO' s global initiztive on suicide prevention. In the 1950s, just 21 countries reported to WHO; now mare thin 100 do, but there are still many gaps. In
some couniries, such & India, suicide is fllegal and this is bound to affact the certification of deaths, possibly driving official figures downward.

Equally, itis unwise, say researchars, to assuma that genaral trends apply everpahare. Most courtries report at least three times as many suicdes in
mien as in women, but China — with the largest nurber of suicides anywhene — bucks that trend, with fermale suicides significanly sutnurmbearing
thase of rakies. Nor are the trends unifomn: owerall swicide rates have stabilized or bagun to fall since 1995 in some countrias, induding China and tha
Russian Faderation. But in several couritries, an apparanthy stable overall rate has disguised upaaad trends in one age-group o Sex, cormpensated by a
dewamwiard trend in anothar,
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Struktura sebevrazd podle motivu v roce 2001
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