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Skutecnost, ze Zijeme v trzn¢ zalozené spolecnosti, jejimz hlavnim cilem je,

krom¢ hromadéni kapitalu, také vytvareni sériové vypadajicich a otrocky jednajicich

Copak jsme ., /1mng zalozenych ,,individualista*’

to za
spole¢nost? dnesnich generaci tj. mit stale vic a stale vice také spotiebovavat a ve volném Case se co

, nds nutn¢ piivadi k charakteristice potieb

nejvice a co mozna bezmyslenkovité bavit.” Nejlépe za absence reflexe dopadil nasich
zivotl na vSe, ¢eho jsme soucasti a také na nds samé. Jak trefn¢ vyjadfil Erich Fromm: “Jsme
spolecenstvim  notoricky  neStastnych lidi: osamélych, uzkostnych, depresivnich,
destruktivnich, zavislych — lidi, kteii rddi zabijeji cas, jejz se tak snazime usetiit. >

Tento nepfili§ optimisticky pohled na dne$ni zapadni industridlni spole¢nost je
vSak jesté vice sklicujici, domyslime-li jeji moZzné dusledky. Zcela jisté je proto nevyhnutelné
alespon se pokusit o hledani vychodisek z této krizové situace nejlépe poohlédnutim se po
néjakych jinych inspiracnich zdrojich.

Vychodiska nabizejici ndm nase vlastni zapadni civilizace jsou Ccasto
nedokonald a siln¢ kulturn€ a historicky ovlivnéna. Alternativni pokusy o zménu Zivotniho
stylu ¢asto selhavaji, nebo se jejich aktéfi nuceni vnéj$imi okolnostmi asem ptizplsobuji.

Existuji vSak stale mista, skryta casto v tézko dostupnych oblastech v horskych udolich,
Inspiraéni gexinych pralesech & na Tichomoiskych souostrovich, jez jsou stile jesté prodchnuta

zdroje pro
hledani pPfirozenym souZzitim ¢lovéka s pfirodou, vzajemnou toleranci, silnymi mezilidskymi

vychodise

kz
ekologické podnebnymi a pfirodnimi podminkami. Jejich kultura se vytvatela pomalym tempem po

vazbami i pocitem dosazeni zivotniho Stésti. Jejich zivotni zpiisob je z velké Casti dan
krize tisicileti. Kazdy spoletensky jev, jez mezi témito lidmi zakofenil je vysledkem
dlouhého a pozvolného vyvoje.

Pti Cetb¢ knihy ,,Ddvné budoucnosti anglické autorky Helen Norbert-Hodge,

Ladak
1

Tedy produktd systému, jez je orientovan Cisté na potfeby trhu, jez je redukovana pouze na
sménou hodnotu, pouze na kvantitativni ur€eni, v némz se zcela ztraci ur€eni kvalitativni.

2 Zde je samozfejmé nutné podotknout, ze tato charakteristika je znacné zjednodusujici a
vztahujici se pouze na ,,majoritni“¢ast spole¢nosti.

3 Fromm, E.: Mit, nebo byt?, Aurora, Praha 2001, s. 18.



jez provadéla etnologicky vyzkum v Ladaku®, jsem si uvédomila, jak velmi dalezité je tyto
ruznorodé¢ autentické ,,rajské zahrady* nasi planety zachovavat a jak moc by pro nas zivotni
zpusob jejich obyvatel mohl byt inspirativni.

Autorka ve vySe zminéné knize velmi podrobné popisuje vSechny aspekty Zivota mistnich
obyvatel’. Vypravi nam o jejich spjatosti sptdou, o jejich laskyplném vztahu
k hospodatskym zvitatim, o spravedlivém rozdéleni pidy, o dodrzovani tradic, o vzajemné
toleranci, pospolitosti, lasce, o smifenosti se smrti i duchovnimu rozméru jejich zivotd®. Ve
zni tak krasn¢ a dokonale az se to zda byt neuvétitelné.

Ale pro¢ neuvétitelné? Neuveétitelné pro mé, pro cloveéka, jehoz

Tradicni vnimani svéta je silné ovlivnéno zépadoevropskymi kulturnimi paradigmaty, jez je
hodnoty

versus ptili§ determinovan zivotem v kapitalistické, duchovné vyprazdnéné spolec¢nosti. Co
kapitalismus

mi tedy pripada na této idedlni spolecnosti tak nepravdépodobné. Napt. to, ze jsou
schopni se radovat z prace, kterd je vlastng témét absolutni &asti jejich Zivotd. Ve svétg, ve
kterém ziji se prace rovna snaze o postup na pomysiném kariérnim zebticku, jez se zda byt
lehce dosazitelnou seberealizaci kazdého z nas, je vSak pouhym znacné deformovanym
unikem pfed sebou samym a skutecnymi prostfedky seberealizace a sebepoznani. Notoricky
znamym divodem je jak si jiz v 19. stoleti v§iml Karel Marx (2004: 40)odcizeni lidské prace:
., Predmet, ktery prace produkuje, jeji produkt, vystupuje proti ni jako néjaka cizi bytost, jako
moc nezavisla na vyrobce. Produkt prace je prace, ktera se v néjakém predmétu fixuje,
zvécnila se v neém, je to zpredmétnéni prace.Uskutecnéni prdce je jeji zpredmétnéni. Toto
uskutecneéni prace se v ekonomickém stavu jevi jako odskutecneni délnika, zpredmeétneni jako
ztrdta a poroba predmétu, priviastnéni jako odcizent, jako zvnéjsnéni.

V Ladaku 1 jinych tradi¢nich spole¢nostech je prace nejen zplsobem obZivy,

ale také pozitkem, kazdodenni radosti i sebeuskute¢niovanim. Jeji fad je pfirozeny, zavisly na

Prace jak
ji nezname

4 Ladak je podhimal4jska oblast, leZici na hranicich Ciny, Tibetu a Pakistanu, jeZ je souéésit indického

statu Dzammu a Kargil.
> Jeji pozorovani a informace, jez nam podava, jsou vysledkem jejiho sedmiletého pobytu v této

oblasti.

6 Oblast je velmi siln€ ovlivnéna tibetskym buddhismem.

! Pfipominaji nam tim napf. skupinu pestrych z vyzkumu prof. Hany Librové, s tim rozdilem, ze
v Ladaku je tento pfistup jevem celospolecenskym.

8 Marx, K.: Ekonomicko-filozofické rukopisy, cit. dle: Fromm, E.: Obraz ¢lovéka u Marxe, L. Marek,

Brno 2004, s. 40.



fungovani pfirody. Prace je rovnomérn¢ a spravedlivé rozdélovana mezi vSechny cleny
spole¢nosti’, pracuje se spolené a co mozna nejefektivngji. Obyvatelé Ladaku maji zcela
Siroké spektrum schopnosti, dokdzi se postarat o sva hospodafstvi, vyrobit si obleceni, obydli,
nadobi, dokazi ziskdvat potfebné energie z jim dostupnych obnovitelnych zdroji a jsou tedy
témef stoprocentn¢ sobéstacni. Oproti nasi globalizované, kapitalistické spolecnosti
vyznacujici se stale se zvySujici specializaci prace. Slovy Milana Machovce (2002:10):
,pradavna délba prace, jak vznikla uz ve staroveku, se ve 20. stoleti rozsirila na tolik
nejrozmanitéjsich specializaci, Ze nejen jeden , odbornik* uzZ nerozumi, a ani nemiizZe
rozumeét, jinému, nejenze mnohdy nahlédnout postaveni a roli své vlastni specializace v ramci
celku "

I v Ladaku je diky velmi tézkym podnebnym podminkam prace zaméfena na
ziskavani obzivy velmi t€¢zka a intenzivni. I pfesto zlstava byti radostnou. V jinych tradi¢nich
kulturdch napt. mezi kmeny zijicimi v tropickém podnebném pasu, se proces ziskavani obzivy
velmi zjednoduSuje (tropické ovoce je stale po ruce) a vnimani prace mistnimi obyvateli je
proto zcela odligné."

Jiz od druhé poloviny dvacatého stoleti vSak do vSech i téch ,nejvice
zapomenutych koutli svéta pronikaji, se stale vetsi intenzitou a efektivitou, ty nejvulgarnéjsi

rwr

prvky nasi civilizace. Ve vétSing ptipada diky turismu. Ten sebou piinasi velmi nésilné

Negativni

pronikani

prvku

Kultury

dopady Sifeni zapadni kultury. Do oblasti se sice dostava velké mnozstvi pené€z, ty jsou pak
v lepsich ptipadech pouzity na rozsiteni infrastruktury, vzdélani ¢i lepsiho zdravotniho
zapadni systému. Ale to vSe se d¢je zcela bezhlave, autoritativn€, beze vSi snahy o pochopeni
mistni kultury.,, Zvenci se jevi nase kultura podstatné uspésnéjsi, nez zname-li ji

kultur

tradi¢nich zevnitr

«l2

(Norbert-Hodge, H.:1996) VSechny nasilné a néhlé zasahy do kultur, které se

Jak uz v rdmci obce, rodiny, tak i pro Ladak typickych phaspun- kazda rodina patfi do skupiny
domacnosti, které si navzajem pomahaji pfi narozeni ditéte, pii svatbé, pii tmrti, skliznich...atp.

10 Machovec, M.: Smysl lidské existence, Akropolis, Praha 2002, s.10.
H Jedna blizka pfitelkyné mi vypravéla o své nékolika mésicni stdzi v malé vesnicce v Guinea-

Bissau, kde se setkala s lidmi naprosto spokojenymi se svym téméf celodennim nicnedélanim. Toto etnikum Zilo
tradiénim Zivotem lovcl-sbéracu a jejich ¢as vénovany hledani potravy se omezoval pouze na cca hodinu denné
-jist¢ diky velmi pfiznivym podnebnym podminkam a hojnosti mistni vegetace. Nebyli pry vubec schopni
pochopit, jak je mozné, Ze lidé v nasem kouté svéta travi i devét hodin praci, ktera jim pfimo nepfinasi obzivu

12 Norberg-Hodge, H.: Davné budoucnosti, Hnuti Duha, Brno 1996, s. 84.



vyvijeli pozvolna po celd tisicileti, mohou mit v téchto oblastech za néasledek dalekosahlé a
nevratné spolecenské zmény .

S penézi, novou formou vzdélavani a televizi do téchto oblasti také pronikaji
prvky konzumu. MnoZstvi modnich trendi a technickych vymoZenosti ovliviluje zejména
mladou generaci. Ta si pak zacina zvykat na novy pocit seberealizace a autenticity utvarené
diky nezmérnému mnozstvi zbytecnosti, které lze koupit, pouzit a vyhodit. Vzd€lavani
zapadniho typu pak postupné izoluje mistni déti od jejich kultury a ptirody. Jak popisuje
Helena Norbert-Hodge (1996:96): ,, Vychovava z nich uzce zamérené odborniky a pripravuje
je pro zivot v méstském prostredi zapadniho typu...Brani jim chapat souvislosti, v nichz Ziji.
Déti pak opousteji skolu, neschopné vyuzivat zdroje, které maji k dispozici, nepripravené
k Zivotu ve svém vlastnim svete. *

Na zavér bych rada trochu osvétlila osobni pohnutky, jez mé vedly k napsani
této eseje. Nerada bych totiz, aby byla vniména jako jednostranné odsouzeni zépadni

neduchovni, konzumni spole€nosti, a jejich ¢lent, jeZ jsou jen diky zdpadnimu opomijeni
Zavér »absolutni pravdy* a duchovniho rozméru lidské existence odsouzeni k véc¢né honbé za
vzdusnymi zamky a véénému utrpeni a zaroven bezhlavé oslavovani pivodnich dokonalych,
kvetoucich societ, Zijicich zcela v harmonii se sebou samymi, piirodou i univerzem.'* Chtéla
jsem spiSe dat ndmét k diskuzi nad otdzkami, jeZ se mi stile znovu objevuji v mysli a nanéz
nejsem schopna si sama zcela odpovéd’€t a znovu pfipomenout, Ze inspiraci k cesté¢ z
ekologické krize mizeme najit kdekoli kolem nés a Ze je velmi diilezité chratit jak pfirodni
diverzitu tak i1 diverzitu kulturni. Jak vystizné tikd Erich Fromm: , ,Uskutecnéni nové
spolecnosti a nového cloveka je mozné pouze tehdy, jestlize stara motivace ziskem, moci a
intelektem se nahradi motivaci novou, motivaci bytim, sdilenim, porozumenim, jestlize trzni
charakter se nahradi tvorivym milujicim charakterem...” A to mnohym z téchto etnik zcela

jist€ nechybélo a snad stale nechybi.

1 o . . . IR . RTTINe . .
3 Jako priklad si dovolim uvést napt. indianské kmeny v Severni Americe, jejichz zbyli ¢lenové,
odtrzeni od svych kofenil se nyni s chuti oddavaji hazardnim hram a lehce dostupnym drogam

14 Timto zplsobem za pomoci zna¢né manipulace a uzivani védomych polopravd se napf. proslavila

autorka slavného bestselleru Poselstvi od protinozci Marlo Morganova.
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