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Ve ¢tvrtek 8. dubna 2010 byl na zpravodajském serveru Novinky.cz uverejnén ¢lanek
,»Dobré vztahy s tchany snizuji riziko nevéry ve vztahu“. Tento ¢lanek (Dobré vztahy
s tchany, 2010) uvedl, Ze védci, ktefi zkoumali vérnost v heterosexualnich vztazich, dospéli
k nasledujicim poznatktim: Ctvrtina dotazanych osob pfiznala nevéru, pficemz desetina part
souhlasi se sexualnimi ulety mimo vztah. Vérnost pak nejcastéji uvadéli ti partneti, ktefi
dobfe vychazeli se svou tchyni a tchdnem. U Zen se pry zvySuje riziko nevéry o 44%, pokud
se zamiluji do svého kamardda a o 30% pokud se zamiluji do zndmého. U muzi se
pravdépodobnost nevéry, pokud se zamiluji do kamaradky, zvysuje o 25% a o 43%, pokud se
zamiluji do znamé. Muzi, dle serveru, tedy radéji pfipusti ulet s méné zndmou Zenou, zatimco
zeny s kamaradem.

Clanek byl vytvofen na zakladé studie, kterd se zabyvala kontextem sexuélni
angazovanosti a nemonogamie ve vztazich na zéklad¢ dat od 783 respondentti (Paik, 2010).
Sexualni angazovanosti zde byl myslen prvni pohlavni styk partnerti od pocatku namluv a
také typ vztahu, ve kterém ke styku doslo. Zavislymi proménnymi studie byly respondentova
nemonogamie a minéni 0 nemonogamii partnera. Nezavislé proménné (NP) byly rozdéleny do
tii tfid. Primarni NP znacila dobu, ve které spolu méli partneti poprvé sexudlni styk od
pocatku vztahu, a typ vztahu ve kterém se poprvé sexudlné sblizili (napt. vazny vztah,
pratelstvi bez randéni, ndhodny sex). Sekundarnimi NP byly vék prvni sexualni zkuSenosti,
celkovy pocet sexualnich partnerti, odliSna rasa, vzdélani a veék. Terciarni NP znacily rodinny
stav, trvani vztahu a socialni zaclenéni paru (zahrnujici dobré vychdzeni s rodici partnera).

Pro zjisténi rozdilu mezi muzi a Zenami (v otdzce typu vztahu, nacasovani prvniho
sexualniho styku a nemonogamie) byl pouzit Wald chi-kvadrat test. Bivariacni probitovy
model analyzy poskytl maximalné pravdépodobny odhad (korelacni koeficient) asociace mezi
riznymi NP a ZP. V souladu s probitovym modelem regresni analyzy (Hlavacek, 2003), ZP
nabyvala pouze dvou hodnot (monogamni/nemonogamni), pticemz model byl vytvoten zvIast
pro Zeny a muze. Tento model soucasné¢ potvrdil vzajemnou zavislost respondentovy
nemonogamie a minéni o nemonogamii partnera (Paik, 2010). Za ptipadnou nespravnost této
korelace (zjiSténou skrze odhad Spearmanova koeficientu rho) se probitovy model
zodpovidal. Autor vytvotil pro kazdé pohlavi 3 modely probitové regrese. Prvni model
zahrnoval kontrolni proménné, druhy model pfipojil nacasovani prvniho pohlavniho styku a
treti model ptidal jeste typ vztahu, ve kterém doslo k prvnimu pohlavnimu styku. VSechny
modely byly podrobeny Akaikovu informa¢nimu kritériu, pfi¢emz nejlepsiho vysledku dosahl
3. model, coz znamend, ze tento model byl nejpfesnéjsi, respektive ze rozdil mezi

piedpokladanou a pozorovanou hodnotou zde byl nejmensi (Akaike information criterion,



2010). Vsechna naméfena data byla zobrazena pomoci tabulek relativnich Cetnosti ¢i tabulek
koeficientd probitového modelu regresni analyzy.

Vysledky studie byly c¢lankem znacné desinterpretovany. Naptiklad fakt, Ze jedna
desetina part vzajemné souhlasi s tilety mimo vztah, je zkreslujici jiz z toho divodu, Ze pary
viibec zkoumany nebyly. Udaj nevéry byl zjistovan pouze u respondentii, a udaj o nevéie
jejich partnert pouze na zakladé domnének respondentii. Nemluveé o tom, ze o souhlasu se
vzéjemnou nevérou nebyla ve vyzkumu absolutné fe€. DalSim chybnou interpretaci je
zminéna ctvrtina respondentl, ktera ptfiznala nevéru. Ze studie jasné vyplyva, ze Ctvrtina
respondentli oznamila, Ze nevérni byli bud’ oni sami, nebo jejich polovicky. NejvétSim
problémem clanku je vSak dle mého nézoru interpretace zvySeného rizika nevéry. Studie
zkoumala vliv typu vztahu, ve kterém dojde k prvnimu pohlavnimu styku péru, na moZnou
budouci nemongamii téchto partnerti, avSak clanek tyto proménné vysvétluje dosti
zavadéjicim zpiisobem. Z ¢lanku vyplyva, Ze pokud je jiz ¢lovék zaddn a zamiluje se (o
»zamilovani“ ve studii také nebyla tec), vpfipadé muze do své znamé, zvySi se
pravdépodobnost jeho nevéry, zatimco v ptfipadé Zeny se pravdépodobnost nevéry zvysi,
pokud se zamiluje do kamarada. Ze studie vSak vychazi, ze pokud si muzi zanou se Zenou,
jakozto ndhodnou znamou, respektive zeny s muzem, jakozto kamaradem, zvySuje se riziko,
Ze tito muzi a zeny budou témfo svym partnerim v budoucnu nevérni. Kone¢né centralni
tvrzeni ¢lanku, Ze dobré vztahy s tchany a tchynémi snizuji riziko nevéry, bylo prokézano
pouze u zen a jejich partnert (koef. -0,68 a -0,71), u muza tato asociace nebyla vyznamna.
Clanek nezminil ani potencialni problémy studie (stafi dat, nepodchycené okolnosti nevéry).
Hlavni vyznam studie spocival v poselstvi, Ze proces namluv poskytuje ¢lovéku cenné
informace o mozné budouci nemonogamii a také ze vyznam formalnich schiizek by z hlediska
monogamie ve vztahu nemél byt zatracovan, coz vSak ¢lanek nijak nezprostfedkoval, naopak

uvedl spise mlhavé, utrzkovité a do jisté miry i nespravné informace.
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