Rodinna terapie, psychoterapie
deti



Rodinna terapie

Zabyva se rodinnymi probléemy
Prace s celou rodinou

Rodina chapana jako systém
Domaci ukoly

Terapeut je direktivni

Velmi Casto vice terapeutu



Ruzn¢ pristupy rodinn¢ terapie

Terapie rodinnych systému (Bowen)
Strukturni pristup (Minuchin) — hranice,
vazby, moc

Strategicka terapie (Haley) — vyuzivani
manipulace

Komunikacné interakcni pristup V. Satirove
— r1gidni vzorce v komunikaci



Systemicky pristup

Napf#. Ulehla, Uméni pomahat
Cirkularni dotazovani

Otazka po zazraku
Zhodnoceni pozitiv
Reflektujici tym

Externalizace problému



Rodina jako socialni déloha

Socialni déloha — vnitini prostor rodiny, ve kterém
dit€ vyrusta, prostor moznosti chranény pred
svetem

Ti1 stadia:

0—6let

6—12 let

2 let — plnoletost

DuleZitost jazyka — muzsky jazykovy modus x
zensky jazykovy modus



TransakCni analyza (E. Berne)

Analyza struktury — 3 stavy ega
Analyza transakce

Analyza scénare

Analyza her
Terapeuticky postup



Psychologie a zdravotni problémy
deti

Reakce rodiny na zavazné sdéleni diagnozy

ditéte

Hyperprotektivita, odmitani ditéte,

pretrvavajici vztek

D¢étskd mozkova obrna

Epilepsie

Urazy hlavy

Sluchove, zrakové postizeni



Psychodiagnostika déti

* Psychicky vyvoj je rychlejsi

* Obtiznéji se odliSuji tzv. hranicni stavy

* Vice nez dospély je zavislé na soc. prostr.

» Velka potreba jistoty, zvlasté v zatéz

« Uprednostinovani metod klinickych
(pozorovani, rozhovor, anamneza)

* Obtizna interpretace vysledku



Okruhy problému déti

Mentalni retardace

Smyslove, motoricke postizeni
Poruchy 1teci

Pervazivni vyvojove poruchy
Psychosomaticke poruchy

Zavislosti

Otazka Skolni zralosti, volby povolani
Specificke poruchy uceni a chovani
Socialni vztahy, adaptace, deprivace



