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{1980, 1993) navrhli tzv. ,ekologicky model”, ktery ma komplexné vysvétiit sloZitou povahu fenoménu
trani a-zneuZivani déti, Model se opira o tfi Grovné analyzy: vztah mezi organismem a prostfedim, in-

vy ekl

terakce systém, ve kterfch se lidsky jedinec pohybuje a vyviji, 2 kvalita environmentalniho prostfedi.
Zastanci ekologického modelu tvrdi, Ze nasili se objevuje tam, kde se k sob€ navzijem ,nehodi” {,mis-
match®) dité, jeho rodié & rodina a okoli, ve kterém Zije, tj. sousedé &i komunita. Riziko tfréni & nésili je
vyl tehdy, je-li ,fungovani” vztahi rodift a ditéte ztiZeno vyvojovymi problémy: déi s obtiZemi pi
uleni a jakkoli handicapované déti jsou pod vy$8im rizikem zneuZivani neZ ostatni, stejné tak rodice
vyrovnavajici se se zavaZnymi stresovimi situacemi nebo s osobnimi problémy budou s vy3si pravdé-
podobnosti tyrat své déti. Tyte podminky jsou navic zhorSeny, pokud charakter socidlnich interakei me-
zi &leny rodiny (mezi manZeli a mezi rodidi a détmi) je$té zvySuje dané napéti &l problémy; konelns,
tam, kde je jen malé mnoZstvi vnéjsich instituci schopnych a ochotnych zasidhnout a podpofit proble-
matické rodiny, riziko ndsili opét vzrista. .

Garbarino (1977) identifikuje dvé nutné podminky vedouci ke zneuZivani d3ti: jednak musf existo-
vat kulturni ospravedinéni ¢ kulturni pfijetf uzivani sily vzhledemn k détem, jednak musi byt dana rodi-
na izolovana od vlivného Siréino socialniho okoli a pedptrnych systémd komunity.

Ekologicky model poskytuje zejména heuristicky zajimavy pfistup k oblasti nasili v rodiné a k jeji-
mu zkouméani. Od vjzkumu Garbarina v 70. letech neexistuji empiricky podioZena data, ktera by pokra-
¢ovala v tomto sméru badani.

1. Sociologickd vychodiska a kontext zkoumdni nésiii v rodins

1.4 Domaci nasili: genderova perspektiva
Marcela Linkova

V na8i spole€nosti existuji dva velmi rozsifené myty tykajici se rodinného Zivota, a to ten, e nejvetsi
nebezpefi, které hrozi Zivotu a majetku rodiny, pfichazi zvnéjsku, a pak ten, Ze rodina a domov jsou
ostrovy kiidu, lasky a bezpedi uprostfed nebezpeéného a zlého svéta. Problematika doméciho nasili oba
tyto myty vyvraci a ukazuje, Ze soukromeé vztahy mezi muZi a Zenami (a détmi, p¥ipadné doméacirmi zvi-
faty) v sobé zahrnuji mocenské aspekty a kontrolni mechanismy, které odrazi nerovné mocenské posta-
veni Zen v nasi spolednosti a které mohou byt i smrielné.

Tato kapitola zkouma teoretické pfistupy k domécimu nésili. Nejdfive se zamé¥fime na definici do-
mactho nésili, poté na analyzu rdznych teoretickych p¥istupti k této problematice a nakonec se budeme
vénovat genderovym aspektim doméciho nésili, které se ndm jevi jako nejudinnéjst pi vysvétleni me-
chanismu a principd, na jejichz zakladé domaci nasili funguje. Genderova analyza se omezi pouze na
moderni zapadni spole¢nosti v disledku podobnosti vyveje genderového systému a dominance liberél-
nich hodnot v téchto zemich. To ndm umozni analyzu gendercvého systému v souvislosti s domécim
nésilim, coZ by se dramaticky zkompiikovalo v p¥ipadé, kdybychom zahrnuli jiné kuitumni oblasti.

Domaci nasili bylo v riznych fazich historie zdpadni spoleénosti soudasti manzelského vztahu me-
zi Zenou a muZem, kterou upravovaly i zékoniky {napf. uvedenim, jak silnym prutem mu# Zenu mise
trestat, ¢i zasadou beztrestnosti pro muZe, ktery zbije svoji Zenu®). Tato ustanoveni odrasi nerovné po-
staveni Zen v historii zapadni spole€nosti a genderové normy vztahujici se k muZské dominanci a Fen-
ské podiizenostl, Vzhledem k tomu, Ze domaci nasili se odehrava ve sféfe soukromé, bylo dlouho pova-
Zovéno za cosi, co se odehrava pouze mezi danym muZem a Zenou, Ze je to jejich soukromy problém, do
kterého by se spolecnost a stat nemély vméSovat, a Ze se spolednosti vlastn& viibec netyka. ' Pfestode se
s témito nazory stale jesté mbZeme v Ceské spolednosti setkat, informadni kampané organizované ne-
ziskov§ymi organizacemi (16 akénich dni proti nésili na Zenich & socidlni reklamn{ kampana Bilého kru-
hu bezpedi a Keordina¢niho kruhu prevence nasili na Zenach) vedly ke zméné postoji feské spoletnos-
ti. Reprezentativni vyzkum agentury STEM pro Bily kruh bezpedi a spoleénost Philip Morris provedeny
v roce 2001 neprokdzal, Ze by si spole¢nost myslela, Ze ,problém domécibe nasili je problém zvelitova-
ny ferninistkami“.** Celych 72 % respondentii s timto tvrzenim nesouhlasilo. '

Na druhou stranu se oviem 29 % respondenti domnivalo, Ze spoleCnost by tento problém maéla to-
lerovat, protoze si to vyfes{ rodina sama. Naopak Ctyfi pétiny respondentd se domnivaly, Ze jde o pro-
blém, ktery si 24d4 zdsah okoli. Na osobni Grovni by oviem kaZdy druhy s pomoci véhal 12

Problém domaciho nisili se v zdpadni spolecnosti zacind poprvé silné definovat jako vetejny pro-
blém v souvislosti s 2. vlnou feministického hnuti v 60. a 70. letech 20. stoleti, které stavéle na zdsads
n»soukromé je politické”. Feministické aktivistky zafaly poukazovat na strukturaini a mocenské faktory
domdctho nasili a na souvislosti 5 nerovnym genderovym uspofadanim spole¢nosti. Od té doby se do-
méci nasili v zapadnich vyspélych spolednostech postupné stalo politickym problémem, ktery se fedi na

¢ Americké zékony, které vychazely z britskeho zvykového préva, tak napf. dovolovaly trestat manzelku ,bez toho, aby bol
vystaveny neprijernnérnu stthaniu za napadnutie a bitie, o by mohlo poSkodif povest a uvalit hanbu na vietkjch zidastné-
nych” (jones 1998: & in Aspekt). :

10 Tentc mytus se velice asto objevuje ve spolednosti i dnes, kdy viastné poskytuje lidem alibi, Ze na obranu tyrané Zeny
nekonaji, a tudiZ se atoku nep¥imo dfastni.

11 Otézka ve vyzkumu vefejného minéni znéla: ,Domnivate se, Ze ndsili mezi partnery je problém zvelifovany feministka-
mi a #enskymi organizacemi?"

12 Desaterc o domacim nésili: Shrnut zdkladnich visledki reprezentativaiho vyzkumu pro cbfanské sdruZeni Bily kruh
bezpeéf a Philip Morris CR a.s., ktery v kvétnu 2001 provedl STEM.
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viddni drovni, nebot se zménilo vnimdni nasili na Zenach vetné doméctho nasili v tom smyslu, #e po-
r

pird Zenska Eidska’l prava, a navic s sebou nese obrovské ztrity pro spoleénost.’ Vétéina zdpadnich spo-
leénosti, véetné Ceské republiky, se piihldsily k Deklaraci OSN o odstranéni nasili na Zenach (1993}
a k Pekingské deklaraci (1995), jeZ téZ tematizuji otdzku domdéciho nasili. Genderové podminéné nasili je
v nich definovanoe jake jakykoli €in, ,ktery zplsobi, nebo by moh! zplisobit, télesnou, sexuilni anebo du-
gevni Gjmu nebo utrpeni Zen, vfetn& hrozby takovym ¢inem, zastradovani nebo tryslného omezovani
svobady, a to jak ve vefejném tak i v soukromém Zivot“. Z této definice je zfejmé, Ze nésili na fendch je
strukturdlni zaleZitostf vychazejici z nerovného genderového systému a miZe se odehravat jak ve sféte
vefejné tak soukromeé a jeho cilem je udrZeni visadniho postaveni a kontroly nad jednotlivimi Senami.

Metody, jake ovladnut ind esobu, st zaloZené na systematickom, opakovanom sposobovani psychické;
traumy. Su to presne vypracované techniky, ktoré si zamerané na odiiatie moci dotyénej oscbe a na jej
izolaciu. MetSdy zamerané na psychickd kontrolu a ovlddanie sii zamerané na o, aby sa obeti vitepil pocit
hrozy a bezmocnosti a aby bol zni€eny jej zmysel pre vlastné ja, ako aj pre vztah sebe k ostatnym {Judith
Lewis Herman 1998: 28 in Aspekt). -

Domadci nasili zahrnuje Sirokou 8kalu chovani véetné:

»  fyzického tyrani (télesné atoky, pouZit zbrani, Zivotu nebezpeénd jizda autem, niceni majetku, ty-
rani domacich zvifat v pfitomnosti ¢lend rodiny, itok na déti, znemoZn&ni vstupu do cbydli, od’mi-
tani spéanku)

+  sexuilniho zneuZivani (vynuceny sex & sexualni poniZovani, ubliZovani p#i sexudinim aktu, dtok
na genitdlie, vynuceny sex bez ochrany proti poleti & pohlavnim chorobim, nucent obéti k sexusl-
nim aktim proti jeji vl - napf. kopirovani scén z pornofilmt atd.) ' -

» - slovnich itokl (neustalé poniZovani a znevaZovani v soukromi & na vefejnosti, které se v&téinou
soustfedi na inteligenci, sexualitu, télesn§ vzhled & rodi¢ovské nebo manZelské schopnosti Zeny)

= emeocionélniho tyrani (obvifiovani obétl ze viech probléma ve vztahu, neustilé srovnavani obét
s jinymi s cilem podkopat jeji sebevédomi, obfasna rozmrzelost, nezdjem (napf. tydny ticha) a dalif)

*  socidlniho tyrani (systematicka izolace od rodiny a pféatel za pouZiti technik jako napf, neustalé
urazky ¢lend rodiny a pfétel, stéhovani do mist, kde obét nikoho nezn4, zékazy & fyzické branéni
opusténi domu a schazet se s lidmi, tj. faktické uvéznéni)

+ ekonomicke kontroly (naprostd kontrcla financi, neposkytnuti p¥istupu k bankovnim Gétim, po-
skytovani pouze malého ,kapesnéhe®, uZiti celého vydéiku Zeny na naklady na domicnost). ,

Ruzné typy nasilného chovani v soukromé sféfe lze zobrazit i pomoci nasledujictho kola nasili, kte-
té velice ilustrativné poméha propojit rizne vzorce nasilného chovani a ukazuje, jak jednotlivé, zdanli-
vé nespojené-formy chovant funguji v rimei ndsilného vztahu s cilem ziskat kontrolu.

1. Sociologickd vychodiska a kontext zkoumdni nasili v roding

v§zkum domiciho nasili se vénuje rdznym aspektim od sociologickych studii viskytu raznych fo-
rem nasili, pfes psychologické a sociologické vizkumy tyranych Zen (vizkumd pachatell domaciho na-
sili je poskrovnu), postoje k tyranjm Zendm, aZ po teoreticke studie socialnich faktort vzniku partner-
ského nasili, které vychazeji z riznych teoretickych piistupi. K vysvétleni toho, jak okoll vnima tyrané
Zeny, byly rozvinuty riizné teorie jako napt. teorie defenzivniho pfipisovani (defensive attribution theory),
teorie kognitivni rounoudhy {cognitive balance theory) a teorie spravedlivého svéta a dalSi (Locke a Richman
1999: 1). Teorie defenzivniho piipisovani fk4, Ze ¢im vice se Clovék identifikuje s obéti, tim méné bude
piipisovat odpovédnost za nésilny incident obéti. Naopak lidé obéti odpovédnost pfipisuji, pokud jejich
identifikace s ni je nizk4 a pokud si mysli, %e se nachazeji v Gplné jiné situaci neZ obét a Ze se jim néco
podobného stat nemize (Shaver 1970 in Locke a Richman 1999: 1}.

Heiderova teorie kognitivni rovnovahy z roku 1958 tvrdi, Ze pokud nam neni n€kdo sympaticky, potorn
budeme pravdépodobné interpretovat jeho akt jako nésili. Na zaklad® této teorie poté Kristiansen a Guiliet-
ti (1990) a Pierce a Harris {1993) navrhli hypotézy, Ze aby si lidé, kieti maji pozitivni postoje k Zenam, byli
schopni udr¥et kognitivni rovnovéhu, budou mit tendenci vinit nésilnika spiSe neZ tyranou Zenu.

Teorie spravediivého svéta tvrdi, Ze Zijeme ve spravedlivém sveté a kaZdy dostava to, co si zastouZl
{Lerner 1980). Zahraniéni vyzkumy (Schulier, Smith, and Olson (1994)) tute teoril potvrzuyjl V jejich stu-
dii se ukdzalo, 7e lidé, krefi maji tendenci si myslet, Ze Zijeme ve spravedlivém svétg, kde kazdy dosta-

ne, co si zaslou#i, maji tendenci spiSe vinit obét nez nasilnika a naopak. _

13V soudasné dobé existuje velice mdlo odhadiy nakladi jenych s.domacimnisiim. Je-ovSem zieima 3
n’éklad'y sRojené se zdravotnf pédi, ziraty na trhu price, ddle socidlni dévky, policejni vijezdy, nékladylspo}e;lé‘ s ;osjk;:.
tim pravoi pomoci & v neposledni fad€ naklady na psychoterapeutickou pomoc a daldi budou vysoké. Napf. v Aussirélii
v rAmei New South Wales Government Domestic Viclence Strategic Plan byla publikovana zprava, kterou v-ypracc;va] Distaff
Associates a ktera se tykala nékladl domaciho nasili. Odhad énil 1,5 miliardy delard rodng, Tuto Eastku tvoH pﬁméiéklad
pro ?eny vEetné lekafskych vyleh a uSkého vydéiku (128,92 milionu delart) a vyhledéni pomoci véetné pravni pomodi ubyto)-r
vini, zdravotni péde, zabezpedent vjdélku a naklady na pédi o dti (celkem 651,57 milionu dolant) dohromady 780 SS'B milo-
nuodclarﬁ, piirflé naklady pro vladu véetné zdravotnictvl a socidlni péée (35,67 milionu dolarh), ubi{tovéni (82,70 millionu do-
Iart), zab_ezpeceni pEjmu a vydélku (249,79 milionu dolaril) a pravni pomoec a vymahan{ prava (28,08 milionu c"lolan'x) celkem
395,24 milionu dolard, a neplimé néklady ostatnich stran {nap¥. zamé&stnavatelé, usia prace a pr,oduktivita néklad, tfetich
stran} — celkem 48 milieni dolar(i (Working Tegether...2001: 14-15), ' v

24

Zahraniéni studie se zam&ruji na zkoumani viivu pohiavi (Harris a Cook 1994, Pierce & Harris 1993,
Schuller et al. 1994, Stith 1990, Willis, Hallinan a Melby 1996}, &i etnického pozadi a rasy (Willis, Hallinan
a Melby 1996, Lockhart 1987, Baughman 1971, Tedeschi a Felson 1994 a Weitz a Gordon 1993 a dalsi)
a genderovych ideologii na postoje muzi a Zen vii domacimu nasili. Ve stovnavaci studii &yt zemi™

(USA, Kuvajt, Japonsko a Indie) se dopad gendercvych systémi a hodnot projevil velice silné. Mira tole-
14 Nayak, M. B,, Byme, Ch. A, Mutsumi M. K. a Abraham, A, G, (2003). Attitudes toward viclence against women; a crossna-

tion study in: Sex Roles: A Journal of Research, Octcber 2003, staZeno dne 5 4.2004 na URL https//www findarticles.com/
of_dls/m?294/7-8_49/109355377/print jhml.
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rance k nasili na fenach a ke znasiln®ni a vyskyt myti o zridsilnéni pozitivné korelovaly s dominanci

tradicrich gendetovych hodnot a mirou nesvobody Zen v dané zemi. Nejv&t3{ tolerance domaciho nasi-
li a nejvétsi tendence vinit obét znasilnéni za tento ¢in byly v Kuvajtu, silné tradiéni zemi, kde Zeny ne-
rnaji volebni pravo a kde se znovu ustavuji pitkazy tykajici se Zenského odévu (burka). Tendence cbvi-
fiovat obét panovala jak mezi Zenami, tak muZi, 1 kdyZ mezi muZi byla tato tendence vy3si. Vysledky
tohoto vizkumu ukazuji, Zze gender spoiu s dalsimi proménnymi hraje obrovskou roli ve vnimani nasili
na senach véetné domdaciho nésili, pfi¢em? ve viech zmiflovanych vyzkumech prokazovali muZi vétsi
toleranci k nasili pAchanému na Zenach ze strany muZi a v&t3i tendenci vinit ob&t. Tyto vysledky ref-
tektuji nerovné nastaveni moci a pocit dominance ze strany muzi ve spole¢nosti.”

Domaci nasili v genderovém systému

Kapitola 1.3 ilustrativné ukazuje, Ze riizné teoreticke piistupy vyzdvihuji jen uréité aspekty domadciho
nasili a popiraji dileZitost jinych. Z tohoto ditvodu se-tedy rozviji interaktivni systemicky pfistup, ktery
vnima doméci nasili jako komplex mocenské strukturalni nerovnosti mezi muZi a Zenami na strané
jedné a na strané druhé jako individudlni reakce na tyto strukturalni nerovnosti. V ramci tohoto piistu-
pu je tedy i intervence vnimana z riznych pohledil: doméci nasili je zcela zfejmé vnimano jako trestny
&in a jako takovy je také souzeno, oviem na-druhou-stranu-zahrnuje i terapeutickou &ast, ktera pracuje
s jednotliveem - jak nasilnikem, tak celou rodinou na dosaZeni zmény v individualnim Zivote.

vyhodou teorii zaloZenych na konceptu interaktivnich systémd je, Ze vnima doméci nasili jako vol-
bu uréitého typu chovdni v ramci wréitého kontextu. Tento p¥istup budu pouZivat i v nasledujicim textu,
kdy se zamé#im na zkoumani genderovjch podminénosti v nadi spolednosti a na kritickou analyzu gen-
derového systému z hlediska moci v souvislosti s domacim nasilim.

Moderni zapadni spole@nosti, vietné té feské, jsou zaloZeny na bindrnim genderovém systému,
ktery byl v nékterych historickych obdobich konzervativngjsi a v jingch liberalnéjs{ a ktery pripisuje
a ofekdva jiné formy chovani od muzd a od Zen. V této souvislosti je klicové si uvédomit, Ze pojmenova-
ni rozdilu mezi mu#i a Zenami, tj. odlidnost v pohlavnim tstroji a dalsi fyziologické odliSnosti, samo
o sob& nenese #adny vyznam, podobné jako neni a priori jind hodnota pfipisovina modrym a fernym
odim & blond a hnédym vlasim. Tyto aspekty & vlastnosti se stavaji relevantni pouze v ckamZiku, kdy
je jim pFipsana hodnota a stanou se strukturujicim a stratifikacnim nastrojem. Z rasistického hlediska
& z hlediska eugeniky se tedy klicovymi mohou stat barva a kvalita vlast, tvar nosu ¢i lebky. Z hlediska
patriarchalni dominance se kli¢ovym aspektem stalo pohlavi a jeho fyziolegické projevy a jemu pfipiso-
vané genderové hodnoty. Vzhledem k tomu, ze arbitrdrnim fyziologickym projeviim je pfipsana socialni
a kulturni hodnota, ktera se projevuje v politickém a ekonomickém systému délby prace, se tyto biclo-
gické projevy stanou implicitnim, skrytym a neochvéjnym zakladem strukturace spolecnosti,

15 V zemich riznych kulturnich tradic je piitom zapotiebi zkountat jeftd daldi proménné jako napt, kastu & tiidu (ﬁab%;
v indické spslecnosti} & rasu (napf. v USA v pfipadé Zernogskych Zen &i v ptipadé romskych Zen v CR). Rizné studie ukazuji

1. Saciologicka vychodiska a kontext zkoumdni ndsili v roding

~ Jedneu ze zajimavych teoril, jez naturalizaci genderovéhe déleni spolednosti vysvétluje, je teorie
,optickych dodek” Sandry Bem (1993). Teorie vychazi z toho, Ze kazda spolecnost si vytvati pevné pted-
stavy o tom, jak by se mély chovat jednotlivé skupiny obyvatel. Ty jsou potom soucasti diskurzi a insti-
tuci, do nichZ jsou ¢lenové spoleénosti socializovéni. Prostfednictvim téchto ,lodek” jednotlivel vnimaji
svét a hodnoet je]. Z genderového hlediska Sandra Bem identifikuje tii zdkladni ,éocky”: genderovou pe-
larizaci (tj. pfedstavu, Ze Zeny a muii jsou odlidni a Ze spolefnost je uspofadana podle téchto odlisnos-
t), androcentrismus (tj. pfedstavu, Ze muZi jsou nadfazeni Zenam a Ze vie, co se poji s muZskosti, tvoi
normu, vaéi niZ jsou Zeny posuzovény) a biologicky esencialismus (tj. pfedstavu, Ze rozdily mezi Zena-
mi a muZi jsou biologicky dané, coi zduvodiiuje jak nadfazenost muzi, tak i uspofadani spolecnosti na
zékladé genderového principu). V rimci tohoeto binarnihe genderového systému se vytvafeji dva gende-
ry - fernininita a maskulinita.1® Efektivita genderovych stereotypll maskulinity a fernininity je velice vy-
sok4 a jejich projevy jsou viudypfitomné pravé na zakladé vyfe uvedené ,naturalizace” rozdili mezi
muzi a Zenami. Jak ¥ika Pierre Bourdieu:

Neni to vitbec tak, Ze by se symboiické uspofadani délby préce podle pohlavi 2 s nim pak i cely socidini
i ptirozeny #ad f{dily nutnostmi biclogické reprodukce, ale naopak arbitrarn! konstrukce biologického,
a zvIa§té pak muZského a Zenského télz, jeho funkc a zpisobli viivani - a jmenovité po strance biologické
reprodukce - sloui za zdanlivé piirozeny zaklad jak rozdéleni pohlavni aktivity, tak déleni prace, a odtud
pak celého kosmu, v duchu androcentrismu, Neobyc€ejnd sila muZského pejet! socidlntho svéta prameni
z tohe, Ze se v ném kumuluji a koncentruji dvé operace: Ze totiZ legitimuje vztah nadvlddy tim, Ze z ného dini
souddst logické piirozenosti, jeZ sama je piitom naturalizovanou socidlni konstrukei {Bourdieu 2000: 24},

Na zékladé t&chto rozdill, které se staly stratifikaéné relevantni, se pak utvafeji symbolické a hod-
notové systémy a na jejich zakiadé piijatelné normy chovani. Gender funguje na dvou rovindch, na ro-
ving ideologické a na roviné osobn identity (Leach 1994)," pfifems# obé jsou provazané. Na ideologické
urovni predstavuje gender kulturni idedl, ktery definuje vhodné role, hodnoty a otekdvani tykajici se
obou pohlavi. Na roviné osobni identity funguje gender jako prostfedek pochopent sebe sama a jako ta-
kovy strukturuje osobni postoje a chovani v rdmci celkového socidlniho kontextu a zkudenosti jedince.
Genderové systémy nejsou pevné dané ani neménné, jak ukazuji rizné antropologické studie (napf.
Oakley 2000). Gender ale je nutné ,délat" v kaZdodennich interakcich s okolim a zaroveii je nutné udr-
¥ovat ideologickou genderovou hegemonii na strukturalni trovni. Ideclogicka rovina poskytuje ramec,
v ném? se jedinci v dané spole¢nosti pohybuji a vidi némuz se vymezuji,

V ramci nageho genderového systému je Zendm plipisovana niZ8i hodnota neZ muZdm. V zavislos-
ti na kulturnim, historickém a socidlnim kontextu byla Zena vnimana jako ,horsi mus®, ktery ge ale
v podstaté skldda ze stejnych &asti a ma stejné schopnosti*® & za néco, co ma blizko ke zvitatim (fena
byla vniména jako pudové orientované zvife bez schopnosti intelektualni éinnosti) & jako néco jiného,

16 _Pro Uely této price odhlédneme od faken, Ze bindmi genderovy systém neni jediny a Ze existuji kultury, kde se rozliso-

{a pro eskou spolefnost se da ofekavat), Ze v muiské populaci mira tolerance nasili pachaneho na zenach a znasilnéni po-
roste v pipadé nizéi statusové pfidky obéti nisili & znasiinéni. Faktor pohlavii etnického pivodu se ve vyzkumu Locke a Ri-
chmang projevil velice silnd. U en se projevila tendence mit v&t5{ pochopeni pro ob#ti ne? nasilniky a Ufastnici a Glastnice
vizkumu Sernodského pivodu méli vEtdi pochopen! pro obéti stejného etnickéhe plvodu {Locke a Richman 1999: 8-11).
V minulosti se vliv rasy v USA projevoval v soudn{ praxi, kdy v podstaté jakykali sexudlni vztah mezi Cernochem a bélogkou
by! povaovin za znasilnéni, nebot se pfadpoklidale, Ze Z2adnd slu¥na bila Zena by nenavéizala sexualni vatah s Cernochem.
Na druhou stranu nebylo v ramci dané genderové logiky mo#né scudn# postihovat zndsilnéni Zernciek ze strany bilych mu-
%11, nebot genderova role dernosek byla spoleénosti konstruovéna v opozici viiéi pohlavni &istot€ a zdrZenlivosti bilych Zen:
Zernodky byly definoviny jako smysiné, sexudlni bytosti, a tudiZ z logiky véci tehdej3i doby nemohly byt znasilnény (Woloch
1994),
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valo & rozliduje vEtS mnoistvi genderovych identit. ¥ CR se v souvislesti s bindmim genderovym systémem hovoti o tzv,
Jtfetim pohlavi” ¢ tfetim genderu" v pfipadé transgenderd §med. transsexuall), pro neZ mitZe byt velice obtiZné se zafadit
do jednoho & druhého genderu definovaného v ramei nad{ kultury,

17 Existuji i jiné genderové systémy, napk. Lorber a Kimme! poudivaji rozliSeni mezi instituciondlni a individualni rovinou &
Sandra Harding pracuje s délenim na symbolickou, strukturdlni a individudlni rovinu.

18 Tento p¥istup, také nazyvany one sex model (model jednohe pohlavi), byl dominantnim p¥istupem do 18. stoleti. AZ do
osvicenstvi bylo biologické pohlavi povaZovino za epifenomén, zatimceo gender byl prvofadou dancsti, Bjit muZem & Zenou
znamenato urdité spoledenské zatazen{ a Glohu, oviem nedle o vztah dvou biologicky protikladnych jedinet (Badinter 1998:
84 in Aspekt). Tento pHstup byl naprosto odlifny od téch, co ndsledovaly, zejména v tom, Ze Zendm neupiral stejné moralni
schopnost.
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ni v 19. stoleti v souvislosti s novymi biologickyrni objevy, napf. objevem vajecnikl. Genderovy systém
tedy piedel od ,rozlideni podle stupné“ k ,pfirozenému rozliSeni” a radikalnimu dimorfismu (Badinter
1998: 84 in Aspekt). Pfes tuto mnohost pohledil na odli$nosti & podobnosti mezi muZi a Zenami zistiva
fakt muZské nadvlady nepochybny: :

...je-li totiZ pravds, Ze se vztahy mezi pohlavimi zménily ménd, neZ by se z povrchniho pohledu dalo soudit,
a ¥e na zdklads poznanf objektivnich a poznavacich struktur uréité obzvladt dobte se uchovavii andrecentric-
ké spoletnesti... lze pochopit nékteré nezamaskovangjsi aspekty cbdobnych vztaht v dnednich ekonomicky
nej-pokroéilejsich spoleénostech, pak je tfeba se ptat, jakeé d&jinné mechanismy zpisobily, Ze se struktury dé-
lené podle pohlavi a principy tohoto délen{ vymkiy z chodu déjin a staly se relationg vétnymi (Bourdieu 20CC: 7).

Maskulinita je vidy definovéna v protikladu k femininité, 2 tak pfestoZe je muZ referencnim ram-
cem,®muzska genderova identita je vidy definovana v opaku k Zenské, a tudiz tato neustila prace na
vytvafeni muZské identity neni moZné bez existence Lfemininity“?® a Zeny.

Badinter (Badinter 1998: 84 in Aspekt) v této souvislosti uvadi, Ze identita Zeny je ze spoleenského
hlediska do zna&né miry dana jeji schopnost rodit dati, to ji &inf Zenou, Identita hodné & dobré Zeny
muze byt ztracena, pokud se Zena dobfe nestaré o své déti nebo priklada piilis velky duraz napf. své ka-
riéte ¢ koni¢kam (pak se z ni stava bud &patnd matka nebo muzatka/chlapyné). Aspekt potenciality
mate¥stvi je v nasi spolecnosti thelnjm kamenem Zenské identity?? a ma zdsadni dopad na postaveni
%en na trhu prace i v jingch sférach Zivota. Nicméné je dileZiteé mit na paméti, Ze kaZdodenni , détani®
Fenské genderové identity je stejné problematické jako u muZl a v pHipadé& obou pohlavi se dale proble-
matizuje s postupnym uvelfiovanim modeld femininniho a maskulinniho chovani a sankci, které mo-
hou byt uplatnény za porusen{ genderové pijatelnych norem chovani.

V souvislosti s muzskou genderovou ideologii se ustavil termin ,hegemonické maskulinita® {Carri-
gan, Connell a Lee 1985), kterd neodkazuje na néjakou mufskou roli, ale na uréity typ maskulinity, jiZ
jsou Zeny a urdité skupiny muzd (mladi, zzendtii muZi, homosexudlni muZi atd.) podfizeni. Hegemenic-
ka maskulinita odkazuje na socidlni pfevahu jednoho typu maskulinity, ktery v rdmci kultury ¥ka, co to
znamend byt muZem. Hegemonicka maskulinita je ur€itou strategii pro udrieni ekenomické, politické
a sexudlnf podfizenosti Zen a ideologicky proces artikulace této strategie (Leach 1994).

Utvateni maskulinni genderové identity se opird o neustaly proces dokazovani muZnosti
a muZskosti. Socializace chiapcit se velice ¢asto opird o tvrzeni typu: ,bud muz” & ,dokaZ, Ze jsi
chlap®, ,chlapi nebredi® apod. Zd4 se, Ze rana chlapecka socializace je mnohem vice disciplinadni
ne¥ rand divéi socializace, kdy se divkam umoZiiuje pomérné svobodné chovani z hlediska tradiéni-

16 To se v mnoha zapadnich jazycich odré#i v tom, Ze slovo cznadujici muZe je té2 poudivano jako obecnd apelace Zlovek,
&m¥ se feny a jejich agence zreviditelfiuji a zastirajl. _ _
20 Termin maskulinita a femininita se zacaly pouZivat v ramci gender studif v protikladu k muZskosti a Zenskostl. Zatimeo

1. Socioclogickd vychodiska a kontext é'}eb'uf'ﬁ'a'h.i. nasm urodmé

ho femininniho genderu, a spolecensky tlak zaéne nartstat az pozdéji na podatku puberty .{R_e.rizEt.ti
a Curran 2003). '

V ramci tohoto sociatizaéniho rdmece se chlapci obecné udl defincvat v opozici k divkam a fenské-
vlastnosti se uéf vnimat jako cosi, co miiZe chrozit ispésnou konstrukei jejich maskulinni genderové
identity. Z lingvistického hlediska neexistuje ekvivalent pro zesméinéni divek, které by odpovidale ze-
sménéni chlapcl typu ,jst baba®, ,jsi zZenstily", ,chovas se jak holka“. Od raného véku tedy chlapci musi
dokazevat jinym muzim & chlapcim sveji spravnou muzskou identitu a muZské okoli se stava arbitrem
dosaZeni této spravné identity, pHiemz Zeny - matky, ucitelky v matefskych a zékiadnich &kolach a dalsi
zenské postavy v okoli chlapce - a celkova atmosféra ve spolednosti se na tomto procesu mohou vyznaéng
podilet. DuileZité je oviem to, Ze toto neustdlé dokazovani muZnosti probiha v prostiedi, které zaroveri
chlapce udi, e muzské socidlni byt je dileZit&jsi a hodnotnsjsi ne? fenské ?? e mus ma vysadni postave-
ni, Ze Zeny ho maji poslouchat, Ze maji byt zticha, kdyZz on hoveii atd. Tvrda disciplinace je tedy kompen-
zovéna piislibem vysadniho postaveni v pfipadé, Ze chlapec vyroste v ,opravdového muZe®. V tomto bodé
tedy dochdazi k velice tizkému snoubeni genderové ideologie s genderovou identitou.

Soudast] vide zminéné homogenni maskulinity je nasili 2 jeho pouZivani pro dosaZeni vytyenjch ci-
I, Dokazovani spravného muistvi v raném véku fasto zahrmuje schopnost se prat, nenechat se pfeprat
a dokazat, kdo je silngjsi. Pfesto, Ze v soucasné dob€ dochazi k posunim ve vychové déti a fyzicke tresty
napt. jiZ nejsou rodidi do té miry piijimany, starsi generace ve vyie popsané atmosféfe rozhodné vyrista-
ly. Tato socializace k nasili je ospravedifiovina muzskou ,pHrozenost® - kluci jsou kluci® - ktera je zase
naopak vysvétlovdna mu#skou chromosemalni kombinaci XY a vyskytem hormonu testosteron v muz-
ském t&ie.?® Chlapci se fasto udi, 7e zastradovani a nésili jsou velice Géinnym prostfedkem k dosazeni
cile a kontroly nad druhymi. Ve spole¢nostech, které dileZité komunikaéni schopnosti, schopnost ho-
votit o problémech, ddvat najevo emoce atd. piipisuji Zendm a popiraji v muzich, se nasill maZe stdvat
prostiedkern, jak dosahnout ur€itého cile.

Genderové pFipisovani roli je sice ve spoleénosti na strukturalni Grovni stdle velice silné, oviem od
60. let dochézi v zdpadni spole¢nosti k individudlnimu rozvoliiovani genderovych identit a v Ceské re-
publice tento proces zapodal po roce 1989 v souvislosti s nove ziskanou svobodou a moZnostmi osobni-
ho rozvoje. Statni formalni emancipace Zen v obdobi komunismu byla nahrazena Zenskym sktivismem
v riaznych sférdch lidského snaZeni a spolefenského Zivota a emancipaci v ekonomickém a soukromeém
Zivoté.

22 To se projevuje od d3tského véku napf. v ufebnicich, komunikaci ulitelského sboru se studenty a studentkami, déle
napk. v rozdéleni prostoru v médiich, financovani spife muZskych neZ spife Zensky orientovanych aktivit v obcich atd.

23V této souvislosti bych chtéla upozornit, Ze chromosomalni kombinace XX a XY nejsou tak striking rozdéleny na Zen-
skou XX a mugskou XY, jak Fikd medicina, ale #e dochézi k riznym zméndm v téchto kombinacich bez toho, e by vidy nut-
né Ustily do medicinsky validni odchylky (zde bychom oviem musely zkoumat procesy definovani odlifnosti, anomal{ atd.
v lékatském diskurzu pravé z genderového hiediska, na coZ v této praci neni misto). Daléi dileZity aspekt, ktery se poji s kon-
strukci muzské agresivity v souviglostl s testosteroneém, je ten, Ze riznd studie (viz Giddens 2000 ¢i Renzetti a Cunran 2003)
ukazujf, Ze 1) hormon testosteron se nachdzi i v Zenském t&le, 2) ke zvydeni hiadiny testosteronu jak u mu#i tak u Zen do-

musskost a senskost mély charakterizovat viastnosti mu#t a Sen dané jejich biclogickymi predispozicemi a rozdily, fernin-
nita a maskulinita mély odkazovat na secidlni aspekty utvafeni muZské a Zenskeé identity. Pfestofe toto rozd&leni muZe byt
GEitedné, v soufasné dobé mnohé teoretiéky a tecretici genderu poukazuji na to, Ze toto d&leni neni takto striktng moiné,
nebot o fendch a mugich neni mo#né cokoli tvrdit peuze z biologického hlediska, protoZe jsou vidy a napofdd jiZ soudasti
socialniho svéta, a tudi takto striktn{ oddslen{ biologického a socidlnihe neni moiné. Dalii teoreticky a teoretici atakuji sa-
motny binarn# konstruovany pohlavni systém a poukazuji na fakt, Ze pfestoe rizné biologické rozdily pochopitelné mezi
pohlavimi existuji, samotny pohlavni systém s jeho dirazem na Zenské matefstvi jako jediny referenéni bod Zenské identity
je stejnym konstruktem jako genderovy systém norem chovéni a délby prace (viz Bourdieu vyse).

21 Haskovd, H. {2003). Partnerstvi v rodiné. la: Rovné piileZitosti muZh a Zen pii sladovani price a rodiny. Seciologicky tstav
AV R, Prestofe mezi lety 1991 a 1999 do&lo k 13% poklesu u miry sauhlasu s tvrzenim , Nic proti zaméstnani, ale vétdina Zen
stejné tousi po domové a détech”, jde o velice silnou akeeptaci tohoto nazoru.
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chézi v souvislosti se soutd¥ivost], podraZdénosti a hnévem. Fakt, Ze hladina testosteronu koreluje se soutéZivost], se tradié-
né interpretovalo tak, Ze vysokd hladina testosteronu vede ke zvySené soutéZivosti {tudiZ muZi jsou vice soutéZivi a agresiv-
ni ne# feny). Vizkumy oviem ukazuji pravy opak: situace, kdy jsou projevy scutdZivosti pfijateiné & dokence Zadouci, vedou
ke zvyEeni testosteronu v krvi - a to opét u muit i u Zen. Tyto vyzkumy vedly védce a védkyné k redefinici hypotézy o v§-
skytu hormenu testosteron v tom smysly, Ze v situacich, které se poji s ristem prestiZe nebo tGspéchu, dochézi k ristu hladi-
ny testosteronu u muZtiu Zen {Renzetti a Curran 2003: 82). Tato redefinice role testosteronu je z genderového hlediska kli-
dova, nebot v kulturdch, kde se od Zen soutéZivost neofekava, & jsou za ni dokonce sankcionovény, je tedy pravdépodobné,
%e budou mit hladinu testosteronu niZ3l. NemiiZeme v&dé&t, co by se stalo ve spoleénosti, kde by se od Zen soutéfivé chovani
dlouhodobé ofekavalo. Tyto vyzkumy opét dokazuji, Ze konstrukce genderovich identit na zéklad# biologick§ch vlastnosti &
projevit je mélo opodstatnén.
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V soutasné dobé jedté nejsou k dispozici sociologicke longitudinilni vyzkumy, které by se zabyvaly

proménou genderovych roli a postoju v Ceské spoleénosti v historickych souvislostech, nicméné z dil-
&ch vizkum a pozorovani lze usuzovat, Ze se v CR od roku 1989 projevuji dvé protichidné tendence.
Jednou je nepochybna emancipace a liberalizace Zenskeé populace, na druhou stranu oviem v prvni po-
loving 90. let dodlo k dalsi maskulinizaci kli€ovych mocenskych center (ekonomicka a politicka sféra),
v nich se Zeny stale velice obtizné prosazuji na vysokijch postech. V ramci této spoledenské transfor-
mace lze sledovat i promény genderového systému. Vidime redefinici maskulinity, kdy tradidni ofeka-
vani a role, které mu#i maji plnit, sice nezmizely, ale prochazi zasadni proménou. To klade na nékteré
muse zvyiené naroky a je zdrojem silného stresu. Tento stres a nejistota jsou vysledkem toho, Ze sice
hegemonické maskulinita na ideologické irovni stéle jedté funguje a je obecn? ptijimana, na osobni
Grovni je ovéem tradiéni pfedstavé muZe stéle obti¥néjsi dostit a pro nékteré skupiny Zen se stava ne-
piijatelnou.

Jak ukazuje Badinter (Badinter 1958: 85-88), krize maskulinity probihaly i v minulosti, a to vidy
v souvislosti s narastem Zenské emancipace a zvy§ujici se rovnosti pohlavi, kdy jde o ,usilie o prehod-
netenie Gloh muZa a Zeny, ¥eny v manzelstve, rodiny a pohlavného Zivota® (Badinter 1998: 85), V téchto
dobich dochézi k redefinici mu#ské role smérem k vEts] jemnosti, ktera je fasto vnimdna jako homose-
xudlni, zjemngld a zZenstila. V téchto dobéch, kdy se projevuje snaha redefinovat role muze a Zeny, se
projevuje strach ze zirdty moci muZd a z ,,pomuiétén‘i“'ien;m"' e _

"Tradi¢ni mudska role, jak ji dnes vnimame, je produktem pramyslové revoluce. Od konce druhé
svétové valky je oviem tato role stale vice problematizovina a kritizovina. Novodoba verze ,Zivitele ro-
diny" je v soucasné dobé na dstupu, nebot ve vétsing zapadnich spolednosti jsou Zeny ekonomicky ak-
tivni 2 ekonomicka situace rodin neumoziiuje model muz-Zivitel a Zena-hospodyné. Kromé obtiZné
ekonomické situace je z pohledu Zen hlavnim divodem Zenské ekonomické aktivity v CR ekonomicka
nezavislost na partnerovi, osobni seberealizace a navézani osobnich pratelskych kontaktl na pracovis-
t1.2° Navic je tento model z feministickych pozic napadin za to, Ze zneschopiiuje Zeny a ¢ini je zavislé
na partnerovi, coZ je v pifpadg vyskytu domécino nasili klidové 2

V soutasné dobé dochazi k zasadni redefinici Zenské i muZské role v feské spolednosti, pfifem? se
objevuji konfliktni pfistupy, kdy nékteré jsou zaloZené na liberdlnich hodnotéch individualni svobody
a mo¥nosti volby a jiné se vraceji k tradiénim pfedstavam o rolich, jeZ by muzi a Zeny méli plnit. Navic
socialni stat Casto poskytuje slusby, které v diiveéjsi dobé zajistoval muii v roli Zivitele rodiny. Zména
ekonomickjch podminek spolecnosti a vyvoj stuZeb spolednosti klade stdle vétsi diiraz na dovednost,
které jsou tradién@ vnimdany jako 7enské — tslugnost, ochota pomoci, potladeni vlastni vile ve prospéch
zékaznika, empatie atd. - nejsou to oviem ale pouze Zeny, kieré tato zamdstnani vykondvaji. V feské
spolegnasti po roce 1982 navic dochézi k ekonomické restrukturalizaci, kdy tradi¢ni muZské resorty
2 zaméstnani jsou ullumovany a roste nezaméstnanost.?’

jak ukazuji zahraniéni vizkumy (Wolfgang & Ferracuti 1967, Burt 1880, Levinson 1989, Yllo 1984},
nésili na Zenéch & partnerské nasili se vyskytuje spiSe ve spolednostech, kde existuje silné gendergvé
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rozdéleni rolf a moci, pfi¢ems? Zena a stereotypni Zenské vlastnosti nepoZivaji respektu, a kdy za®ne do-

chazet k transformaci tradiénfho spoledenského systému. Domaci ndsili se stava prostfedkem udrieni
povcitu individuaini kontroly nad vlastnim Zivotemn. Lze se opravnéné domnivat, Ze v soutasné dobé sa
v CR tyto tendence projevuji v souvislosti s ekonemickou a socidlné-kulturni transformaci velice silng
na druhou stranu oviemn neexistuji studie domaciho nasili pfed rokem 1989, které by umoznily srovné-'
ni. Nové tlaky, které pfinesla spole€enskd transformace, nejsou vyvaZovény celospoledenskou debatou
o nutnostt promény tradiénich Zenskych a muZskych roli a cdpovédnosti, ba naopak, proména téchto
roli je vnimana jako chroZeni stavajictho pofadku.

Domaci nasili v nasi spolecnosti existuje a formuje se v socidlnim prosteru prodchnutém nésilim
kdy tradi¢ni genderovy systém konstruuje vefejny prostor jako prostfedi nebezpeéné pro Zeny, kde ée-’
ny neustale potfebuji ochranu muie, jinak se mohou stat kofisti jinych mu#i. Zeny, at jiz tedly oprav-
néné & v disledku reprezentace vefejného prostoru jako nebezpedného Zenam, si konstruuji realitu
kdy domdci sféra by méla fungovat jako misto bezpedi. Dale, v souvislosti s proménou partnerskyc:};
vztaht a rostoucim dirazem na vzéjemnost néklonnosti a projevovéni emoc se sféra soukroma upev-
ﬁuje jako zﬁnis’co, které ma skytat jak muZim, tak Zendm oddech a odpoc¢inek od rychlého a naroéného
svéta zaméstnani, '

Pro popis domaciho nasili se jevi jako nejuZiteCngjsi vyse popsany interaktivni individudln{ a systé-
movy pistup, ktery-zkouma tento jev jako kombinaci uréitych socidlné-kulturnich promé&nnjch a indi-
vidualni situace. V tomto priseciku se projevuje tradi¢ni muZsky strach z Zenského, strach ze ztraty vy-
sadni pozice a zéroveri snaha o jeji udrieni, socidlni vychova muZi k pouZivani nésili a akceptace nasili
v muzskych vztazich atd. Domaci nasili je pak moZné vnimat jake individualni volbu sméfujici k upev-
néni vlastn{ maskulinni identity, kter4 je zaloZena na podtizenosti Zen. Z genderového hlediska je part-
nerské nasilf mozné vnimat jako disledek snahy dostat ndrokim na tradiéni muZskou roli (definova;
nou homegenickou maskulinitou) v kontextu redefinice genderovych roli ve spolenosti.

~ Pro pochopeni dynamiky nasiinych partnerskych vztahi je dileZité analyzovat i tradi¢ni genderové
ptipisované femininni chovéni. Dle tradic¢ni askripce genderovych vlastnosti jsou Zeny odpovédné za
emocionalni sféru.a sféru rodiny. Predpoklada se, Ze budou tiché, pod¥idi se muztm, nebudou odporo-
vat a nebudou agresivni. Sociologické studie déti ukazuji, Ze divky jsou od détstvi disciplinovény'\'r tom
aby svij €as strukturovaly podle potfeb jinych, zatimco muii se spiSe udi, Ze jini (asto Zeny) si struk’éu:
ruji ¢as podle potieb muZi {Scheu in Aspekt 1/2001: 45-46), .

Odligné strukturovani muZského a Zenského ¢asu, odli¥né pfipisovani viastnosti na zdklads pohla-
vi atd. maji velky dopad na zkuSenost domaciho nasili. Jak potvrzuje terapeuticka praxe, nasilni musi
byvajl na podatku vztahu velice mili a svim partnerkam davaji najevo bezmeznou oddanost a lasku,
Signaly, které va¢i Zené vysilaji, si partnerky na zakladé hednot nasi spolecnosti vysvétluji spige jako
pozornost a lasku neZ jako projevy kontroly {jde napf. o Casté telefondty, otdzky, jak Zena travi cas, di-
raz na spolené waveni volného ¢asu, Zérlivost na jiné muZe atd.). Nutnio oviemn dodat, Ze aspekt kon-
troly muze byt i sou¢dsti definice lasky v zdpadni spoleénosti, a maze tedy byt integrlni souddstf vzta-
hu zaloZeného na tradiénim genderovém systému. To postupern doby muaze vést k torr.lu,. e Zena omexz

24 V soufasné deobé se tento trend napi. projevuje sklonem k androgynnosti mezi mladou generact, ktera je komunikovana
i masovymi médii, napf. médnimi trendy.

o5 Ki¥kova, A. (2003). Postavent Zen na trhu préice a jejich pracovn{ preference. In: Rovné piflefitosti muZl a Zen pii slade-
vani prace rodiny. Sociclogicky ustav AV CR.

26 V Ceské republice se v této souvislosti objevuji diskuse tykajici se nastaveni systému socidlnihe zabezpedeni, ktery za-
vislost ¥en na svych partnerech také podporuje. :

27 v kontextu Ceské republiky a dalSich postkomunistickych statd by téZ bylo velice uiiteéné zkoumat dopad systému soci-
4infho zabezpedeni zavedendho komunistickym refimem na mugskou roli ve spolecnosti. Stavajici vijvoj by tedy také mohl byt
yniman jako ,remaskulinizace” wéitych aspektl socidlni zkusenostl (napf. v piipadé redistribuce spolefenského vlastnictvi).
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kontakty s okolim. T

Vzhiedem k tomu, Ze Zeny pfijimaji odpovédnost za vztah a emocionalni pohodu ve vztahu vice
nez muzi, dochazi k tomu, Ze Zeny vnimaji proni projevy nesouladu jako vlastni nedostatecnost, kterou
5€ snaZi Fegit zménou viastniho chovani. To pokraduje v nésilném vztahu i po prvnim projevu nésilného
chovani, ktery Zeny majl opét tendenci internalizovat. Rada bych zddraznila, Ze k temuto zvnitinéni ne-
dochézi z divodu Zenské patologie & nedostatku sebevédomi (i kdyZ tento fakt se miZe projevovat).
Naopak, vypovida pouze o ispééné internalizaci urditého modelu Zenské genderové role a snaze j{ do-
stat, Z tohoto divodu potom v nasilném vztahu majl tfrané Zeny tendenci snaZit se plnit jakékoli roz-
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mary & poZadavky tryznitele, a to ze dvou davedi: 1) minimalizovat me#nosti nésilného chovani, 2)

z viry, Ze zménou chovani a plnénim pozadavku partnera se situace zméni. Z analyzy kvalitativniho do-
taznikového Zetfeni, které probéhlo v ramci vizkumu IVAWS (viz kapitolu Analyza kvalitativnich dopl-
fujicich otazek) vyplynulo i to, Ze nékteré Zeny piijmou ndasili jako souddst vztahu a odmitaji je Tedit,
co? opét mGZe byt znamkou snahy vyrovnat se s danou situaci na psychické Grovni,

Pro popis fenoménu doméciho nasili se vyvinul termin spirala domaciho nasili. Tento termin vy-
svétluje cykli¢nost dormaciho nasili a zarover jeho gradujici tendenci. V tomto smyslu tedy dochazi jak
k eskalaci pozadavkii ze strany nasilného partnera, tak ke vzristajici snaze partnerky témto pozadav-
kiim dostat a soufasné vzrista i intenzita nisilného chovani.

V pryvni fizi cyklu dochdzi k vytvafeni napét ve vztahu (tension building phase, build-up phase}.
Parter partnierku neustéle kritizuje, peskuje ji-za drobnosti {spojené s tradi¢ni genderovou roli, napf.
1iklid, v§chova a dohled nad détmi, vafeni atd.). U partnera se miZe projevovat podraZdénost, rozéileni,
#4rlivost a explosivnost. Partnerka se naopak snaZi napéti mirnit, je isluzna, snaZi se plnit vegkeré roz-
mary s cilem predejit vybuchu nasili a obvifiuje sebe samou. V druhé fizi {escalation phase, explosion
phase) dochézi k eskalaci nasili a tyrand Zena se citi bezmocné, ma strach, citi ziobu a bolest. V tfetf fa-
zi se projevuje nékolik faktoril: faktor litestt (remorse phase), faktor zvyfeného zajmu (pursuit phase)
a faktor ,libanek“ (honeymoon phase), kdy dochdzi k ,usmifeni®.

7 hlediska zkoumani domaciho nésili se faze usmifeni-fevi jako klidova. Nasilnik se v této fazi
omlouvd, déva tyrané partnerce darky, snaZi se ji pfedchizet a slibuje, £e se to nikdy nebude opakovat
V této fazi nasilny partner tyrané Zené napt. ¥ka, Ze to déla kviili tomu, Ze ji miluje, a to ji vede k od-
pudténi, pochopeni, soucitu a hlavné k tornu, Ze ziistane: ,Odpustenie je viditelny signal jeho uplnej
kontroly” {Jones 1998: 11 in Aspekt).

V této souvislosti je také dtleZité st uvddomit, Ze nasili se ve vztahu neprojevi okamzité a na plnou
silu. Ba naopak: nasilny partner se miZe zdat v prubéhu namlouvéni jako velice citlivy, jemny, pozorny,
laskyplny. Ob&asné projevy zarlivosti jsou pravdépodobné v tomto bodu vztahu partnerkou vnimany ja-
ko projevy lasky, a ne kontroly. I v prib&hu nasilného vztahu je oviem nasilného partnera velice obtiz-
né rozpoznat, protoze ve vefejné sféfe vétSinou plsobi neproblémove di je dokonce obliben v kolelktiva.
Tento fakt je velice dileZity, nebot vyvrac1 teorie doméciho nasili zaloZené na pfedpokladu neschep-

nosti tryznitele kontrolovat hnév a agresi ¢i na pfedpokladu psychické patoiogie. Naopak, nasilné cho-
vani v intimnich vztazich potvrzuje, Ze Jde o volbu a raciondlné promyslené chovani, nebot nasﬂny
partner je schopny rozpoznat, kdy se muze nasilnd chovat a kdy nikoliv (napf. na pracovisti, vici vyse
postavenym osobam) Na druhou stranu mutZe byt tyrana partnerka vnimana jako neduveryhodna &

,divna“ pravé proto, Ze jeji psychika je ovlivnéna probihajicim nasiinym vztahem. To se miZe pro;e\nt
i napf. pii policejnich zédsazich &i v situaci, kdy tyrana Zena jde ohldsit incident na policii, nebot se mi-
_ Ze zdat nekoherentni, hystencka pomald atd., a z toho dlivodu €asto policie jeji vypovéd bagatelizuje &
pHimo odmitd czndmeni zaznamenat.

Tato ofekdvani, ze Zeny se budou néjak chovat.a-Ze.muZ bude mit uréitou vysadni mocenskou po-
zici pouze z toho titulu, e je muZ, vyvolava v dnedni spoleénost tenzi. Individualni muzske nasili na

1. Sociclogickd vychodiska o kontext zkoumani nasili {Jurodiné

byt fefen z hlediska hodnot, na kterych budujeme nasi spolecnost. Navic se vyzkumné tsil vétéinoﬁ
zaméfuje na tyrané Zeny a hledani jejich spoleénych znakd, pfiemz se mi jako mnohem relevantnéjii
jevi zkouméni pachatell domdciho néasili, dlvoda, pro¢ k nasilnym situacim dochazi a pro¢ nisilné
chovani voll jako strategii dosaZeni urfitych cild, a to v Sirim socio-ekonomickém kontextu. Daliim ne-
popiratelné dileZitym aspektem je zkoumant védomi nepfijatelnosti tohoto chovani mezi musi a vibec
postoji celé spoleénosti k problematice a nasledné kampané potencidlng zaméfené na zménu téchto
postoj 2 na zménu postoji k otdzce rovnosti muzl a Zen ve spolednosti obecné.

Pro Géinné fedeni této problematiky je tedy skuteéné zdsadni uvédoméni nerovnosti vztaht mezi
muZzi a Zenami, které tento typ chovani strukturuje a podmifiuje, uvédoméni nastaveni genderovych ro-
1f ve spolecnosti, které se podepisuji na tomn, Ze muZi viibec tento typ chovani voli jako mocenskou stra-

tegii a na tom, jak se zeny s timto problémem potykaji, jak na néj reaguji a jak na tento problém reaguje
spolecnost.

senach a détech (p¥ipadné domiacich zvifatech) miZe byt tedy vnimano jako vyraz nejistoty nasilnych
muzt ve své genderové roli ve vztahu k tradi¢ni pfedstavé homogenické maskulinity a jako snaha
o udrzeni této vjzsadni pozice, kterou si muéi osvoji v procesu socializace a jiz je velice obtiiné dostét

zachdzen{ s timto problémern, totiZ to, Ze pfi fedeni problematlky doméactho nasili je stale do znalné
miry operaijen jeho genderovy aspekt. To mé za nasledek, Ze feSeni tohoto problemu je neustale nutné
dokazoval napr ekonomickymi dopady na spclenost (tato analjza napf. v CR neemstuje} pfitom pi
jeho fedeni neni vétinou zdiraznén fakt, Ze jde o genderové podmingné nésili a tyrani, a Ze tedy musi
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