1. Sociologicka vychodiska a kontext zkoumdni nasili v rodiné

1.3 Teoretické modely zkoumani nasili v rodiné

Jako prvni zacalo byt ve sféfe nasili v rodiné identifikovano a nasledné zkouméno a analyzovano zneuzi-
vani a tyrani détd, a to z 1ékafské pozice na zacatku 60. let (Gelles 2003). Prvni koncepty popisovaly nésili
v ramci rodiny a tyrani blizkych osob z pozice psychopatologie: jako zfidka se vyskytujici fenomén, typic-
ky pachany ze strany psychopatickych jedincd. Toto vnimani stéle jesté pretrvava, jednak z divodu, Ze to
byl viibec prvni koncept snazici se o uchopeni nového problému, jednak i z ur¢itych emocinélnich duavo-
du; tragicky obraz bezbranného ditéte & Zeny jakoZzto subjektu nésili a tyrani zpiisobuje silné emoce i me-
zi odborniky, ktefi se tématem zabyvaji: ,je t&Zké na prvni pohled nalézt racionalni vysvétleni pro¢ tyrat
blizkou osobu, kterou bychom méli milovat, navic bezbrannou a bezmocnou* (Gelles 2003: 854).

Fenomén ndsili v rodiné je zkoumdn ze tii hlavnich obecnych teoretickych trovni:

Psychiatricky model

Tento model zaklada jako kli¢ové determinanty vzniku a rozvoje nésili v rodiné osobnostni charakteris-
tiky uto¢nika; nékteré pristupy vSak zdiraziuji v prvé fadé osobnostni charakteristiky obéti (viz napf.
Snell, Rosenwald, Robey 1964; Shainess 1979). Psychiatricky model operuje s pojmy jako roz¥rat osob-
nosti, rozvrat charakteru, naizné psychické poruchy, zavislost na alkoholu &i drogach a dalsi intraindivi-
dudlni procesy, které jsou pokladany za hlavni pivodce vzniku nasili.

Socidlné psychologicky model

Socialné psychologicky model je zaloZen na vychodisku, Ze pficiny nasili v rodiné je moZno nejlépe
zkoumat prostfednictvim peclivé analyzy externich environmentéalnich faktoru, které rfiaji vliv na rodi-
nu jako celek, na jeji organiza¢ni strukturu a na kazdodenni interakce mezi ¢leny rodiny jakoZto prekur-
zory akt nasili. Na zdkladé tohoto pfistupu jsou zkoumany zejména oblasti jako struktura rodiny, mo-
dely uceni v rodiné, stresové faktory v rodiné, intergenera¢ni pfenos vzorct nasilného chovani a vzorce
rodinné interakce.

Sociokulturni model

Tento piistup predstavuje urcitou makrodroven ve zkoumani dané oblasti: nasili je zkoumaéno z pozice
socialné-kulturnich jevi a pojmu, jako je nerovnost, patriarchalni fad, kulturni normy ¢i postoje spoled-
nosti k nésili a formam uspofadani rodinnych vztah.

1.3.1 Nékteré sociologické teorie vysvétlujici nasili v rodiné

kych teorii, které se, zdUraziiujice nizné Ghly pohledu, pokousSeji vysvétlit vznik a rozvoj nasili v rodiné.

Teorie socialniho uceni

Rodina je primarni socidlni skupinou, kde dochazi k osvojovani roli, v€etné roli manZela, manzelky, ro-
dide a ditéte, a kde se také déti udi, jak se vyrovnat s riznymi druhy stresovych situaci, krizi & frustraci.
V mnoha ptipadech je také rodina prvnim mistem, kde jedinec pozné zkuSenost s agresivitou a nasilim.
Lidé se tak ,uéi" nejen uzivat nasili, chovat se nasilné, ale i tomu, jak nasili ospravedInit a racionalizo-
vat smérem k ostatnim i sami pfed sebou (Gelles 2003: 854).
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Podle teorie socidlniho uéeni jsou tak jedinci, kteti v mladi zaZili ¢ zazivali nasili (maji nasilné zku-
Senosti z détstvi), vice nachylni k uZiti nésili v pozdéjsim véku ve své vlastni rodiné nez ti, kdo takovou
zkuSenost nemaji nebo je jen minimalni. Jako klicovy zde figuruje pfedpoklad Ze déti, které byly v dét-
stvi bity, tyrany ¢ zneuzivany, nebo které byly svédky nésili mezi svymi rodi¢i, budou s vyss1 pravdépo-
dobnosti taktéZ uZivat nasili v dospélosti (podrobnéji viz Gelles 2003)

Situaéni teorie / teorie napéti (Stress coping ¢&i Strain r.heory) :

Tato teorie se pokousi vysvétlit, pro¢ je nasili uZivano v né€kterych pripadech di situacich a v jinych ne:
podle ni se agresivita a nasili objevuje na zaklad& dvou hlavnich faktorl. Prvnim je strukturaln{ stres
a nedostatek ,vyrovnavacich“ mechanismi v rodiné (napt. ¢asto prokazovany vztah mezi nizkym pfij-
mem a vyskytem ndsili v rodiné poukazuje na to, Ze vyznamnym faktorem vzniku nasili je nedostatek
ekonomickych zdrojt). Druhym faktorem jsou pak kulturni normy dané spole¢nosti tykajici se uzivani
sily a nésili. Védci jsou pfesvédéeni, Ze v soucasnych vyspélych demokratickych spole¢nostech, zejmé-
na v americké, je nisili obecné a nésili ze strany rodicl k détem zvlasté (nejéastéji ve formé télesnych
trestl) normativni (Straus, Gelles, Steinmetz 1980; Straus 1994). Jedinci se tak uci uzivat nas:h jak expre-
sivné, tak instrument4lné jako prostfedek vyrovnam se s urcitou stresovou situaci.

Klasiky tzv. ,.Strain theory“v kriminologii jsou jiz Merton, Cohen ¢ Ohlin, viz (Agnew 1991), srv. téz (Eo-
hen 1965), (Merton 1938). Podle ni disjunkce mezi aspiracemi (resp. oekavanimi) dosahnout uréitych ci-
14 (spojenych s prestiZi a celkovym socio-ekonomickym statusem) a aktudlnimi ,vysledky” & redlnou
situaci, ktera témto aspiracim neodpovid4, zplisobuje bazi pro sklon k delikvenci. Jedinci jsou silné mo-
tivovani sniZit zminény rozpor a frustraci (dlouhotrvajici a silné emoce, jako jsou hnév, nespokojenost,
zklamani, smutek), kterou zplisobuje, pfiCem?Z jednou z moZnosti, jak toho dosdhnout, je pravé deli-
kventni chovéni. Psychologicka literatura a literatura tykajici se stresu a stresovych faktord v§ak uvadi,
#e zminény ,strain“ zahmuje vice neZ jen snahu o dosaZeni aspirovanych ¢i ,oekdvanych” cilti: zahr-
nuje rovnéz situace, kdy jedinec utrpi ztratu tzv. ,pozitivné hodnocenych stimuld*, jako je napf. smrt
blizké osoby, vaZna nemoc, rozchod s partnerem, rozvod rodicl, vylouceni ze $koly apod., nebo naopak
- a to je zde duleZité - dostane se do kontaktu s negativnimi & ,8kodlivymi stimuly". Témito negativni-
mi podnéty mohou byt napf. nevhodné zachazeni ze strany rodicd, zanedbani péce, riizné formy vikti-
mizace, ale i fyzické tresty, $patné vztahy s rodici &i s vrstevniky, Spatny prospéch ve $kole, urdzky, pos-
méch (fadi se sem rovnéz ekologické faktory, jako je nadmérny hluk, horko, pfelidnény prostor aj.).
JelikoZ tyto stimuly jsou jednim ze zdroji ,strainu®, v soucasné dobé se zkouma pfedevsim jejich vliv na
kriminalitu mladistvych. Posledni studie pfitom naznacuji existenci kauzéalniho vlivu téchto negativ-
nich stimuld na vznik delikventniho chovéni (spiSe nez v obraceném sméru, (Agnew 1996: 155)).

Teorie zdrojli (Resource theory)

Teorie zdroju pfedpoklada, Ze viechny socialni systemy vletné rodiny spo&wajx na existenci ur¢itého
stupné ,drZeni* moci nebo naopak hrozby moci. Cim vice zdroji - socialnich, personélnich, ekono-
mickych - osoba vlastni ¢i ma k dispozici, tim vétsi moci disponuje. Naopak malo zminénych zdroju
vede k vyss§i pravdépodobnosti uZiti sily ¢i nésili v otevieném jednéni. Podle toho tak napf. manZel,
ktery chce byt v rodiné dominantni osobou, ale mé nizké vzdélani, milo prestiZni zaméstndni, nizky
piijem & ,selhava“ v socidlnich kontaktech, mtZe uzit nésili pravé s cilem ziskat si &i udrzet domi-
nantni pozici. Stejné tak napf. déti mohou uZit nasili jako vyjadfeni frustrace z nedostatku ,b&znych"
a jinym pfistupnych zdroji (napf. pozornost a zdjem rodicu), nebo Zeny disponujici nedostateénymi
socialnimi zdroji a socidlnimi kontakty mohou ,zvolit" nasili proti neteénému manZelovi s imyslem
ochranit samy sebe (podrobnéji viz Gelles 2003).
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Teorie socidlni smény (Exchange theory)

Tato teorie je postavena na pfedpokladu, Ze fenomén nasili na Zenach a détech v ramci rodiny se Fidi
podle principu nékladi a zisku. Nésili je uZito, kdyZ ,odména“ pfevysuje ,niklady* (Gelles 1983). Sou-
kromy a uzavieny charakter rodinnych vztaha v soudobé spole¢nosti a nedostatek socidlnich mecha-
nismii, které by mohly intervenovat - i pfes postupny vyvoj v této oblasti smérem k vys§i ochrané
prav zneuZivanygch osob - a celkové nizka pravdépodobnost, Ze ,vinik bude odhalen a potrestan®,
podstatné redukuje néklady ¢i vydaje spojené s uZitim nasili. Jen pomalu se mé&nici kulturni normy,
které pak nasili v podstaté ,schvaluji“ ve formé& expresivni i instrumentélni, pak na druhé strané zZvy-
Suji potencionélni zisk z nésilného chovani: timto ziskem je v prvé fadé ziskini & udrzeni sociilni
kontroly a moci.

Sociobiologick teorie :
Nésili na détech zkoumané ze sociobiologické perspektivy vychazi z predpokladu, Ze toto nasili je vy-
sledkem potenciélu reproduk¢niho dsp&chu déti a rodiovskych investic. Centralnim pfedpokladem te-
orie je ten, Ze pfirodni vybér je procesem diferencované reprodukce a reprodukéntho tispéchu (Daly,
Wilson 1980). MuZi - na rozdil od Zen - investuji do svych potomkii pouze za podminek uréitého stupné
jistoty otcovstvi (do jaké miry si je otec jist tim, Ze jde o jeho vlastniho potomka); rodice zaméfujf své
usili na vlastni déti a neplytvaji cennym reprodukénim potencidlem na déti , cizi“. D&ti, které riejsou ge-
netickymi potomky rodi¢d (tzn. nevlastni, adoptované déti) nebo ty s nizkym reprodukénim potencis-
lem (déti mentalné retardované ¢i fyzicky postiZené) tak maji nejvy$si pravdépodobnost stat se obéti
nasili (tyrani, zneuZivéni ¢ zabiti, viz (Burgess, Garbarino 1983; Daly, Wilson 1980; Hrdy 1979)). Ve vel-
kych rodinach muze dojit k ,rozfedéni” rodi¢ovské pozornosti: slabsi vazby k nékterym z potomku tak
zvySuji riziko zanedbavani ¢i tjrani téchto déti (Burgess 1979). 2 .
Smuts (1992) aplikoval evoluéni (sociobiologickou) perspektivu na analyzu nésili muz na e-
nach. Smuts (1992), Daly a Wilson (1988), Burgess a Draper (1989) se domnivaji, ze muzska agrese vii-
¢i Zenam reflektuje ,reprodukéni zavod" muZzd. MuZi jsou geneticky vybaveni uZivat agresivitu a na-
silf vii¢i Zendm, aby je zastra$ili s cilem p¥imét je k budoucimu parovani a sexuilnimu styku
a rovnéz s cilem zmen3eni pravdépodobnosti vytvofeni para s jinym muZem. MuZi se tak chovaji
agresivné a nasilné s umyslem kontrolovat Zenskou sexualitu z divodu zajisténi muzskyjch repro-
dukénich vyhod. Rozsah muZské agresivity vii¢i Zenam je v riznjch spole¢nostech a v riiznyjch situ-
acich rozdilny v zévislosti na mnoha faktorech: stupni soudrZnosti 2en, mife podpory jejich piibu-
zenské rodiny, sile a vyznamu ,muzskych instituci a alianc{“, stupni rovnopravnosti mezi pohlavimi
a toho, do jaké miry muzi ovlédaji ekonomické zdroje ve spoleénosti. Nasili muzi vaéi Zenam, jak
fyzické tak sexudlni, ma vysoky rozsah tam, kde soudrznost Zen a vazby mezi Zenami jsou slabé, kde
se Zendm nedostava podpory piibuznych, kde je zna¢ny vliv muzskych alianci, vysoky stupeii nerov-
noprévnosti pohlavi (podfizenosti Zen muziim) a kde muzi kontroluji a fidi spoledenské a ekonomic-
ké zdroje.

Feministické teorie

Feministické autorky (Dobash, Dobash 1979; Pagelow 1984; Yllo 1988) zamé&tuji svou pozornost piedevsim
na nésili na Zenach a vidi je jako specificky a unikatni fenomén, ktery byvé &asto zkreslovén a zamlZovin
podle nich pfili§ izkyjm dirazem na oblast doméciho nasili. Centralni tezi feministickych pHstupt tvofi
ta, Ze ekonomické a socidlni procesy funguji takovym zptisobem, Ze p¥imo i nepfimo podporuji patriar-

chélni uspofadani spole¢nosti (patriarchélni ¥ad, tzn. spole¢nost ovlddanou muzi), ktery se projevuje ve
v8ech spoleCenskych institucich, tedy i v rodiné. Tento patriarchalni ¥4d vede k subordinaci Zen a zpiiso-
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buje udrZovani historicky zakotvenych spolecenskych vzorci systematického nasili na Zenach? (podrob-
néji viz napt. (Walklate 2001)). Feministick4 perspektiva je podrobnéji rozebrana v kapitole 1.4, Zde zmin-
me pouze ve strucnosti nékteré souvislosti mezi problematikou kriminologie, gender a maskulinitou, tak,
jak jsou nejc¢asté&ji diskutovany v ramci feministickych teorii. : '

Kriminologie, viktimologie a maskulinita

Zkoumdni maskulinity, zejména v souvislosti s delikventnim chovénim, nabylo na intenzité od poéatku
80. let; do popfedi se pfitom dostavaji zejména otdzky jako ,Co to je maskulinita a jak se vymezuje vaci
femininité?“ Existuje jedna jedina maskulinita nebo jeji projevy zavisi na lokélnich faktorech?“

Jako vychodisko pfi zkoumani maskulinnich vzorci chovani je nutné uvést zejména teorii sexual-
nich roli: vychdaz{ z konceptu sociélnich roli, v oblasti gender pak vede k identifikaci Zenské a muzské
role, tzn. souboru vhodnych behavioralnich vzorct chovéni pro Zeny a muze. Pti definovéani rozdilg me-
zi muzi a Zenami bere jako zaklad biologické souvislosti: biologie tvofi zdklad, na némz se nasledns -
skrze socializaci - profiluji specifické behavioralni vzorce chovéni u muzi a Zen. V kriminologii jsou
stoupenci této teorie hlavné Sutherland a Parsons.8

V opozici k teorii sexudlnich roli (TSR) se stavi R. W. Connell (1987) ktery ma zejména nasledu;la
vyhradu: podle néj TSR Casto operuje s tim, co by mélo byt (oekdvani druhych) neZ s redlnym chova-
nim a s redlnymi empirickymi zji§ténimi, tzn. zabyvé se spife tim, co je normativni, nez realnymi ¥zta-
hy mezi pohlavimi, kde vSak figuruje na pfednim misté rozdéleni moci. TSR bere obé pohlavi jako rovno-

7 Srv.s A, Giddensem: podle G. se sexudlni nésili muzi v moderni spolecnosti stalo cestou k jejich sexudlni dominanci
a ovladani, které byly dffve jiZ v samotném uspofddani svéta, v institucich, omezenich apod. (Giddens 1992). Podle G. viak
toto nésili v soucasné spoleénosti prameni spiSe z nejistoty a nevyrounanost: muzi, nez ze snahy o udrZeni muzské patriar-
chélni dominance (Giddens 1992: 122). Nésili na Zendch obecné je podle G. destruktivni reakci na rozséhlé zmény v rodin-
ném Zivoté ve 20. stoleti (zejména rovnopravnost pohlavi a s tim spojené vymizeni idedlu romantické lasky a Jeho pi‘eména
na ,vztah®, tzv. ,confluent love*) a vyjadremm nejistoty a ztrity pocitu bezpedi v intimnim Zivoté spiSe neZ projevem muz-
ské patriarchélni dominance (podrobnéji viz Giddens 1992).

8 Podle Sutherlanda (1947) a jeho teorie diferencované asociace neni kriminélni chovanf projevem atavismu & psychické
deviace, ale je nau¢enym chovénim jako kaZdé jiné, a to spolu s akceptaci uréitych hodnot, motivii, postoji, které toto cho-
véni podporuji: jedinec se uéf uréitému chovéni a spolu s tim pfijima i ur¢ité hodnoty. V ramci tohoto pfistupu Sutherland ar-
gumentuje, Ze chlapci maji vy3si pravdépodobnost stat se delikventy nez divky, a to ze dvou dlvodu: jednak jsou méné
striktn& kontrolovani skrze socializaci nez divky, a jednak jsou chlapci vychovavéni k tomu, aby byli ,tvrdi, agresivnf, aktiv-
ni, odvaZni” - tzn. k vlastnostem, které maji dle S. blizko ke vzniku delikventniho chovani. Chlapci jsou tak &asté&ji vystaveni
situacim, kdy se kriminalni chovéni jevi jako moZnost & vychodisko, Bazi pro vysvétleni odli¥nych procest socializace -
a tim pak pro vznik krimindlniho chovéni - je v3ak podle S. nutno hledat v biologické roviné (Zeny rodi, a ne mu2i, podrob-
néji viz Sutherland 1947).

Obdobné jiZ Parsons (1937) ve své teorii funkcionalismu tvrdi, Ze v rodiné se déti udi, Ze Zeny se starajf, drzf rodinu po-
hromadé atd. a muzi ,délaji* ispéch, dosahuji cili a Zivi rodinu” - tento model tvoii zdklad stability rodiny i celé spoleénos-
ti. Jeho teze opét vychézeji z biologickych zakladd, totiz Ze Zeny rodi déti a maji tak lepsi pfedpoklady pro pedujici a vircho-
vnou roli, nez muzi. Podle P. maji divky celkové snazsi situaci pfi hledani vhodnych modeli chovani nez chlapci: ti nemaji
k dispozici 24dny jasny, Citelny a jednoznaény ,muZsky model chovan{®, pouze v&di, Ze se nemajf chovat podle Zenského
vzoru, ale Ze maji byt naopak ,silni, tvrdi": hledaji tak maskulinitu prostfednictvim akceptace t&chto vlastnosti (sila, tvrdost),
ktera pak ¢asté&ji vede ke kriminadlnimu chovani, které t&émto vlastnostem odpovida.

Parsonsovu teorii o obtiZném procesu socializace chlapcti ve srovnani s divkami (chybi jasny a jednoduch§ muzsky mo-
del) pfebira A. Cohen (1955) a rozpracovava ji ve svych studiich o delikvenci v 50. a 60. letech v USA. Cohen tvrdi, Ze pecujici
#enska role je jasn& vnimaéna jako ,dobra", ale neni jasné, jak se chovat, kdyZ chce byt chlapec také ,dobry", ale ne ,zZeniti-
ly": tato izkost tsti podle C. ve vznik pouliénfho gangu (,street gang"). Gang znamena nejen porusovani pravidel (kriminalni
chovéni), ale zejména umoziiuje hrat muzskou roli a citit se byt muZzem. Cohen se viak zabyval zejména socidini podminénos-
ti delikventniho chovdnt, tvrdil, Ze delikvence je pfedeviim zileZitosti niZSich tfid (,working class") a nedaval tak diraz na vy-
jéddfeni maskulity v motivech delikvence, ale spiSe na konflikt socidlnich vrstev (kriminalita jako kolektivni odpovéd nizSich
vrstev na pohrdéni a odsuzovéni ,white collars” a na frustraci, ktera z toho vznika). Zde je duleZité, Ze stejné jako Parsons
a Sutherland vychéazel ze zdkladu teorie sexudlnich roli, tzn. bral za zdklad pozdé&jsi diferencované socializace a diferenci ve
sklonu k delikvenci biologické odliSnosti muZzi a Zen.
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cennd a tim odpoutdva pozornost od sociélni reality v terminech mocenskych vztaht a tim i od toho,
komu tato teorie nejlépe slouZi: podle C. té skuping, kter4 je socidlné silna. V této souvislosti uZiva Con-
nel termin ,Categorical theory” (CT), jako pokus o slouceni raznych feministickych p¥istupt k otazce
a perspektivim genderu - vztahuje se k mnoZstvi teoretickych perspektiv, které maji za cil porozumét
genderovym vztahim studiem dvou protikladnych kategorii - muZi a Zen. Kli¢ovymi koncepty v CT
jsou patriarchalni spoleénost, dominance, 1tlak, vyuZivani; v ramci téchto konceptl jsou muzi témi,
kdo maji moc, a Zeny témi, kdo ji nemaji (Walklate 2001: 62).

Connell definuje tfi zdkladni socialni struktury, které davaji zaklad genderovym vztahtim: rozdéle-
ni prdce, mocenské vztahy a sexualita - pfi¢emz tyto oblasti netvoii konstantni entity, ale méni se v ¢a-
se i prostoru; dohromady pak definuji podminky, za kterjch jsou utvifeny genderové vztahy. Tyto
struktury uréuji podminky, za nichZ jsou konstruovany a rekonstruovany modely maskulinity a femini-
nity. Podle Connella tak gender funguje ne jako biologicky pfedurcené sexualni atributy, ale charakte-
ristiky dané a déle kontinudlné utvéfené prostfednictvim socidlnich procest (Connell 1987).

Connell a hegemonm maskulinita

Zajimavy je koncept tzv. hegemonni maskulinity, ktery figuruje jako khcovy v dile RW. Connella (1987).
Tzv. hegemonni moc maji ti muZi, ktefi ddvaji vyraz (definuji), co to je normativni heterosexualita, a to
prostiednictvim tfi zminénych oblasti genderovych vztahu: %)

1) mu? jako Zivitel (,breadwinner”) v oblasti rozdéleni price, 2) homosexualita (ale ne lesbicka 14s-
ka!) jako zlo¢in v oblasti mocenskych vztahi a 3) objektivizace heterosexudlnich Zen v médiich v oblas-
ti sexuality. Normativni heterosexualita je takova forma maskulinity, ktera je ocefiovana ve viech aspek-
tech socidlniho Zivota a tim definuje motivaci a formy boje muza k tomu, dosahnout ji a byt ocefiovan;
soudasné také strukturuje charakteristiky a Zivoty téch, kdo v tomto boji neuspéli nebo kdo odmitli bo-
jovat; definuje také moZné odchylky a variace maskulinity. "

Podle C. tato normativni maskulinita (reprezentovana bilymi heterosexudlnimi muzi) dominantné
uréuje muZské sebevnimani, stuperi ,do jaké miry jsem muzem” (vice nebo méné) a soudasné diva
ostatnim formam maskulinity ndlepku jako ,podfadn4, feminni“; tato maskulinita hierarchizuje gende-
rové vnimani ve spole¢nosti. V souladu s timto pojetim je tak maskulinita nééim, na ¢em je t¥eba praco-
vat, co se d4 péstovat a co ,ukazujeme ostatnim” v socidlnich vztazich: jedna se o tzv. ,doing gender”
(Connell 1987).

Vztahy mezi maskulinitou a kriminalitou zajimavé analyzuje Messerschmidt (1993): , Vyzkumy
ukazaly, Ze muZi utvafeji svou maskulinitu v souladu s jejich pozici ve spolec¢nosti, resp. v socidlnich
strukturach, a tim v souladu s jejich pfistupem k moci a ke zdrojim*“ (Messerschmidt 1993: 119). M. ana-
lyzuje rizné socidlni kontexty, ve kterych rozdilny pfistup k moci a ke zdrojim usti v rozdilné utvafené
modely maskulinity. V kontextu kriminality jsou kli€ové tfi oblasti: ulice, zaméstnani ¢éi pracovisté
(»workplace®) a domov - v kaZzdé z nich ukazuje M. detailni vycet riznych zpusobi vyjadfeni maskulini-
ty: chovanim pasaka na ulici poc¢inaje pfes tvrdé ,business” vystupovani pfisluSnika vyssi tfidy v za-
méstnani aZ po vyjadfeni vliastni dominance v riznych formach domaciho nésili - tyto vzorce piedsta-
vuji prostfedky vyjadfeni ,muZnosti” jak pfed ostatnimi, tak pfed sebou samymi (podrobnéji viz
(Messerschmidt 1993)).

Vyse uvedené piistupy tvoif jen zlomek z rozsahlého souboru analyz a badéni v oblasti souvislosti
kriminalniho chovani a genderu - jak jiz bylo zminéno, podrobnéji je tato oblast rozebrana v kapitole 1.4.

Ekologicka perspektiva

Ekologicky piistup se snaii integrovat tfi Grovné teoretickych analyz nasili v rodiné (individualni, soci-
alné psychologickou a sociokulturni) do jednoho teoretického modelu. J. Garbarino (1977) a J. Belsky
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(1980, 1993) navrhli tzv. ,ekologicky model, ktery md komplexné vysvétlit sloZitou povahu fenoménu
tyrani a zneuZivani déti. Model se opird o tfi irovné analyzy: vztah mezi organismem a prostiedim, in-
terakce systému, ve kterych se lidsky jedinec pohybuje a vyviji, a kvalita environmentalniho prostiedi.
- Zastanci ekologického modelu tvrdi, Ze nasili se objevuje tam, kde se k sob& navzdjem ,nehodi” (,mis-
match") dité, jeho rodi¢ & rodina a okoli, ve kterém Zije, tj. sousedé & komunita. Riziko tyrani & nésili je
vy33i tehdy, je-li ,fungovani® vztahi rodicu a ditéte ztiZeno vyvojovymi problémy: d&ti s obtizemi pti
uceni a jakkoli handicapované déti jsou pod vyS$$im rizikem zneuZivani neZ ostatni, stejné tak rodice
vyrovnavajici se se zdvaZnymi stresovymi situacemi nebo s osobnimi problémy budou s vyssi pravdé-
podobnosti tyrat své déti. Tyto podminky jsou navic zhor$eny, pokud charakter socidlnich interakci me-
zi ¢leny rodiny (mezi manZeli a mezi rodi¢i a détmi) jeSté zvySuje dané napéti & problémy; koneéng,
tam, kde je jen malé mnozZstvi vnéjsich instituci schopnych a ochotnych zasdhnout a podpofit proble-
matické rodiny, riziko nasili opét vzrista. .

Garbarino (1977) identifikuje dvé nutné podmmky vedouci ke zneuzivani déti: }ednak musi existo-
vat kulturni ospravedInéni ¢ kulturni pfijeti uzivani sily vzhledem k détem, jednak musi byt dana rodi-
na izolovana od vlivného Sir§iho socialniho okoli a podpurnych systému komunity.

Ekologicky model poskytuje zejména heuristicky zajimavy piistup k oblasti nasili v rodmé a k jeji-
mu zkoumani..Od vyzkumu Garbarina v 70. letech neexlstup empiricky podlozena data ktera by pokra-
covala v tomto sméru badani. : £
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1.4 Domaci nasili: genderova perspektiva
Marcela Linkova

V na8i spolecnosti existuji dva velmi rozsifené myty tykajici se rodinného Zivota, a to ten, ze nejvetsi
nebezpedi, které hrozi Zivotu a majetku rodiny, pfichazi zvnéjsku, a pak ten, Ze rodina a domov jsou
ostrovy klidu, 1asky a bezpeéi uprostied nebezpeéného a zlého svéta. Problematika domactho nisili oba
tyto myty vyvraci a ukazuje, Ze soukromé vztahy mezi muzi a Zenami (a détmi, pfpadn& domacimi zvi-
faty) v sobé zahrnuji mocenské aspekty a kontrolni mechanismy, které odrd#i nerovné mocenské posta-
veni Zen v na$i spole¢nosti a které mohou byt i smrtelné. e

Tato kapitola zkouma teoretické pristupy k domécimu nésili. Nejdfive se zam&fime na definici do-
madciho nasili, poté na analyzu riznych teoretickych pistupt k této problematice a nakonec se budeme
vénovat genderovym aspektim domaéctho nésili, které se nam jevi jako nejicinné&jsi pii vysvétleni me-
chanismu a principd, na jejichZ zékladé domaci nésili funguje. Genderové analyza se omezi pouze na
moderni zépadni spole¢nosti v diisledku podobnosti vyvoje genderového systému a dominance liberal-
nich hodnot v téchto zemich. To ndm umozni analyzu genderového systému v souvislosti s doméacim
nésilim, coZ by se dramaticky zkomplikovalo v p¥ipadé, kdybychom zahrnuli jiné kulturni oblasti.

Domdci nésili bylo v riznych fazich historie zdpadni spoleénosti soucasti manzelského vztghu me-
zi Zenou a muzem, kterou upravovaly i zékoniky (napf. uvedenim, jak silnym prutem muz Zenu muze
trestat, & zésadou beztrestnosti pro mutze, ktery zbije svoji Zenu®). Tato ustanoveni odraZi nerovné po-
staveni Zen v historii zipadni spolecnosti a genderové normy vztahujici se k muzské dominanci a Zen-
ské podiizenosti. Vzhledem k tomu, Ze domdci nsili se odehréva ve sféfe soukromé, bylo dlouho pova-
Zovano za cosi, co se odehrava pouze mezi danym muZem a Zenou, Ze je to jejich soukromy problém, do
kterého by se spole¢nost a stit nemély vméSovat, a Ze se spoleénosti vlastné vitbec netyk4, % Prestoze se
s témito nazory stdle jeSté muZeme v Ceské spole¢nosti setkat, informa&ni kampané organizované ne-
ziskovymi organizacemi (16 akénich dni proti nésili na Zenich & socidlni reklamni kampané Bilého kru-
hu bezpedi a Koordina¢niho kruhu prevence nasili na Zenach) vedly ke zmén& postojii Eeské spoleénos-
ti. Reprezentativni vyzkum agentury STEM pro Bily kruh bezpe&i a spoleénost Philip Morris provedeny
v roce 2001 neprokazal, Ze by si spolecnost myslela, Ze ,problém doméctho nasilf je problém zvelidova-
ny feministkami“.?* Celych 72 % respondenti s timto tvrzenim nesouhlasilo.

Na druhou stranu se oviem 29 % respondenti domnivalo, Ze spole¢nost by tento problém méla to-
lerovat, protoZe si to vyfesi rodina sama. Naopak ¢tyfi pétiny respondenti se domnivaly, Ze jde o pro-
blém, ktery si Z4d4 zésah okoli. Na osobni Grovni by oviem ka?dy druhy s pomoci v4hal.12

Problém domaciho nasili se v zdpadni spolecnosti za¢in poprvé silné definovat jako vefejny pro-
blém v souvislosti s 2. vinou feministického hnuti v 60. a 70. letech 20. stoleti, které stavélo na zasadé
.soukromé je politické“. Ferninistické aktivistky zacaly poukazovat na strukturalni a mocenské faktory
doméciho nasili a na souvislosti s nerovnym genderovym uspofadanim spole¢nosti. Od té doby se do-
maci nasili v zapadnich vyspélych spole¢nostech postupné stalo politickym problémem, ktery se fesi na

9  Americké zdkony, které vychazely z britského zvykového préva, tak napt. dovolovaly trestat manZelku ,bez toho, aby bol
vystaveny neprijemnému stihaniu za napadnutie a bitie, o by mohlo poskodit povest a uvalit hanbu na vietkych zudastné-
nych” (Jones 1998: 6 in Aspekt).

10 Tento mytus se velice Casto objevuje ve spolenosti i dnes, kdy vlastné poskytuje lidem alibi, e na obranu tyrané Zeny
nekonaji, a tud{Z se titoku nep¥imo ifastni. ;
11 Otdzka ve vyzkumu vefejného minéni znéla: ,Domniviéte se, Ze nésili mezi partnery je problém zvelifovany feministka-
mi a Zenskjmi organizacemi?* :

12 Desatero o domdcim nisili: Shrnutf zékladnich vysledki reprezentativniho vizkumu pro obanské sdruZeni Bily kruh
bezpeéi a Philip Morris CR a.s., ktery v kvétnu 2001 proved] STEM.
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vladni drovni, nebot se zménilo vnimani nasilf na Zenach véetné domdciho nésili v tom smyslu, Ze po-
pird Zenska lidské prava, a navic s sebou nese obrovské ztraty pro spolecnost. Vétsina zapadnich spo-
le¢nosti, véetné Ceské republiky, se p¥ihlasily k Deklaraci OSN o odstranéni nésili na Zenach (1993)
a k Pekingské deklaraci (1995), jeZ téZ tematizuji otdzku doméciho nésili. Genderové podminéné nisili je
v nich definovano jako jakykoli ¢in, ,ktery zplisobi, nebo by mohl zputsobit, télesnou, sexuélni anebo du-
Sevni Gjmu nebo utrpeni Zen, véetn& hrozby takovym &inem, zastraSovéni nebo timysiného omezovani
svobody, a to jak ve vefejném tak i v soukromém Zivoté". Z této definice je zfejmé, Ze nésili na Zenach je
strukturalni zaleZitosti vychdzejici z nerovného genderového systému a muZe se odehravat jak ve sféfe
vefejné tak soukromeé a jeho cilem je udrzeni vysadniho postaveni a kontroly nad jednotlivymi Zenami.

Metédy, jako ovlddnut inti osobu, st zaloZené na systematickom, opakovanom sposobovani psychickéj
traumy. S to presne vypracované techniky, ktoré si zamerané na odriatie moci doty&nej osobe a na jej
izoldciu. Metédy zamerané na psychicki kontrolu a ovlddanie s zamerané na to, aby sa obeti vitepil pocit
hrozy a bezmocnosti a aby bol zniceny jej zmysel pre vlastné ja, ako aj pre vztah sebe k ostatnym (Judith
Lewis Herman 1998: 28 in Aspekt).

Domici nésili zahrnuje Sirokou 3kalu chovéni véetné: .
e fyzického tyrani (t€lesné Gtoky, pouZiti zbrani, Zivotu nebezpeén4 jizda autem, ni¢eni majetku, ty-
* rani domécich zvifat v pfitomnosti ¢lemi rodiny, titok na déti, znemoznéni vstupu do obydli, odmi-

tani spanku) : |

e sexudlniho zneuZivani (vynuceny sex ¢i sexualni poniZovani, ubliZovani pti sexudlnim aktu, titok
na genitdlie, vynuceny sex bez ochrany proti poceti ¢i pohlavnim chorobdm, nuceni obé&ti k sexual-
nim aktim proti jeji vili - nap¥. kopirovini scén z pornofilmu atd.)

* slovnich fitokG (neustalé poniZovani a znevaZovani v soukromi ¢i na vefejnosti, které-se vétSinou
soustfedi na inteligenci, sexualitu, télesny vzhled & rodiovské nebo manZelské schopnosti Zeny)

* emocionalniho tyrini (obviriovani obéti ze viech problémi ve vztahu, neustilé srovnavani obéti
s jinymi s cilem podkopat jeji sebevédomi, obasna rozmrzelost, nezdjem (napf. tydny ticha) a dals)

* socidlntho tyrani (systematicka izolace od rodiny a pfatel za pouZiti technik jako napf. neustalé
urdzky ¢lend rodiny a ptatel, st€hovani do mist, kde ob&t nikoho nezna, zdkazy ¢i fyzické branéni
opusténi domu a schazet se s lidmi, tj. faktické uvéznéni)

» - ekonomické kontroly (naprosta kontrola financi, neposkytnuti p¥istupu k bankovnim Gétim, po-
skytovani pouze malého ,kapesného®, uziti celého vydélku Zeny na ndklady na domécnost).

Rzné typy nasilného chovani v soukromé sféfe 1ze zobrazit i pomoci nésledujiciho kola nésili, kte-
ré velice ilustrativné pomahé propojit rizné vzorce nasilného chovani a ukazuje, jak jednotlivé, zdanli-
vé nespojené formy chovani funguji v rdmci nasilného vztahu s cilem ziskat kontrolu.

13 V soucasné dobé existuje velice malo odhadd nékladi pro spoleénost spojenych s doméacim nasilim. Je oviem zfejmé, ze
néklady spojené se zdravotni pé¢i, ztrty na trhu préce, dile socidlni davky, policejni vyjezdy, niklady spojené s poskytnu-
tim pravni pomoci a v neposledni fadé néklady na psychoterapeutickou pomoc a dal$i budou vysoké. Nap¥. v Australii
v ramci New South Wales Government Domestic Violence Strategic Plan byla publikovana zprdva, kterou vypracovaly Distaff
Associates a kterd se tykala ndklad( domdciho ndsili. Odhad éinil 1,5 miliardy dolarii roéné. Tuto €4stku tvoH pHimé niklady
pro Zeny vcetné lékafskych vyloh a uslého vydélku (128,92 milionu dolart) a vyhleddni pomoci véetné pravni pomoci, ubyto-
vani, zdravotni pée, zabezpeceni vydélku a naklady na pééi o déti (celkem 651,67 milionu dolart), dohromady 780,59 milio-
nu dolari, pfimé néklady pro vladu vetné zdravotnictvi a socidlni péce (35,67 milionu dolari), ubytovani (82,70 milionu do-
lan), zabezpedeni pfijmu a vydélku (249,79 milionu dolart) a pravni pomoc a vymdahdan{ préva (28,08 milionu dolar), celkem
396,24 milionu dolart, a nepfimé néklady ostatnich stran (nap¥. zaméstnavatelé, usla prace a produktivita, ndklady tretich
stran) - celkem 48 miliont dolart (Working Together...2001: 14-15).
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VYHRUZKY

ZASTRASO-

e

Vyzkum domaéciho nasili se vénuje riznym aspektiim od sociologickych studii vyskytu riznych fo-
rem nésili, pfes psychologické a sociologické vyzkumy tyranych Zen (vjzkumu pachateltt domaciho na-
sili je poskrovnu), postoje k tyranym Zendm, aZ po teoretické studie socidlnich faktort vzniku partner-
ského nésili, které vychdzeji z miznych teoretickych pfistupi. K vysvétleni toho, jak oko¥ vnima tyrané
zeny, byly rozvinuty riizné teorie jako napf. teorie defenzivniho pfipisovdni (defensive attribution theory),
teorie kognitivni rounovdhy (cognitive balance theory) a teorie spravedlivého svéta a dalsi (Locke a Richman
1999: 1). Teorie defenzivniho pfipisovani fika, Ze ¢im vice se ¢lovék identifikuje s ob&ti, tim méné bude
piipisovat odpovédnost za nisilny incident obéti. Naopak lidé obéti odpov&dnost pfipisuji, pokud jejich
identifikace s ni je nizka a pokud si mysli, Ze se nachézeji v Gplné jiné situaci neZ obét a Ze se jim néco
podobného stat nemizZe (Shaver 1970 in Locke a Richman 1999: 1).

Heiderova teorie kognitivni rovnovahy z roku 1958 tvrdi, Ze pokud nam neni nékdo sympaticky, potom
budeme pravdépodobné interpretovat jeho akt jako nasili. Na zakladé této teorie poté Kristiansen a Guiliet-
ti (1990) a Pierce a Harris (1993) navrhli hypotézu, Ze aby si lidé, ktefi maji pozitivni postoje k Zenam, byli
schopni udrzet kognitivni rovnovahu, budou mit tendenci vinit nasilnika spiSe neZ tyranou Zenu.

Teorie spravedlivého svéta tvrdi, Ze Zijeme ve spravedlivém svété a kazdy dostéava to, co si zaslouzi
(Lerner 1980). Zahrani¢ni vyzkumy (Schuller, Smith, and Olson (1994)) tuto teorii potvrzuji. V jejich stu-
dii se ukazalo, Ze lidé, ktefi maji tendenci si myslet, Ze Zijeme ve spravedlivém svétg, kde kazdy dosta-
ne, co si zaslouZzi, maji tendenci spiSe vinit obét nez nasilnika a naopak.

Zahranicni studie se zaméfuji na zkoumani vlivu pohlavi (Harris a Cook 1994, Pierce a Harris 1993,
Schuller et al. 1994, Stith 1990, Willis, Hallinan a Melby 1996), ¢i etnického pozadi a rasy (Willis, Hallinan
a Melby 1996, Lockhart 1987, Baughman 1971, Tedeschi a Felson 1994 a Weitz a Gordon 1993 a dalsi)
a genderovych ideologii na postoje muZi a Zen viici domacimu nasili. Ve srovnavaci studii étyf zemi**
(USA, Kuvajt, Japonsko a Indie) se dopad genderovych systému a hodnot projevil velice siln&. Mira tole-
14 Nayak, M. B,, Byrne, Ch, A, Mutsumi M. K. a Abraham, A. G. (2003). Attitudes toward violence against women: a crossna-

tion study in: Sex Roles: A Journal of Research, October 2003, staZeno dne 5.4.2004 na URL https://www.findarticles.com/
cf_dls/m2294/7-8_49/109355377/print.jhml.
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rance k nasili na Zenach a ke znésilnéni a vyskyt myti o znésilnéni pozitivné korelovaly s dominanci
tradi¢nich genderovych hodnot a mirou nésvobody Zen v dané zemi. Nejvétsi tolerance doméaciho nasi-
Ii a nejvétsi tendence vinit obét znésilnéni za tento ¢in byly v Kuvajtu, silné tradi¢ni zemi, kde Zeny ne-
maji volebni privo a kde se znovu ustavuji piikazy tykajici se Zenského odévu (burka). Tendence obvi-
fiovat obét panovala jak mezi Zenami, tak muzi, i kdyZ mezi muZi byla tato tendence vyssi. Vysledky
tohoto vyzkumu ukazuji, e gender spolu s dal3imi proménnymi hraje obrovskou roli ve vnimani nésili
na zenéch v&etné doméaciho nésili, pfi¢emz ve viech zmifiovanych vyzkumech prokazovali muZi vétsi
toleranci k nasili pAchanému na Zenéch ze strany muzu a vétsi tendenci vinit ob&t. Tyto vysledky ref-
lektuji nerovné nastaveni moci 2 pocit dominance ze strany muzli ve spole¢nosti.”®

Domci nésili v genderovém systému

Kapitola 1.3 ilustrativné ukazuje, Ze rizné teoretické piistupy vyzdvihuji jen uréité aspekty doméciho
nasilf a popiraji dilezitost jinych. Z tohoto diivodu se tedy rozviji interaktivni systemicky pfistup, ktery
vniméa domaéci nasili jako komplex mocenské strukturalni nerovnosti mezi muZzi a Zenami na strané
jedné a na strané druhé jako individudlni reakce na tyto strukturalni nerovnosti. V rdmci tohoto piistu-
pu je tedy i intervence vniména z riiznjch pohledii: doméci nasili je zcela zfejmé vniméno jako trestny
&n a jako takovy je také souzeno, ovSem na druhou stranu zahrnuje i terapeutickou &4st, kterd prgtuje
s jednotlivcem - jak nasilnikem, tak celou rodinou na desaZeni zmény v individudlnim Zivoté.

Vyhodou teorif zaloZenych na konceptu interaktivnich systému je, Ze vnimé doméci nasili jako vol-
bu uréitého typu chovdni v rdmci uréitého kontextu. Tento pfistup budu pouZivat i v nasledujicim textu,
kdy se zamé&#im na zkouméni genderovjch podminénosti v nasi spole¢nosti a na kritickou analyzu gen-
derového systému z hlediska moci v souvislosti s domécim nésilim. ;

Moderni zapadni spoleénosti, véetné té feské, jsou zaloZeny na binarnim genderové'*m systému,
ktery byl v nékterych historickjch obdobich konzervativn&jsi a v jinych liberdln&jsi a ktery pfipisuje
a odekévi jiné formy chovani od muZu a od Zen. V této souvislosti je kli¢ové si uvédomit, Ze pojmenova-
ni rozdflu mezi muZi a Zenami, tj. odliZnost v pohlavnim tstroji a dalsi fyziologické odliSnosti, samo
0 sobé& nenese #adny vyznam, podobné jako neni a priori jind hodnota pfipisgvdna modrym a &ernym
o&im & blond a hnédym vlasiim. Tyto aspekty ¢ vlastnosti se stavaji relevantni pouze v okamziku, kdy
je jim pFipsana hodnota a stanou se strukturujicim a stratifikaénim néstrojem. Z rasistického hlediska
& z hlediska eugeniky se tedy kli¢ovymi mohou stat barva a kvalita vlasu, tvar nosu ¢&i lebky. Z hlediska
patriarchalni dominance se kli¢ovym aspektem stalo pohlavi a jeho fyziologické projevy a jemu pfipiso-
vané genderové hodnoty. Vzhledem k tomu, Ze arbitrarnim fyziologickym projeviim je pfipsédna socialni
a kulturni hodnota, ktera se projevuje v politickém a ekonomickém systému délby prace, se tyto biolo-
gické projevy stanou implicitnim, skrytym a neochvéjnym zékladem strukturace spolecnosti.

15 V zemich riiznych kulturnich tradic je pfitom zapotfebi zkoumat je3té daldi proménné jako napf. kastu a tfidu (napf.
v indické spoleénosti) & rasu (nap¥. v USA v pfipadé CernoSskych Zen &i v ptipadé romskych Zen v CR). Rizné studie ukazuji
(a pro Eeskou spoleénost se dé oekévat), Ze v muZské populaci mira tolerance nésili pdchaného na Zendch a zndsilnéni po-
roste v ptipad® niz3i statusové pfi€ky obéti nasili & znasilnéni. Faktor pohlavi i etnického pivodu se ve vyzkumu Locke a Ri-
chmana projevil velice siln&. U Zen se projevila tendence mit vétsi pochopeni pro obé&ti neZ nésilniky a U¢astnici a G&astnice
vjzkumu Eernodského plivodu méli v&tsi pochopeni pro obéti stejného etnického ptivodu {Locke a Richman 1999: 8-11).
V minulosti se vliv rasy v USA projevoval v soudni praxi, kdy v podstaté jakykoli sexudln{ vztah mezi Eernochem a béloskou
byl povaZovén za znasilnéni, nebot se pfedpoklédalo, Ze 24dn4 sludné bild Zena by nenavazala sexudlni vztah s &ernochem.
Na druhou stranu nebylo v rdmci dané genderové logiky moZné soudné postihovat znésiln&ni ZernoSek ze strany bilych mu-
#0, nebot genderova role dernosek byla spole¢nosti konstruovana v opozici vci pohlavni Cistoté a zdrZenlivosti bilych Zen:
Zernosky byly definovany jako smysIné, sexualni bytosti, a tudi z logiky véci tehdejs{ doby nemohly byt znédsilnény (Woloch
1994).

26



1. Sociologicka vychodiska a kontext zkoumdni ndsili v rodiné

Jednou ze zajimavych teorii, jeZ naturalizaci genderového déleni spoleénosti vysvétluje, je teorie
»optickych cofek” Sandry Bem (1993). Teorie vychézi z toho, Ze kazda spolegnost si vytvati pevné pred-
stavy o tom, jak by se mély chovat jednotlivé skupiny obyvatel. Ty jsou potom souéasti diskurzu a insti-
tuci, do nichZ jsou ¢lenové spole¢nosti socializovéni. Prostfednictvim téchto ,éoéek" jednotlivci vnimaji
svét a hodnoti jej. Z genderového hlediska Sandra Bem identifikuje tfi zdkladni ,¢o&ky": genderovou po-
larizaci (tj. pfedstavu, Ze Zeny a muzi jsou odlini a Ze spole¢nost je uspofddana podle t&chto odli¥nos-
ti), androcentrismus (tj. pfedstavuy, Ze muZi jsou nadfazeni Zendm a Ze vse, co se poji s muzskosti, tvor
normu, viéi niZ jsou Zeny posuzovany) a biologicky esencialismus (tj. pfedstavu, Ze rozdily mezi zena-
mi a muzi jsou biologicky dané, coZ zdivodtiuje jak nadiazenost mu#, tak i uspofadani spole¢nosti na
zdkladé genderového principu). V rdmci tohoto binérniho genderového systému se vytvateji dva gende-
ry - femininita a maskulinita.' Efektivita genderovych stereotypl maskulinity a femininity je velice vy-
soka a jejich projevy jsou viudypfitomné pravé na zdkladé vyse uvedené ,naturalizace* rozdilti mezi
muZi a Zenami. Jak fika Pierre Bourdieu:

Neni to viibec tak, Ze by se symbolické uspoféddani délby prace podle pohlavi a s nfm pak i cely socidlni
i pfirozeny fad fidily nutnostmi biologické reprodukce, ale naopak arbitrarni konstrukce biologického,
a zvlasté pak muZského a Zenského t8la, jeho funkei a zpiisobil uZivani - a jmenovité po strance biologické
reprodukce - sloui za zdénlivé pFirozeny zéklad jak rozdé&leni pohlavni aktivity, tak dé&leni prace, a @dtud
pak celého kosmu, v duchu androcentrismu. Neobyéejna sila muZského pojeti sociélntho svéta prameni
z toho, Ze se v ném kumuluji a koncentruji dvé operace: Ze totiZ legitimuje vztah nadvlddy tim, Ze z ného &ini
soucdst logické pfirozenosti, jeZ sama je pfitom naturalizovanou socidlni konstrukci (Bourdieu 2000: 24),

Na zakladé t&chto rozdili, které se staly stratifikaéné relevantni, se pak utvafeji symbolické a hod-
notové systémy a na jejich zdkladé pfijatelné normy chovani. Gender funguje na dvou govinich, na ro-
viné ideologické a na roving osobni identity (Leach 1994)," pfi¢em¥ ob& jsou provézané, Na ideologické
trovni pfedstavuje gender kulturni ideél, ktery definuje vhodné role, hodnoty a oéekévani tfkajici se
obou pohlavi. Na roviné osobni identity funguje gender jako prostfedek pochopeni sebe sama a jako ta-
kovy strukturuje osobni postoje a chovani v rdmci celkového socidlniho kontextu a zkusenosti jedince.
Genderové systémy nejsou pevné dané ani neménné, jak ukazuji rizné antropologické studie (napf.
Oakley 2000). Gender ale je nutné ,délat” v kaZdodennich interakcich s okolim a zaroven je nutné udr-
Zovat ideologickou genderovou hegemonii na strukturalni Grovni. Ideologicka rovina poskytuje ramec,
vnémi se jedinci v dané spolecnosti pohybuji a viéi némuz se vymezuji. B

V ramci naSeho genderového systému je Zendm p¥ipisovana niZsi hodnota neZ muziim. V zavislos-
ti na kulturnim, historickém a sociélnim kontextu byla Zena vnimana jako ,horsi muz*, ktery se ale
v podstaté sklada ze stejnjch &asti a ma stejné schopnosti’® & za néco, co m4 blizko ke zvifatim (Zena
byla vniméana jako pudové orientované zvife bez schopnosti intelektuélni ¢innosti) & jako néco jiného,

16 Pro téely této prace odhlédneme od faktu, Ze bindmi genderovy systém neni jediny a Ze existuji kultury, kde se rozliso-
valo &i rozliuje vét$i mnoZstvi genderovych identit. V CR se v souvislosti s binirnim genderovym systémem hovo¥i o tzv.
»tfetim pohlavi” & ,tfetim genderu” v pfipadé transgenderti (med. transsexuélu), pro ne% muzZe byt velice obtiZné se zafadit
do jednoho & druhého genderu definovaného v rdmei nagi kultury.

17 Existuji i jiné genderové systémy, napf. Lorber a Kimmel pouZivaji rozliSeni mezi institucionélni a individualni rovinou &
Sandra Harding pracuje s délenim na symbolickou, strukturalni a individualni rovinu. : .

18 Tento pfistup, také nazyvany one sex model (model jednoho pohlavi), byl dominantnim pfistupem da 18. stoleti. A% do
osvicenstvi bylo biologické pohlavi povaZovéno za epifenomén, zatimco gender byl prvofadou danosti, Bfit muzem & Zenou
znamenalo uréité spolefenské zafazenf a dlohu, oviem neslo o vztah dvou biologicky protikladnych jedinct (Badinter 1998:
84 in Aspekt). Tento piistup byl naprosto odli$ny od téch, co nisledovaly, zejména v tom, Ze Zendm neupiral stejné moralni
schopnosti.
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co je ze své biologické podstaty odliSné a ziroven niZsi, hor$i. Tento biologicky pohled se stal dominant-
ni v 19. stoleti v souvislosti s novymi biologickymi objevy, napf. objevem vajeéniki. Genderovy systém
tedy presel od ,rozliSeni podle stupné“ k ,pfirozenému rozliSeni“ a radikalnimu dimorfismu (Badinter
1998: 84 in Aspekt). Pfes tuto mnohost pohledil na odliSnosti ¢i podobnosti mezi muzi a Zenami zistava

fakt muzZské nadvlady nepochybny:

...je-li totiZ pravda, Ze se vztahy mezi pohlavimi zménily méné, nez by se z povrchniho pohledu dalo soudit,
a Ze na zékladé poznéni objektivnich a poznévacich struktur urcité obzvlast dobfe se uchovavsi androcentric-
ké spolenosti... lze pochopit nékteré nezamaskovanéjsi aspekty obdobnych vztahui v dnesnich ekonomicky
nej-pokrodilejsich spolecnostech, pak je tieba se ptat, jaké déjinné mechanismy zpusobily, Ze se struktury dé-
lené podle pohlavi a principy tohoto délen{ vymkly z chodu déjin a staly se relativné vécnymi (Bourdieu 2000: 7).

Maskulinita je vzdy definovana v protikladu k femininité, a tak pfestoZe je muz referenénim ram-
cem,®mu?ské genderova identita je vZdy definovéna v opaku k Zenské, a tudiZ tato neustala price na
vytvafeni muzské identity neni moZn4 bez existence ,femininity“?° a Zeny.

Badinter (Badinter 1998: 84 in Aspekt) v této souvislosti uvadi, Ze identita Zeny je ze spoleenského
hlediska do znaéné miry dana jeji schopnosti rodit déti, to ji ¢inf Zenou. Identita hodné ¢&i dobré Zeny
muze byt ztracena, pokud se Zena dobfe nestara o své déti nebo pfiklada pfilis velky diraz napf. své ka-
riéfe & koni¢kim (pak se z ni stava bud Spatna matka nebo muzatka/chlapyné). Aspekt potenciality
matefstvi je v nai spole¢nosti thelnym kamenem Zenské identity?! a ma z4sadni dopad na postaveni
Zen na trhu préce i v jinych sférach Zivota. Nicméné je dileZité mit na paméti, Ze kaZdodenni , délani"
Zenské genderové identity je stejné problematické jako u muzu a v pfipadé obou pohlavi se dale proble-
matizuje s postupnym uvoliiovinim modelt femininniho a maskulinnfho chovani a sankci, které mo-
hou byt uplatnény za poruSeni genderové pfijatelnych norem chovani. ot

V souvislosti s muZskou genderovou ideologii se ustavil termin ,hegemonickd maskulinita* (Carri-
gan, Connell a Lee 1985), ktera neodkazuje na né&jakou muzskou roli, ale na uréity typ maskulinity, jiZ
jsou Zeny a uréité skupiny muzt (mladi, zZenstili muZi, homosexudlni muZi atd.) podfizeni. Hegemonic-
k4 maskulinita odkazuje na sociélni pfevahu jednoho typu maskulinity, ktery v ramci kultury ¥ik4, co to
znamena byt muZem. Hegemonickd maskulinita je urcitou strategii pro udrZeni ekonomické, politické
a sexudlni podfizenosti Zen a ideologicky proces artikulace této strategie (Leach 1994).

Utvafeni maskulinni genderové identity se opird o neustaly proces dokazovini muZnosti
a muZskosti. Socializace chlapct se velice ¢asto opira o tvrzeni typu: ,bud muz"” ¢ ,dokaz, Ze jsi
chlap”, ,chlapi nebre¢i“ apod. Zda se, Ze rana chlapecka socializace je mnohem vice disciplina¢ni
neZ rana divéi socializace, kdy se divkdm umoZiiuje pomérné svobodné chovani z hlediska tradi¢ni-

19 To se v mnoha zdpadnich jazycich odraZi v tom, Ze slovo oznacujici muZe je téZ pouzivano jako obecnd apelace Elovék,
&imZ se Zeny a jejich agence zneviditelniuji a zastiraji.

20 Termin maskulinita a femininita se zacaly pouZivat v rdmci gender studii v protikladu k muZskosti a Zenskosti. Zatimco
muZskost a Zenskost mély charakterizovat vlastnosti muza a Zen dané jejich biologickymi predispozicemi a rozdily, femini-
nita a maskulinita mély odkazovat na socidlni aspekty utvéfeni muZské a Zenské identity. PfestoZe toto rozdéleni muze byt
uZiteéné, v soudasné dobé& mnohé teoreti¢ky a teoretici genderu poukazuji na to, Ze toto déleni neni takto striktné moZné,
nebot o Zenich a muZich neni moZné cokoli tvrdit pouze z biologického hlediska, protoZe jsou vZdy a napofad jiZ soudésti
socialniho svéta, a tudiZ takto striktni oddélen{ biologického a socidlniho neni mozZné. Dalsi teoreticky a teoretici atakuji sa-
motny bindrné konstruovany pohlavni systém a poukazuji na fakt, Ze pfestoze riizné biologické rozdily pochopitelné mezi
pohlavimi existuji, samotny pohlavni systém s jeho diirazem na Zenské matefstvi jako jediny referenéni bod Zenské identity
je stejnym konstruktem jako genderovy systém norem chovéni a délby préce (viz Bourdieu vy3e).

21 HaSkové, H. (2003). Partnerstvi v rodiné. In: Rovné pfileZitosti muzii a Zen pfi sladovani prace a rodiny. Sociologicky tistav
AV CR. Pfestoze mezi lety 1991 a 1999 doflo k 13% poklesu u miry souhlasu s tvrzenim ,Nic proti zaméstnéni, ale v&tSina Zen
stejné touzi po domové a détech”, jde o velice silnou akceptaci tohoto nazoru.
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ho femininniho genderu, a spolefensky tlak zaéne naristat aZ pozdéji na poatku puberty (Renzetti
a Curran 2003).

V ramci tohoto socializa¢niho ramce se chlapci obecné uéi definovat v opozici k divkdm a Zenské
vlastnosti se uéi vnimat jako cosi, co miZe ohrozit ispé$nou konstrukci jejich maskulinni genderové
identity. Z lingvistického hlediska neexistuje ekvivalent pro zesmé&3néni divek, které by odpovidalo ze-
smé3néni chlapcu typu ,jsi baba“, ,jsi zZenstily“, ,chovas se jak holka“. Od raného véku tedy chlapci musi
dokazovat jinym muzim ¢i chlapcim svoji spravnou muzZskou identitu a muzské okoli se stidva arbitrem
dosazeni této spravné identity, pficemz Zeny - matky, ucitelky v matefskych a zakladnich Skoldch a dalsi
Zenské postavy v okoli chlapce - a celkové atmosféra ve spolecnosti se na tomto procesu mohou vyznaéné
podilet. DuleZité je ovSem to, Ze toto neustdlé dokazovani muZnosti probiha v prostfedi, které ziroven
chlapce uéi, Ze muzské sociélni byti je dilleZit&jsi a hodnotn&jsi neZ Zenské,?? ¥e mu# mé vysadni postave-
ni, Ze Zeny ho maji poslouchat, Ze maji byt zticha, kdyZ on hovofi atd. Tvrda disciplinace je tedy kompen-
zovana piislibem vysadniho postaveni v pfipadé, Ze chlapec vyroste v ,opravdového muze“. V tomto bodé
tedy dochézi k velice izkému snoubeni genderové ideologie s genderovou identitou.

Soucastl vyse zminéné homogenni maskulinity je nasili a jeho pouZivani pro dosaZeni vytyéenych ci-
It Dokazovéani spravného muzstvi v raném véku ¢asto zahrnuje schopnost se prat, nenechat se pieprat
a dokézat, kdo je siln&jsi. Pfesto, Ze v soucasné dobé dochézi k posuntim ve vychové déti a fyzické tresty
napt. jiZ nejsou rodici do té miry pfijimény, starsi generace ve vySe popsané atmosfére rozhodné vj?n’xsta—
ly. Tato socializace k nésili je ospravedliiovana muZskou ,pfirozenosti“ - ,kluci jsou kluci“ - ktera je zase
naopak vysvétlovdna muzskou chromosomalni kombinaci XY a vyskytem hormonu testosteron v muz-
ském téle.?? Chlapci se €asto uéi, Ze zastradovani a nésili jsou velice G&innym prostiedkem k dosaZeni
cile a kontroly nad druhymi. Ve spole¢nostech, které dileZité komunikaéni schopnosti, schopnost ho-
vorit o problémech, ddvat najevo emoce atd. pfipisuji Zenam a popiraji v muzich, se nasili muzZe stivat
prostredkem, jak doséhnout urcitého cile. .

Genderové pfipisovani roli je sice ve spole¢nosti na strukturalni tirovni stéle velice silné, ovSem od
60. let dochézi v zdpadni spole¢nosti k individudlnimu rozvoliiovdni genderovych identit a v Ceské re-
publice tento proces zapo&al po roce 1989 v souvislosti s nové ziskanou svobodou a moZnostmi osobni-
ho rozvoje. Stitni formalni emancipace Zen v obdobi komunismu byla nahrazena Zenskym aktivismem
v riiznych sférach lidského snazeni a spoleCenského Zivota a emancipaci v ekonomickém a soukromém
Zivoté. ;

22 To se projevuje od détského véku napf. v ucebnicich, komunikaci uéitelského sboru se studenty a studentkami, déle
napf. v rozdéleni prostoru v médiich, financovani spiSe muZskych neZ spiSe Zensky orientovanych aktivit v obcich atd.

23 V této souvislosti bych chtéla upozornit, Ze chromosomalni kombinace XX a XY nejsou tak striktné rozdéleny na Zen-
skou XX a muZskou XY, jak fikd medicina, ale Ze dochézi k riznym zménédm v téchto kombinacich bez toho, Ze by vidy nut-
né tstily do medicinsky validni odchylky (zde bychom oviem musely zkoumat procesy definovéni odliSnosti, anomalii atd.
v lékafském diskurzu pravé z genderového hlediska, na coZ v této préci neni misto). Dals{ dulezZity aspekt, ktery se poji s kon-
strukci muzské agresivity v souvislosti s testosteronem, je ten, Ze riizné studie (viz Giddens 2000 & Renzetti a Curran 2003)
ukazuji, Ze 1) hormon testosteron se nachézi i v Zenském téle, 2) ke zvySeni hladiny testosteronu jak u muZt tak u Zen do-
chézi v souvislosti se soutéZivosti, podrazdénosti a hnévem. Fakt, Ze hladina testosteronu koreluje se soutéZivosti, se tradic-
né interpretovalo tak, Ze vysoka hladina testosteronu vede ke zvySené soutéZivosti (tudiZ muzi jsou vice soutézivi a agresiv-
ni nez Zeny). Vyzkumy oviem ukazuji pravy opak: situace, kdy jsou projevy soutéZivosti pfijatelné ¢i dokonce Zadouci, vedou
ke zvySeni testosteronu v krvi - a to opét u mut i u Zen. Tyto vyzkumy vedly védce a védkyné k redefinici hypotézy o vy-
skytu hormonu testosteron v tom smyslu, Ze v situacich, které se poji s riistem prestiZe nebo Gsp&chu, dochdz{ k ristu hladi-
ny testosteronu-u muzi i u Zen (Renzetti a Curran 2003: 82). Tato redefinice role testosteronu je z genderového hlediska kli-
Cové, nebot v kulturach, kde se od Zen soutéZivost neocekava, & jsou za ni dokonce sankcionovény, je tedy pravdépodobné,
ze budou mit hladinu testosteronu niZ$i. NemiZeme védét, co by se stalo ve spole¢nosti, kde by se od Zen soutéZivé chovani
dlouhodobé ogekavalo. Tyto vijzkumy opét dokazuji, Ze konstrukce genderovych identit na zédkladé biologickych vlastnosti &
projevil je mélo opodstatnéna.
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V soucasné dobé jeSté nejsou k dispozici sociologické longitudinalni vyzkumy, které by se zabyvaly
proménou genderovych roli a postojii v Ceské spolec¢nosti v historickych souvislostech, nicméné z dil-
&ch vyzkumi a pozorovani 1ze usuzovat, ze se v CR od roku 1989 projevuji dvé protichiidné tendence.
Jednou je nepochybnda emancipace a liberalizace Zenské populace, na druhou stranu oviem v prvni po-
loviné 90. let doslo k daldi maskulinizaci kli¢ovych mocenskych center (ekonomicka a politickéa sféra),
v nichZ se Zeny stile velice obtiZné prosazuji na vysokych postech. V ramci této spoleéenské transfor-
mace lze sledovat i promény genderového systému. Vidime redefinici maskulinity, kdy tradiéni odeka-
vani a role, které muZi maji plnit, sice nezmizely, ale prochdzi zasadni proménou. To klade na nékteré
muZe zvysené naroky a je zdrojem silného stresu. Tento stres a nejistota jsou vysledkem toho, Ze sice
hegemonicka maskulinita na ideologické wirovni stale jeté funguje a je obecné pfijimana, na osobni
Grovni je oviem tradi¢ni pfedstavé muZe stile obtiZnéjsi dostit a pro nékteré skupiny Zen se stiva ne-
piijatelnou.

Jak ukazuje Badinter (Badinter 1998: 85-88), krize maskulinity probihaly i v minulosti, a to vZdy
v souvislosti s naristem Zenské emancipace a zvySujici se rovnosti pohlavi, kdy jde o ,usilie o prehod-
netenie tloh muZa a Zeny, Zeny v manzelstve, rodiny a pohlavného Zivota“ (Badinter 1998: 85). V t&chto
dobéch dochdzi k redefinici muzské role smérem k vétsi jemnosti, ktera je ¢asto vniména jako homose-
xudlni, zjemnéla a zZen3tila. V téchto dobach, kdy se pro;evu;e snaha redefinovat role muze a zeny, se
projevuje strach ze ztraty moci mu#i a z ,pomuziténi* Zen.?*

Tradi¢ni muzska role, jak ji dnes vnimame, je produktem primyslové revoluce. Od konce druhé
svétové valky je oviem tato role stéle vice problematizovana a kritizovdna. Novodoba verze ,Zivitele ro-
diny“ je v sou¢asné dobé na tstupu, nebot ve vétsiné zapadnich spole¢nosti jsou Zeny ekonomicky ak-
tivni a ekonomicka situace rodin neumozniuje model muz-Zivitel a Zena-hospodyné. Kromé obtiZné
ekonomické situace je z pohledu Zen hlavnim divodem Zenské ekonomické aktivity v CR ekonomicka
nez4vislost na partnerovi, osobni seberealizace a navazani osobnich pfételskych kontakt na pracovis-
ti.2° Navic je tento model z feministickjch pozic napadan za to, Ze zneschopiiuje Zeny a &ini je zavislé
na partnerovi, coz je v ptipadé vyskytu doméciho nasili kli¢ové.?®

V soucasné dobé dochazi k zasadni redefinici Zenské i muzské role v ¢eské spoleénosti, pfi¢emz se
objevuji konfliktni pfistupy, kdy nékteré jsou zaloZzené na liberdlnich hodnotach individualni svobody
a moznost volby a jiné se vraceji k tradi¢nim pfedstavam o rolich, jeZ by muZi a Zeny méli plnit. Navic
socialni stat ¢asto poskytuje sluzby, které v diivéjsi dobé zajiStoval muzi v roli Zivitele rodiny. Zména
ekonomickych podminek spoleénosti a vyvoj sluZeb spolecnosti klade stale vétsi diiraz na dovednosti,
které jsou tradiéné vnimaény jako Zenské - Gsluznost, ochota pomoci, potladeni vlastni viile ve prospéch
zadkaznika, empatie atd. - nejsou to ovSem ale pouze Zeny, které tato zaméstnani vykonavaji. V ¢eské
spoleénosti po roce 1989 navic dochazi k ekonomické restrukturalizaci, kdy tradi¢ni muZské resorty
a zaméstnani jsou utlumovany a roste nezaméstnanost.?’

Jak ukazuji zahraniéni vyzkumy (Wolfgang & Ferracuti 1967, Burt 1980, Levinson 1989, Yllo 1984),
nésili na Zenach ¢ partnerské nasili se vyskytuje spiSe ve spolecnostech, kde existuje silné genderové

24 V soucasné dobé se tento trend napfi. projevuje sklonem k androgynnosti mezi mladou generaci, ktera je komunikovana
i masovymi médii, napf. médnimi trendy.

25 Kfizkova, A. (2003). Postaveni Zen na trhu préce a jejich pracovni preference. In: Rovné pfileZitosti mu#a a Zen pfi slado-
véni prace rodiny. Sociologicky tstav AV CR.

26 V Ceské republice se v této souvislosti objevuji diskuse tykajici se nastaveni systému socidlntho zabezpeéeni, ktery za-
vislost Zen na svych partnerech také podporuje.

27 V kontextu Ceské republiky a dalSich postkomumstlckych statl by téz bylo velice uZitecné zkoumat dopad systému soci-
alntho zabezpeceni zavedeného komunistickym reZimem na muzskou roli ve spoleénosti. Stavajici vyvoj by tedy také mohl byt
vniman jako ,remaskulinizace® ur€itych aspektii socidlni zkuSenosti (napt. v pfipadé redistribuce spoleéenského vlastnictvi).
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rozdéleni roli a moci, pfi€emz Zena a stereotypni Zenské vlastnosti nepozivaji respektu, a kdy zacne do-
chézet k transformaci tradiéniho spolecenského systému. Doméci nésili se stava prostfedkem udrzeni
pocitu individudlni kontroly nad vlastnim Zivotem. Lze se opravnéné domnivat, Ze v .soucasné dobé se
v CR tyto tendence projevuji v souvislosti s ekonomickou a socialn&-kulturni transformaci velice silné,
na druhou stranu ovSem neexistuji studie domdaciho nasili pfed rokem 1989, které by umoznily srovna-
ni. Nové tlaky, které piinesla spolecenska transformace, nejsou vyvazovany celospoleenskou debatou
o nutnosti promény tradi¢nich Zenskych a muzskych roli a odpov&dnosti, ba naopak, proména téchto
roli je vnimaéna jako ohroZeni stavajiciho pofadku. .

Domaci nasili v nasi spole¢nosti existuje a formuje se v socidlnim prostoru prodchnutém nasilim,
kdy tradi¢ni genderovy systém konstruuje vefejny prostor jako prostfedi nebezpecné pro Zeny, kde Ze-
ny neustile potfebuji ochranu muZe, jinak se mohou stét kofisti jinych muzu. Zeny, at jiZ tedy oprav-
néné & v disledku reprezentace vefejného prostoru jako nebezpe¢ného Zenam, si konstruuji realitu,
kdy doméci sféra by méla fungovat jako misto bezpedi. Dale, v souvislosti s promé&nou partnerskych
vztaht a rostoucim diirazem na vzdjemnost naklonnosti a projevovani emoci se sféra soukroméa upev-
fiuje jako misto, které ma skytat jak muzim, tak Zendm oddech a odpoéinek od rychlého a néroéného
svéta zaméstnani. .

Pro popis doméciho nésili se jevi jako nejuZitecnéjsi vyse popsany interaktivni individualni a systé-
movy piistup, ktery zkouma tento jev jako kombinaci uréitych sociélné-kulturnich proménnygéh a indi-
vidualni situace. V tomto priseciku se projevuje tradiéni muzsky strach z zenského, strach ze ztréty vy-
sadni pozice a zaroveii snaha o jeji udrZeni, socialni vychova muzi k pouivani nésili a akceptace nasili
v muzskych vztazich atd. Doméci nésili je pak moZné vnimat jako individualni volbu sméfujici k upev-
néni vlastni maskulinni identity, kter4 je zaloZena na podfizenosti Zen. Z genderového hlediska je part-
nerské nasili moZné vnimat jako disledek snahy dostat ndrokim na tradiéni muzskou roli (definova-
nou homogenickou maskulinitou) v kontextu redefinice genderovych roli ve spole¢nosti.

Pro pochopeni dynamiky nésilnych partnerskych vztahu je duleZité analyzovat i tradiéni genderové:
pripisované femininni chovéni. Dle tradi¢ni askripce genderovych vlastnosti jsou Zeny odpovédné za
emocionalni sféru a sféru rodiny. Pfedpoklada se, Ze budou tiché, podiidi se muzim, nebudou odporo-
vat a nebudou agresivni. Sociologické studie déti ukazuji, Ze divky jsou od détstvi disciplinovany v tom,
aby svuj Cas strukturovaly podle potfeb jinych, zatimco muzi se spiSe udi, Ze jini (¢asto Zeny) si struktu-
ruji Cas podle potfeb muzi (Scheu in Aspekt 1/2001: 45-46).

Odlisné strukturovani muzského a Zenského ¢asu, odli§né pfipisovani vlastnosti na zakladé pohla-
vi atd. maji velky dopad na zkuSenost doméciho nasili. Jak potvrzuje terapeutické praxe, nésilni muzi
byvaji na pocatku vztahu velice mili a sv§m partnerkdm dévaji najevo bezmeznou oddanost a lasku.
Signaly, které vuci Zené vysilaji, si partnerky na zakladé hodnot nasi spole¢nosti vysvétluji spiSe jako
pozornost a lasku nez jako projevy kontroly (jde napf. o ¢asté telefondty, otazky, jak Zena travi cas, da-
raz na spolecné traveni volného ¢€asu, Zarlivost na jiné muze atd.). Nutno oviem dodat, Ze aspekt kon-
troly miiZe byt i soucasti definice lasky v zapadni spole¢nosti, a miize tedy byt integralni souéésti vzta-
hu zaloZeného na tradi¢nim genderovém systému. To postupem doby muzZe vést k tomu, Ze Zena omez{
kontakty s okolim.

Vzhledem k tomu, Ze Zeny pfijimaji odpovédnost za vztah a emocionilni pohodu ve vztahu vice
nez muzi, dochdzi k tomu, Ze Zeny vnimaji prvni projevy nesouladu jako vlastni nedostate¢nost, kterou
se snazi fesit zménou vlastniho chovéni. To pokracuje v ndsilném vztahu i po prvnim projevu nasilného
chovani, ktery Zeny maji opét tendenci internalizovat. Rdda bych zduraznila, Ze k tomuto zvnitfnéni ne-
dochazi z duvodu Zenské patologie ¢i nedostatku sebevédomi (i kdyZ tento fakt se muZe projevovat).
Naopak, vypovida pouze o Usp&Sné internalizaci uréitého modelu Zenské genderové role a snaze ji do-
stat. Z tohoto divodu potom v nésilném vztahu maji tyrané Zeny tendenci snazit se plnit jakékoli roz-
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mary ¢i pozadavky tryznitele, a to ze dvou divodi: 1) minimalizovat moZnosti nasilného chovéni, 2)
z viry, Ze zménou chovani a plnénim poZadavki partnera se situace zméni. Z analyzy kvalitativniho do-
taznikového Setfeni, které prob&€hlo v rdmci vyzkumu IVAWS (viz kapitolu Analyza kvalitativnich dopl-
nu]lcxch otazek) vyplynulo i to, Ze nékteré Zeny pfijmou nasili jako souéast vztahu a odmitaji j je fesit,
coZ opét muze byt zndmkou snahy vyrovnat se s danou situaci na psychické trovni.

Pro popis fenoménu domaéciho nésili se vyvinul termin spirala domaciho nésili. Tento termin vy-
svétluje cykli¢nost domacfho nasili a zéroven jeho gradujici tendenci. V tomto smyslu tedy dochazi jak
k eskalaci pozadavk ze strany nasilného partnera, tak ke vzriistajici snaze partnerky témto pozadav-
kiim dostéat a soufasné vzrista i intenzita nasilného chovani.

V prvni fazi cyklu dochézi k vytvafeni napéti ve vztahu (tension building phase, build-up phase).
Partner partnerku neustidle kritizuje, peskuje ji za drobnosti (spojené s tradi¢ni genderovou roli, napf.
Uklid, vychova a dohled nad détmi, vafeni atd.). U partnera se miiZe projevovat podraZdénost, rozéileni,
zarlivost a explosivnost. Partnerka se naopak snaZi napéti mirnit, je usluzn3, snazi se plnit veskeré roz-
mary s cilem pfedejit vybuchu nasili a obvifiuje sebe samou. V druhé fazi (escalation phase, explosion
phase) dochazi k eskalaci nasili a tyrana Zena se citi bezmocnd, ma strach, citi zlobu a bolest. V tfeti fa-
zi se projevuje nékolik faktori: faktor litosti (remorse phase) faktor zvySeného zajmu (pursuit phase)
a faktor ,libdnek” (honeymoon phase), kdy dochazi k ,usmifeni®. 2

Z hlediska zkoumani domaéciho nasili se faze usmifeni jevi jako klicova. Nasilnik se v této fazi
omlouvé, ddva tyrané partnerce darky, snazi se ji pfedchazet a slibuje, Ze se to nikdy nebude opakovat.
V této fazi nésilny partner tyrané Zené napf. ik, Ze to déla kviili tomu, Ze ji miluje, a to ji vede k od-
pusténi, pochopeni, soucitu a hlavné k tomu, Ze zlistane: ,0dpustenie je viditeIny signal jeho uplnej
kontroly” (Jones 1998: 11 in Aspekt).

V této souvislosti je také duleZité si uvédomit, Ze nasili se ve vztahu neprojevi okamzZité a na plnou
silu. Ba naopak: nasilny partner se mizZe zdat v pribéhu namlouvani jako velice citlivy, jemny, pozorny,
laskyplny. Obfasné projevy zarlivosti jsou pravdépodobné v tomto bodu vztahu partnerkou vnimany ja-
ko projevy lasky, a ne kontroly. I v pribéhu nasilného vztahu je ovSem nasilného partnera velice obtiz-
né rozpoznat, protoZe ve vefejné sféfe vétSinou plisobi neproblémové ¢i je dokonce obliben v kolektivu.
Tento fakt je velice dileZity, nebot vyvraci teorie doméciho nésili zaloZené na pfedpokladu neschop-
nosti tryznitele kontrolovat hnév a agresi ¢i na pfedpokladu psychické patologie. Naopak, nésilné cho-
vani v intimnich vztazich potvrzuje, Ze jde o volbu a racionédlné promyslené chovani, nebot nasilny
partner je schopny rozpoznat, kdy se mtze nasilné chovat a kdy nikoliv (napf. na pracovisti, vidi vyse
postavenym osobam). Na druhou stranu muzZe byt tyrana partnerka vnimana jako neduvéryhodna &
»divna“ pravé proto, Ze jeji psychika je ovlivnéna probihajicim nasilnym vztahem. To se miZe projevit
i napft. pfi policejnich zdsazich €i v situaci, kdy tyrana Zena jde ohlasit incident na policii, nebot se mu-
Ze zdat nekoherentni, hystericka, pomala atd., a z toho divodu ¢asto policie jeji vypovéd bagatelizuje ¢i
piimo odmitd ozndmeni zaznamenat.

Tato ofekavani, Ze Zeny se budou néjak chovat a Ze muz bude mit uréitou vysadni mocenskou po-
zici pouze z toho titulu, Ze je muz, vyvolava v dnesni spolecnosti tenzi. Individualni muzské nasili na
Zenich a détech (pfipadné domacich zvifatech) muze byt tedy vniméno jako vyraz nejistoty nésilnych
muzi ve své genderové roli ve vztahu k tradi¢ni pfedstavé homogenické maskulinity a jako snaha
o udrZeni této vysadni pozice, kterou si muZi osvoji v procesu socializace a jiZ je velice obtiZné dostat.

Jako nejduleZitéjsi aspekt problematlky nasili v partnerskych vztazich se mi jevi anachroniénost
zachazeni s timto problémem, totiZ to, Ze pfi feSeni problematiky doméciho nésili je stile do znaéné
miry opomijen jeho genderovy aspekt. To ma za nasledek, Ze feSeni tohoto problému je neustale nutné
dokazovat nap¥. ekonomickymi dopady na spolecnost (tato analjza napf. v CR neexistuje), pfitom pii
jeho feSeni neni vétSinou zduraznén fakt, Ze jde o genderové podminéné nasili a tyrani, a Ze tedy musi
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byt feSen z hlediska hodnot, na kterych budujeme nasi spolednost. Navic se vijzkumné usili vétsinou
zameéfuje na tyrané Zeny a hledani jejich spole¢nych znaky, pfi¢emz se mi jako mnohem relevantnéj
jevi zkoumadni pachateld doméciho nésili, dtvodd, pro¢ k nésilnym situacim dochdazi a pro¢ nasilné
chovani voli jako strategii dosaZeni uréitych cily, a to v Sir§im socio-ekonomickém kontextu. Dalsim ne-
popiratelné duleZitym aspektem je zkoumani védomi nepfijatelnosti tohoto chovani mezi mu#i a vibec
postoju celé spole¢nosti k problematice a nasledné kampané potencidlné zaméfené na zménu téchto
postojli a na zménu postojl k otdzce rovnosti muzu a Zen ve spoleénosti obecné.

Pro uéinné feSeni této problematiky je tedy skuteéné zdsadni uvédomeéni nerovnosti vztahti mezi
muzi a Zenami, které tento typ chovani strukturuje a podmiiiuje, uvédoméni nastaveni genderovych ro-
li ve spolecnosti, které se podepisuji na tom, Ze mui viibec tento typ chovani voli jako mocenskou stra-
tegii a na tom, jak se Zeny s timto problémem potykaji, jak na né&j reaguji a jak na tento problém reaguje
spolecnost. f
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