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SINGLE MUZI: ZIVOTNE

PRIBEHY A VZTAHOVE TEMY

‘ POHLADOM CCRT-LU




CIEL

e dospeli singles
e hladanie Specifickych tém v zivotnych
pribehoch singles

e vztahove téemy CCRT-LU so zameranim na
vztahovanie k zenam




PARTICIPANTI

zamerny kriterialny vyber
e 8 ssingles
priemerny vek r= 33,5 (SD=5,93)

e 6 vo vztahu/ zZenati (,doubles”)
priemerny vek r= 29,67 (SD=1,97)

METODY




Gottingské projektivne obrazky

Porozpravaj ako k scéne doslo.
Co si zobrazené osoby myslia a citia.

Ako bude pribeh pokracovat.”

e Tvorba vlastného pribehu z 5 obrazkov+ adjektiva

,Skus pomocou 5 adjektiv charakterizovat dievca a
chlapca z tvojho obrazku.”










Santiago - obr. 3 (RE-3)

e A tak vstali z lavicky a isli dalej, avsak, pristavili sa, pretoze
dievca chce chlapcovi nie¢o povedat. Aj ked medzi obomi
ludmi nastava taka zmatenost. Jednoducho Ze nevedia co sa
stane, alebo €o pre nich prinesie to, ked budu spolu, alebo to
Ci nebudu spolu, Ci je lepSie jedno alebo druhé a to, ze ked'sa
budu spolu kamaratit, tak to nebude lahké a urcite to nepojde
hned. A muz je prave asi v takom tvrdohlavom stadiu, kedy sa
mu dievcéa snazi vysvetlit isté okolnosti, ktoré chape inak ako
on, ale s nim to velmi ni¢ nerobi a jednoducho ostava taky
chladny. (pokrac.) ...sa budld mozno dalej snazit a zdroven asi
z toho budu chvilu obaja zmateni.”




CLAUSES

A tak vstali z lavicky a isli dalej, avsak,

pristavili sa, pretoZe dievéa chce chlapcovi nieco povedat.
Aj ked medzi obomi ludmi nastava taka zmatenost.
Jednoducho, Ze nevedia Co sa stane,

alebo €o pre nich prinesie to,

ked budu spolu,

alebo to ¢i nebudu spolu,

Ci je lepSie jedno alebo druhé

a to, ze ked' sa budu spolu kamaratit,

tak to nebude lahké

a urcite to nepojde hned.

A muz je prave asi v takom tvrdohlavom stadiu,
kedy sa mu dievca snazi vysvetlit isté okolnosti,
ktoré chape inak ako on,

ale s nim to velmi ni¢ nerobi

a jednoducho ostava taky chladny.

...sa budu mozno dalej snazit

a zaroven asi z toho budu chvilu obaja zmateni.




CCRT-LU

Core Conflictual Relationship Themes
Lepizig- Ulm/ Logically United

Jednotlivé komponenty voci subjektu/ sebe

WO (/VO)- prianie objektu WOS (/VOS) WOO (/VOO)

WS- prianie subjektu (/self) WSS WSO

RO- reakcia objektu (/druhych) ROS ROO

RS- reakcia subjektu (/self)




o

a tak vstali z lavicky a isli dalej avsak,

pristavili sa pretoze dievca chce chlapcovi
nieco povedat.

#vos-b11 ona chce chlapcovi nieco #
povedat a muz je prave asi v takom tvrdohlavom stadiu,

# #rss-j21 on je tvrdohlavy

5

kedy sa mu dievca snazi vysvetlit isté okolnosti,
ktoré chape inak ako on,

#tvos-b11 ona mu chce nieco vysvetlit
#

ale s nim to velmi ni¢ nerobi

a jednoducho ostava taky chladny.

#rso-ill on ostava chladny

sa budu mozno dalej snazit

a zaroven asi z toho budu chvilu obaja zmateni

aj ked' medzi obomi fludmi nastava taka
zmatenost

jednoducho ze nevedia o sa stane

alebo Co pre nich prinesie to

ked budu spolu

alebo to ¢i nebudu spolu,

Ci je lepsSie jedno alebo druhé

a to Zze ked'sa budu spolu kamaratit

tak to nebude lahké

a urcite to nepojde hned'

#rss-f22 on je zmateny, nevie

#roo-f22 ona je zmatena, nevie, co
bude




Adjektiva .

e -modifikované otazky (¢.3 a 4) z Adult Attachment
interview (Main, & Goldwyn, 1984) + otazka o sebe a
2 postavach z GPO

Popis pomocou 5 adjektiv, aka bola Tvoja matka,
tak ako si ju vnimal v dobe svojho detstva.

Skus pomocou 5 adjektiv charakterizovat sam
seba.




Adjektiva Il.

e (matka) starostlivd, utrapend, smutna, silna.... starostliva|( Z:
to si uz povedal) hej? vazne? to som si vobec neuvedomil.
osamotena

(otec) mam pocit, zZe to Uplne inak vnimam, ked'je mrtvy a
uplne inak by som to vnimal, keby bol stale zivy. no
rozmyslam. bol odmerany, bol tvrdohlavy, bol ziarlivy a

zaroven bol aj taky otcovsky- pamatam si, ze ked som bol
maly, tak mi dost tak venoval pozornost, ale to ked som mal
pat, Sest, sedem rokov, proste viem, Ze sa zo mna tak tesil
dost a este taky... tiez bol aj nestaly. mnoho veci mozno nie Ze
nedotiahol do konca. nieco zacal a nedokoncil.... skbr mam
pocit, ze sa zbavoval takej svojej vlastnej, ako sa to povie,
svojej zodpovednosti za isté veci. nechcem povedat
nezodpovedny. bol... no dobre, moze byt to.




Adjektiva Ill.

e analyzy nepreukazali rozdiely medzi
skupinami na urovni tried

e pri analyze celého suboru bola zistena
vysoka korelacia disharmonickych adjektiv
pri matke | druhych (vSetky osoby okrem
Ja) s GSI v dotazniku SCL-90
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Graf 4 Eorelacia disharmomeckyeh kategoni CCET-LU u matky s 51 z SCL-20




Tab. 6 Adjektrra- Vyznamne korelacie relativnych podetnostt CCRT-LU kategorii a GSI z SCLS0.

dievea chlapec matka otec ] druba  vzetcl
=13 p=12 p=14 n=14 n=14 w=14
609

A-D harmomicke -657

A venovaf =a 677

A2 akeceptovaf, chapat B40™

L 22 dopnaf nezavislost. byl pozomy, nechat’ na pokon . e 1.5

A24 vnimaf pocity, pripustif 51 pocity, byt vomavy, atlivy FE5T :

Cl byt bl=ky

C11 byf blizky, pnpmat, poskytnof blizkosf', staraf sa, byt
debry, byt muly, byt sededny

C2 nulovaf

C22 mlovat

C33 prejavat sa, byt sponfanny, slobodoe sa rozvijat’, byt
sfastny, ciit’ sa dobre, nzvaf 51, zabavaf sa

D  silny (=D byt suverenny)

D1 byt voutorne siloy

D14 byt pokojoy, byt trpezhvy

D17 byf rozumny, vt konstmktvoy

D22 byt schopny. byt skoseny. byt uspesny, byt hrdy

D23 byt etizadostivy, byt usifovmy

D27 maf sebakontrohy, byt premyilavy, byt skepticky, byt
sebaknitcky

*p <.05, * p <.01, jednostranne, Pearsonova korelacia

- 630




GPO

rozdiely pri reakciach objektu (diev€ata) aj
subjektu (chlapca) vytvorenych pri pribehoch z GPO
v niekoflkych kategoriach

singles udavali vyznamne viac cluster C (milovat,
citit sa dobre), pri diev€ati aj chlapcovi

chlapec vyznamne odlisny i v kategorii F22 (byt
neisty, byt zmateny, byt nerozhodny)

doubles popisovali reakcie dievCata ako viac
uzkostne (F21), slabsie (G2) aj nechranené

a zranitelné (G21), Chlapec z pribehu bol zas viac
podporny (B), ¢i nespolahlivy (1)




Tab. 3 Belattvme podemostys CCRT-LU kategoni v GPO. Vyznamne rozdiely med=n skupinam single a double.

RO - DIEVCA

SING

LE

ES

P

harmomcks

66.60

A9

milovat . cifit’ sa dobre

43.81

1,09

byt nrkosiny, bat sa. byt ustarosteny. vwhybat
za. byt zhabely

-1,04

-1,930 039

oyt slaby
byt slaby, bezmoceny, bvl’ bezpravay, vwdany
napospas, nechraneny. byt podnadeny, ciif s2

ZYaneny
* p <£.05 jednostranne

-1,03

-39

-1.903 041

-1.833 046




[ SING DOUB
T i == .
RS - CHLAPEC LE 3 1T n= ES #ll) P
m 3 In 5
har hamoncke 612 704 6478 9720 A4 078 470
C milovat, citit za dobre 4318 7.4 3625 537 L0l 1874 043
. tuzt po mekom, by’ vauseny, mat sexualne = . x
C44 ke il Sk .t | 1.63 _.I:IEI. 00| 1,00 | 1.858 . .l:l-l—'l. ¥
F22 byt neisty, byf zmateny, byt nerozhodny 397 3,06 0. 113 1,34 2480 014 *#
B podporovat 7.87 1.65 1358 V13| 13 2479 0I5 *
Bl vysvetloval potvrdzoval 5,10 1.88) 1288 690 -1,34 2480 014 *
vysvetlovat . komumkovaf, prejant’, i o 3 3 S
Bll v B 5,50 1.95 1265 690 -1L40 -2.584 -T[ill,-_
Fl14 cibf sa fosorovany ilt 00 A6 ) -39 1841 045 ¢

47 byt uzkosmy, baf sa, byt ustarosteny, vyhibat . = 2417 *
F21 S R =0 1.01 1.64 93 1.30 -2411 016
| Ib'_l.lf nespol ahlivy 1,16 1.39 329 197 =20 235D 01T *
11 zanedbavat B3 1,22 287 130 =137 2543 013 =

byt pecithvy, pemat pochopeme, byt s : e 5
111 destruktivny. byt ek i P 69 1,11 191 1.14] -1,08 -2.001 G634
zanedbaval’, pechat’ v Stchm, byt povrchoy, X : :

7 » : x 3 117 = ¥
I12 byt Snadin bl bastitag. Bt Mhaid 14 | 38 57 1.17 1.03 -1.905 -Tﬁ-ﬂ :
M3 byl chory A0 00 L4 1350 24 2300020 %
M31 byt vycerpany, byl unaveny A0 00 13 163 98 -1.B21 047 *

* p <£.05 jednostranne
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